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Dizains un tehnoloģijas. 7.–9. klase. Tekstils. Kas ir izšūšana?Uzdevumi/vingrinājumi

Izstrādājumu izšūšana

1. uzdevums. Ar lentītēm izšūts maciņš
Sasniedzamais rezultāts: izšuju dekoratīvu izstrādājumu pēc izvēles.

Darbam nepieciešamie instrumenti un materiāli

Zīmulis Krāsu zīmuļi Džēšgumija

Maciņa piegrieztne Kanvas audums 18 cm x 
23 cm (2 gab.)

Lentītes (0,5--1 cm 
platumā)

Izšūšanas adata Šķēres Šūšanas diegi

Rāvējslēdzējs Kniepadatas Auduma ziepītes
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Dizains un tehnoloģijas. 7.–9. klase. Tekstils. Kas ir izšūšana?

Izpildi uzdevumu, ievērojot darba gaitu!

Darba gaita
  1.	 Uzzīmē 15 cm x 20 cm lielu taisnstūri. 
  2.	 Sadali to 10 vienādās daļās.
  3.	 Izmantojot trīs saskaņotas krāsas, līnijas izkrāso.
  4.	 Uz papīra uzzīmē 15 cm x 20 cm lielu piegrieztni, to izgriez.
  5.	 Uz auduma ar kniepadatām piespraud piegrieztni, no malām atstājot 1,5 cm vīlēm,  

ja audums ir lielāks, novelc vīļu līniju.
  6.	 Piegrieztni apvelc ar auduma ziepītēm vai krītu.
  7.	 Noņem piegrieztni, pa ārējo vīļu malu audumu piegriez.
  8.	 Tādā pašā veidā piegriez maciņa otru pusi.
  9.	 Uz maciņa kreisās puses ar lineālu iezīmē līnijas tāpat kā skicē.
10.	 Izvēlies pirmo līniju izšūšanai: kādā krāsā skicē tā ir, tādas krāsas lentīti ņem izšūšanai.
11.	 Pirmajam dūrienam nepieciešama 40 cm gara lentīte.
12.	 Izvēlētajā dūriena vietā izvelc horizontālos diegus lentītes platumā.
13.	 Izšuj pirmo dūrienu veidu visā auduma garumā.

14.	 Otrajam dūrienam nepieciešama 90 cm gara lentīte.
15.	 Izvēlētajā dūriena vietā izvelk horizontālos diegus divu lentīšu platumā.
16.	 Izšuj otro dūrienu. 

17.	 Trešajam dūrienam nepieciešama 110 cm gara lentīte.
18.	 Izvēlētajā dūriena vietā izvelk horizontālos diegus lentītes platumā, atstāj 0, 5 cm 

neizvilktus un vēlreiz izvelk diegus lentītes platumā.

19.	 Izšuj trešo dūrienu.
20.	 Ceturtajam dūrienam nepieciešama 110 cm gara lentīte.
21.	 Izvēlētajā dūriena vietā izvelc horizontālos diegus lentītes platumā, atstāj 0, 5 cm 

neizvilktus un vēlreiz izvelc diegus lentītes platumā.
22.	 Izšuj ceturto dūrienu.
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Dizains un tehnoloģijas. 7.–9. klase. Tekstils. Kas ir izšūšana?

23.	 Pārējās 6 līnijas izšuj:
a) izvēloties jebkuru no četriem dūrienu veidiem;

b) izvēloties papildus izšuvumu dūrienu veidus;
c) izdomājot savus dūrienu veidus.

24.	 Kad izšuvums ir pabeigts, to izgludini, izmantojot plānu drēbīti, lai lentītes nesakustu.
25.	 Maciņa abām pusēm augšdaļā ar kniepadatām piespraud rāvējslēdzēju.
26.	 Piediedz rāvējslēdzēju.
27.	 Izņem kniepadatas un piešuj rāvējslēdzēju.
28.	 Kad rāvējslēdzējs piešūts, sadiegšanas diegu izārdi.z
29.	 Saliec maciņa abas puses kopā tā, lai kreisā puse būtu uz āru.
30.	 Sānu malas saspraud ar kniepadatām.
31.	 Sadiedz sānu malas, izņem kniepadatas.
32.	 Nošuj sānu malas.
33.	 Izgriež maciņu uz labo pusi, ja nepieciešams – izmazgā, izžāvē.
34.	 Maciņu nogludini.
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Dizains un tehnoloģijas. 7.–9. klase. Tekstils. Kas ir izšūšana?

2. uzdevums. Izšūts spilventiņš
Sasniedzamais rezultāts: izšuju dekoratīvu izstrādājumu pēc izvēles.

Darbam nepieciešamie instrumenti un materiāli

Zīmulis Krāsu zīmuļi Džēšgumija

Izšūšanas adata Aīda (AIDA) audums Mulinē diegi 

Šķēres Kniepadatas Auduma ziepītes

Izpildi uzdevumu, ievērojot darba gaitu!
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Dizains un tehnoloģijas. 7.–9. klase. Tekstils. Kas ir izšūšana?

Darba gaita

1. Atrodi un iepazīsties ar 
informāciju par izšūšanas veidiem 
un klājdūrienu.
2. Uzzīmē darba skici lietotnē MS 
Excel, to izkrāso.

3. Darba veikšanai izvēlies 
atbilstošus materiālus (audumu, 
mulinē diegus).
4. Izvēlies klājdūrienu veidus  
un tos izmēģini uz neliela auduma 
gabaliņa.
5. Sāc ar diega nostiprināšanu. 
Aizķer diegus tā, lai otrā pusē  
nav redzama adata.

6. Diegu savelc, atstājot 2–3 cm 
garu diega galu.

7. Ap tālāko diegu “apej” apkārt.
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Dizains un tehnoloģijas. 7.–9. klase. Tekstils. Kas ir izšūšana?

8. Diegu savelc un izveido 
nostiprinājumu.

9. Diegu izver labajā pusē un sāc 
izšūt, piemēram, krustdūrienu.

10. Beidzot izšūt, pārej darba 
kreisajā pusē un diega galu 
nostiprini. Sāc ar adatas 
aizķeršanu aiz virspusējiem 
diegiem tā, lai labajā pusē nebūtu 
redzama adata.

11. Diegu savelc.
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Dizains un tehnoloģijas. 7.–9. klase. Tekstils. Kas ir izšūšana?

12. “Apej” ap pēdējo aizķerto 
diegu.

13. Diegu savelc. Izšuvums ir 
nostiprināts. Lieko diegu nogriez.

14. Kad dūrieni izvēlēti un 
izmēģināti, izšuj darbu. Katra 
rūtiņa ir viens dūriens.
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Dizains un tehnoloģijas. 7.–9. klase. Tekstils. Kas ir izšūšana?

15.Tieši ap izšuvumu izšuj 
mašīndūrienu.

16. Nomēri gatavo izšuvumu un 
tieši pēc veiktajiem mērījumiem 
no papīra izgriez piegrieztni 
spilvena otrai pusei.
17. Piegrieztni piespraud ar 
kniepadatām pie auduma tā, lai 
gar malām varētu novilkt 1,5 cm 
platu vīli.

18. Izmantojot lineālu un auduma 
krītu, apvelc līniju ap pašu 
piegrieztni un novelc 1,5 cm platu 
vīli.
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Dizains un tehnoloģijas. 7.–9. klase. Tekstils. Kas ir izšūšana?

19. Pa ārējo malu audumu 
piegriez.

20. Diega galā uzmet mezglu 
un precīzi pa līniju izšuj 
mašīndūrienu. Kreisā puse ir tā, 
kur savilktas līnijas.

21. Izšuj visu kvadrātu.

22. Diega galā uzmet mezglu 
un abas spilveniņa kreisās puses 
saliec kopā. Spilvenu sašuj kopā. 
Aizķerot tuvāko mašīndūrienu un 
pretī esošo, diegu savelc.
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Dizains un tehnoloģijas. 7.–9. klase. Tekstils. Kas ir izšūšana?

23. Kad palikusi puse no malas, 
spilvenu piepildi.

24. Kad spilvens piepildīts, to 
aizšuj ciet.
25. Diega galu nostiprini. Aizķer 
vienu tuvāk esošo izšūšanas diegu 
un savelc tā, lai izveidojas cilpa.

26. Caur cilpu izvelc adatu un 
diegu savelc.



© Valsts izglītības satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.1.1/16/I/002  Kompetenču pieeja mācību saturā 20

Dizains un tehnoloģijas. 7.–9. klase. Tekstils. Kas ir izšūšana?

27. Diega galu ieslēp spilvenā, 
iedurot pie nostiprinājuma un 
izdurot adatu pēc neliela gabala.

28. Lieko diegu nogriez.

29. Spilventiņš gatavs!
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