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Dizains un tehnoloģijas. 1.–3. klase. Veidošanas materiāli.  
Kā veidot izstrādājumu no plastilīna un sāls masas?Atgādne

Sāls mīklas recepte

Nepieciešams:
 ● 2 glāzes miltu (kviešu bez cepamā pulvera);
 ● 1 glāze sāls;
 ● 1 glāze ūdens;
 ● 4 ēdamkarotes PVA līmes;
 ● bļoda jaukšanai.

Darba soļi: 
1. Pārklāj galdu ar plēvi vai vaskadrānu!
2. Bļodā ieber sāli, miltus un samaisi  

visu kopā! 
3. Pie ūdens pievieno PVA līmi, rūpīgi samaisi!
4. Pamazām bļodā lej ūdeni un maisi, lai 

tas vienmērīgi sajaucas  ar pārējām 
sastāvdaļām!

5. Kad viss ūdens pieliets, mīci mīklu, līdzīgi 
kā tas tiek darīts ar maizes mīklu!

6. Virsmai, uz kuras mīci mīklu, uzber nedaudz miltus!
7. Mīklu mīci aptuveni piecas minūtes, līdz tā iegūst nepieciešamo 

konsistenci! Pēc vajadzības pievieno vēl miltus!

Piezīmes: 
 ● Ja nepieciešams iegūt krāsainu mīklu, to var panākt ar pārtikas krāsām! 
Šķidrā krāsa iepriekš jāsajauc ar ūdeni, bet pulverveida – jāiejauc 
miltos!

 ● Ja vēlies smaržīgu mīklu, pievieno vaniļas esenci vai kanēli!
 ● Ja vēlies mirdzošu mīklu, pievieno tai mirdzumiņus!
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