Viegli lasit

Uzdevumi/vingrindjumi Sociélas zinibas. 9.2. K& un kadi likumi aizsarga cilvektiesibas?

Cilvektiesibas Vispareja cilvektiesibu deklaracija
un LR Satversme

Sasniedzamais rezultats

e Es spéju skaidrot, ka konstitlcija noteiktas tiesibas regulé cilveéka, pilsona
un sabiedribas dzivi.

e Es spéju paskaidrot normativo aktu hierarhiju.

e Es spéeju pamatot viedokli par cilvéktiesibu lomu musdienas.

1. uzdevums
Izlasi un salidzini Visparéejas cilvektiesibu deklaracijas un LR Satversmes 8. nodalas
tekstus!

Vispareéja cilvektiesibu deklaracija LR Satversmes 8. nodala
http://www.tiesibsargs.lv/Iv/pages/tiesibu-akti/ano- https://likumi.lv/ta/
dokumenti/ano-vispareja-cilvektiesibu-deklaracija id/50292-grozijumi-
latvijas-republikas-
satversme

1. pants. Visi cilveki piedzimst brivi un
vienlidzigi ciena un tiesibas. Cilvékiem ir dots
saprats un sirdsapzina, un viniem citam pret
citu jaizturas braligi.

2. pants. Katram cilvekam pienakas visas
Saja deklaracija pasludinatas tiesibas un
brivibas, neatkarigi no cilvéka:

® rases;

e 3das krasas;

e dzimuma;

¢ valodas;

e religiskas, politiskas vai citas parliecibas;

® nacionalas vai socialas izcelsmes;

e mantiska stavokla;

e kartas;

e cita stavokla.
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Viegli lasit

Vispareéja cilvektiesibu deklaracija

LR Satversmes
8. nodala

Nekadas atskiribas cilvéka tiesibas un brivibas nedrikst
radit ari cilvéka parstavétas valsts vai teritorijas:

e politiskais stavoklis;

e tiesiskais stavoklis;

e starptautiskais stavoklis.

Cilvéka tiesibas un brivibas neietekmeé tas, vai i teritorija
ir:

¢ neatkariga;

aizbildniba;

bez pasparvaldes;

ierobezota suverenitate.

3. pants. Katram cilveékam ir tiesibas uz:
e dzivibu;

e brivibu;

e personas neaizskaramibu.

4. pants. Nevienu nedrikst turét:

e verdziba;

e piespiedu kalpiba.

Jebkada verdziba un vergu tirdznieciba ir aizliegta.

5. pants. Nevienu nedrikst paklaut:

e spidzinasanai;

e nezéligai, necilvécigai vai pazemojosai attieksmei;

e nezéligiem, necilvécigiem vai pazemojoSiem sodiem.

6. pants. Katram cilvékam jebkura atrasanas vieta

ir tiestbas tikt atzitam par personu likuma prieksa.
Persona ir atsevisks cilgks, individs ar savam tiesibam
un pienakumiem.
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Viegli lasit

LR Satversmes

Vispareja cilvéktiesibu deklaracija 8. nodala

7. pants. Visi cilveki ir vienlidzigi likuma prieksa.
Visiem cilvekiem ir tiesibas uz vienadu likuma
aizsardzibu bez jebkadas diskriminacijas. Visiem ir
tiesibas uz vienadu aizsardzibu pret:

e jebkadu diskriminaciju;

e jebkuru kudisanu uz diskriminaciju.

8. pants. Katram cilvékam ir tiesibas uz tiesisko aizardzibu
valsts tiesa, ja ir parkaptas vina noteiktas pamattiesibas:

e konstitucija;

e likuma.

9. pants. Nevienu nedrikst patvaligi:
e arestet;
® aizturéet;
e izraidit.

10. pants. Visiem cilvekiem ir vienlidzigas tiesibas
taisniga un atklata procesa neatkariga un objektiva tiesa
noskaidrot savas:

e tiesibas;

e pienakumus;

e izvirzitas kriminalapsudzibas pamatotibu.
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Viegli lasit

Vispareéja cilvektiesibu deklaracija

LR Satversmes
8. nodala

11. pants

1. Katram cilvékam ir tiesibas tikt uzskatitam par
nevainigu, kameér vina vaina nav pieradita atklata tiesas
procesa. Tiesas procesa katram cilvekam ir tiesibas

uz aizstavibu.

2. Nevienu cilveku nedrikst atzit par vainigu noziedziga
nodarijuma, ja cilvéka darbiba vai bezdarbiba nebija
noziedzigs nodarijums péc izdarisanas bridi speka
bijusajiem:

e valsts likumiem,

e starptautiskajam tiestbam.

Nedrikst piespriest bargaku sodu ka tas, kas bija
japieméro noziedziga nodarijuma laika.

12. pants

Nedrikst patvaligi parkapt neviena cilvéka:

e privatas dzives neaizskaramibu;

e gimenes neaizskaramibu;

¢ majokla neaizskaramibu;

e korespondences neaizskaramibu.

Nedrikst apdraudét cilvéka godu un reputaciju.
Katram cilvekam ir tiesibas uz likuma aizsardzibu pret
sadiem parkapumiem vai apdraudéjumiem.

13. pants
1. Katram cilvékam ir tiesibas ikvienas valsts teritorija:
e brivi parvietoties;
e izvéleties dzivesvietu.
2. Katram cilvekam ir tiesibas:
e atstat jebkuru valsti;
e atstat savu valsti;
e atgriezties sava valsti.
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Viegli lasit

Vispareéja cilvektiesibu deklaracija

LR Satversmes
8. nodala

14. pants
1. Katram cilvékam vajasanas gadijuma ir tiesibas:
e meklét patvérumu citas valstis;
® izmantot patvérumu citas valstis.
2. Sis tiesibas nevar izmantot, ja vajasana saistita ar:
¢ nepolitisku noziegumu;
e darbibu, kas ir pretruna ANO mérkiem un
principiem.

15. pants
1. Katram cilvékam ir tiesibas uz pilsonibu.
2. Nevienam cilvekam nedrikst:

e patvaligi atnemt pilsonibu;

e liegt tiesibas mainit pilsonibu.

16. pants

1. VirieSiem un sievietém pilngadibas vecuma ir
tiesibas staties lauliba un dibinat gimeni bejebkadiem
ierobezojumiem, &s saistiti ar:

® rasi;

e tautibu;

e religisko parliecibu.

VirieSiem un sievietém ir vienlidzigas tiesibas:

e stajoties lauliba;

e |aulibas laika;

e Skirot laulibu.

2. Laulibu var slégt tikai ar abu nakamo laulato brivu
un pilnigu piekrisanu.

3. Gimene ir dabiska sabiedribas pamatstnina. Gimenei
ir tiesibas uz sabiedribas un valsts aizsardzibu.
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Viegli lasit

Vispareéja cilvektiesibu deklaracija

LR Satversmes
8. nodala

17. pants

1. Katram cilvékam ir tiesibas uz ipaSumu. Ipasums
var piederét gan vienam pasam, gan kopa ar citiem
cilvekiem.

2. Nevienam nedrikst patvaligi atnemt vina ipaSumu.

18. pants

Katram cilvekam ir tiesibas uz:

e domas brivibu;

e apzinas brivibu;

e religiskas parliecibas brivibu;

¢ brivibu mainit savu religisko parliecibu;

¢ brivibu mainit savus uzskatus;

e brivibu paust savu religisko parliecibu vai uzskatus:
—vienatne,
— kopa ar citiem,
— publiski,
— privati;

e brivibu sludinat savu religisko parliecibu vai uzskatus:
—religiskas ceremonijas,
— ritualos.

19. pants
Katram cilvekam ir tiesibas:

uz parliecibas brivibu;

brivi paust savus uzskatus;

e netraucéti palikt pie saviem uzskatiem;

e ar jebkuriem lidzekliem neatkarigi no valstu robezam
brivi:

— meklét informaciju un idejas,

—sanemt informaciju un idejas,

—izplatit informaciju un idejas.
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Viegli lasit

LR Satversmes

Vispareja cilvéktiesibu deklaracija 8. nodala

20. pants

1. Katram cilvekam ir tiesibas uz miermiligu pulcésanos
un biedroSanos.

2. Nevienu nedrikst piespiest klut par dalibnieku kada
apvieniba.

21. pants
1. Katram cilvékam ir tiesibas piedalities savas valsts
parvaldé:
e tiesi;
e ar brivi izraudzitu parstavju starpniecibu.
2. Visiem cilvékiem ir vienlidzigas tiesibas sava valsti
pildit valsts dienestu.
3. Tautas gribai ir jabut valdibas varas pamatam.
Tautas gribu ir jaizsaka véleSanas. Velésanam jabut:
e periodiskam;
e godigam;
® visparéjam;
e vienlidzigam.
e Velésanas jaizmanto aizklata balsosana, lai
nodrosSinatu vélétaju brivas gribas izpausmi.

22. pants
Katram cilvekam ka sabiedribas loceklim ir tiesibas uz:
e socialo drosibu;
e pascienu;
e personibas brivu attistibu:
— ekonomiskaja joma,
— socialaja joma,
— kulttras joma.
So tiesibu istenosanai katrs cilvéks atbilstosi valsts
iekartai un resursiem var izmantot:
e valsts [Imena pasakumus;
e starptautisku sadarbibu.
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Viegli lasit

Vispareéja cilvektiesibu deklaracija

LR Satversmes
8. nodala

23. pants
1. Katram cilvékam ir tiesibas uz:
e darbu;
¢ brivu darbavietas izvéli;
e taisnigiem un labveligiem darba apstakliem;
e aizsardzibu pret bezdarbu.
2. Katram cilvekam bez jebkadas diskriminacijas ir
tiesibas uz vienadu atlhdzibu par lidzvertigu darbu.
3. Katram stradajoSam cilvékam ir tiesibas uz:
e taisnigu un apmierinoSu atlidzibu par darbu cilveka
cienigas dzives nodroSinasanai:
— cilvekam pasam,
—vina gimenei;

e socialas aizsardzibas lidzekliem vajadzibas gadijuma.

4. Katram cilvekam ir tiesibas savu interesu aizsardzibai:
e dibinat arodbiedribas;

e jestaties arodbiedribas.

24, pants
Katram cilvékam ir tiesibas uz:
e atputu;
e brivo laiku:
— sapratigu darbadienas ilgumu,
— apmaksatu periodisku atvalinajumu.
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Viegli lasit

Vispareéja cilvektiesibu deklaracija

LR Satversmes
8. nodala

25. pants
1. Katram cilvékam ir tiesibas uz:
e tadu dzives limeni, kads nepiecieSams vina un vina
gimenes veselibai un labklajibai:
— uzturu,
—apgeérbu,
— majokli,
— medicinisko aprupi,
— socialajiem pakalpojumiem;
¢ nodrosinajumu saistiba ar:
— bezdarbu,
—slimibu,
— invaliditati,
— atraitnibu,
—vecuma iestasanos,
— citiem eksistences lidzek|lu zaudéjuma gadijumiem,
kas radusies no vina neatkarigu apstaklu dé).
2. Matém un bérniem ir tiesibas uz:
® 1pasu aizsardzibu;
e palidzibu.
Vienada sociala aizsardziba ir jasanem visiem bérniem:
e gan lauliba dzimusajiem;

e gan arlauliba dzimusajiem.
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Viegli lasit

Vispareéja cilvektiesibu deklaracija

LR Satversmes
8. nodala

26. pants
1. Katram cilvékam ir tiesibas uz izglitibu. Vismaz
sakumizglitibai un pamatizglitibai ir jabut bez maksas.
Sakumizglitibai ir jabut obligatai.
Tehniskajai un profesionalajai izglitibai ir jabut
visparpieejamai. Augstakai izglitibai jabut vienlidz
pieejamai visiem, nemot vera katra spéjas.
2. Izglitibai jabut verstai uz pilnigu personibas attistibu.
Izglitibai jastiprina:
e cilvektiesibu ieverosana;
e pamatbrivibu ievérosana.
Izghtibai ir javeicina:
e savstarpéja saprasanas;
e jecietiba un draudziba starp

—visam tautam,

—rasu un religiskajam grupam;
e ANO darbiba miera uzturésana.
3. Vecakiem ir pirmtiesibas izvéléties, kada veida izglitibu
iegus vinu bérni.

27. pants

1. Katram cilvékam ir tiesibas brivi:

e piedalities sabiedribas kulttras dzive;
e baudit makslu;

e darboties zinatnes progresa laba;

® izmantot zinatnes sasniegumus.

2. Katram autoram ir tiestbas uz moralo un materialo
interesu aizsardzibu saistiba ar saviem:
e zinatniskajiem darbiem;

e literarajiem darbiem;

e makslas darbiem.

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.1.1/16/1/002 Kompetenéu pieeja macibu saturd

46



Viegli lasit

Vispareéja cilvektiesibu deklaracija

LR Satversmes
8. nodala

28. pants

Katram cilvekam ir tiesibas uz sabiedrisko un
starptautisko kartibu, kura ir iespéjams pilnigi istenot Saja
deklaracija izklastitas:

e tiesibas;

e brivibas.

29. pants
1. Katram cilvekam ir pienakumi pret sabiedribu,
jo tikai sabiedriba ir iespéjama cilveka personibas
briva un pilniga attistiba.
2. Istenojot savas tiesibas un brivibas, katram cilvékam
ir japaklaujas tikai tiem ierobezojumiem:
e kas noteikti likuma;
e kuru vienigais meérkis ir:
— atzit citu cilveku tiesibas un brivibas,
— cienit citu cilvéku tiestbas un brivibas,
—apmierinat demokratiskas sabiedribas taisnigas
prasibas péc:
= morales,
= sabiedriskas kartibas,
= visparéejas labklajibas.
3. So tiesibu un brivibu Tstenoana nekada zina nedrikst
but pretruna ANO meérkiem un principiem.
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Viegli lasit

LR Satversmes

Vispareja cilvéktiesibu deklaracija 8. nodala

30. pants

Neko Saja deklaracija nedrikst interpretéet tadéjadi, lai:
e kadai valstij,

® personu grupai,

e atseviSkam personam

butu tiesibas istenot tadu darbibu vai ricibu,

kuras mérkis ir iznicinat Saja deklaracija izklastitas

e tiesibas,

e brivibas.

2. uzdevums
Apkopo izlasito informaciju!
Atbildi uz jautajumiem!

Saskana ar LR Satversmi un Visparejo cilvektiesibu deklaraciju ikvienam ir tiesibas
uz ...

Ikvienam ir tiesibas but brivam no ...

Cik identiskas ir deklaracija un Satversmé minéetas tiesibas?
Kadas ir atskiribas tekstos?

Kadas vértibas ir atspogulotas abos dokumentos?
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3. uzdevums

Viegli lasit

Paskaidro, kapeéc Latvija cilvektiesibu normas tika pienemtas 50 gadus vélak neka

Visparéja cilvéktiesibu deklaracija!

-

\
Vestures fakti
Visparéja cilvéktiestbu deklaracija tika pienemta 1948. gada 10. decembri.
LR Satversmes VIII nodala “Cilvéka pamattiesibas” tika pienemta 1998. gada
15. oktobri.
- J

4. uzdevums

4.1. Atrodi piemeérus par cilvektiesibu nodrosSinasanu un aizsargasanu!

Peti:

¢ interneta zinu portalus;

e pasvaldibu majaslapas;

e |aikrakstus skolas biblioteka!

(112. pants).

Tiesibas . = .
- Piemeérs Informacijas avots
Satversme
Ikvienam ir Gulbenes novada Ranka ir iespéjas | http://www.la.lv/lauku-
tiesibas uz ieglt profesionalo izglitibu skola-iespejas-tadas-
izglitibu meZsaimniecibas, kokapstrades un | pasas-ka-pilseta/

edinasanas nozares.

4.2. Kas Latvija nodroSina un aizsarga katra individa tiesibas?

4.3. Nosauc gadijumus, kad Latvija ir bijusas problémas ar cilvéktiesibu ievérosanu!

Ka Latvija Sis problémas risinaja?

Izmanto véstures zinasanas un informaciju musdienu plassazinas lidzekl|os!
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Viegli lasit

5. uzdevums
Izpéti informaciju https://www.tiesibsargs.Iv!

Atbildi uz jautajumiem!

6.1. Kas ir tiesibsargs?

6.2. Ko dara tiesibsargs?

6.3. Kados gadijumos var vérsties péc palidzibas pie tiesibsarga?

6.4. Kuras aktualas problémas Sobrid tiesibsargs péta?

6.5. Kada veida var vérsties pie tiesibsarga péc palidzibas?
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