Dizains un tehnologijas. 4.-6. klase. Uzturs. Ka sagatavot auglus
Atgddne un darzenus termiskai apstradei? Kas ir termiska apstrade? @

Darba drosibas noteikumi, stradajot virtuve

. Loti uzmanigi klausies skolotaja teiktaja.

. Nonem rotaslietas, ja tadas ir uzliktas (auskarus, gredzenus, pulkstenus).
. Savac garus matus ar matu gumiju.

. Uzloki piedurknes un uzvelc priekSautu un cepuri vai lakatinu.

. Pirms un péc darba ar partikas produktiem nomazga rokas.

. Esi loti uzmanigs, stradajot pie karstas plits un ar asiem priekSmetiem.

. Nekavejoties satiri, ja kaut kas izlijis/izbiris.

. P&€c izmantoSanas visus traukus un piederumus nomazga.
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. Stradajot virtuvé nedrikst:
e skraidit un dauzities pa virtuvi;
e nemt lietas bez skolotaja atlaujas.
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Dizains un tehnologijas. 4.-6. klase. Uzturs. Ka sagatavot auglus
un darzenus termiskai apstradei? Kas ir termiska apstrade? @

Darba drosibas noteikumi, stradajot ar nazi

Strada ar nazi tikai skolotaja klatbitneé.

Izvelies konkréta produkta grieSanai atbilstoSu nazi.
Griezot ar nazi, vienm&r izmanto deliti.

Griez produktu virziena uz leju pret deliti.

Turi nazi tikai aiz spala.

Nedod nazi citam roka.

Novieto nazi uz galda ar asmeni prom no sevis.
Nomazga nazi uzreiz péc lietoSanas.

Tiro nazi novieto tikai tam paredzeta vieta.

. Nedrikst:

e ar nazi roka darit citas lietas;
e kert kritoSu nazi;

e skriet ar nazi roka;

e skriet nazu tuvuma.
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