Rakstitprasmes attistisana

Metodiski ieteikumi pirmsskolas un
sdkumskolas skolotajiem

Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr. 8.3.1.1/16/1/002
Kompetencu pieeja macibu saturd

s KoLn

2030



Rakstitprasmes attistiSana

Metodiski ieteikumi pirmsskolas un
sdkumskolas skolotajiem

Metodiskais lidzeklis ir izstraddts Eiropas Socidlda fonda projektd "Kompetencu pieeja macibu
saturd” (turpmak — Projekts).

Metodiska lidzek|a izstradi Projektd vadija Agrita Miesniece.
Metodisko lidzekli izstrdddja Sandra Zarina.

Metodisko lidzekli izvértéja aréja eksperte Anita Lanka.

ISBN 978-9934-24-116-1

/- KoLN

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr. 8.3.1.1/16/1/002 Kompetencu pieeja macibu saturd 2030



Saturs

levads 4

1. Sakotnéjas rakstitprasmes jeédziens, rakstit rosinosas macibu vides

veidosana pirmsskold 5
2. Sdkotngjas rakstitprasmes apguve pirmsskolas 1. un 2. posma 6
2. K& sakt macities burtus? 7
2.2. K& mdacities saklausit skanas? 8
2.3. K& attistit siko motoriku? 9
2.4. Kapéc rakstot ir jaséz pareizi pie galda, pareizi jatur
rakst@mpiederums un lapa? 10
2.5. Ka rakstiSanas tehnikas apguvei palidz liniju zimésanas
vingringjumi, un k& tie veicami? 12
2.6. K& mdacities rakstito burtu elementus? 14
2.7. Drukdt vai nedrukat? 15
3. Rakstitprasmes apguve pirmsskolas 3. posma 16
3.1. Kadas iepriek$ apgutds prasmes tiek nostiprindtas? 16
3.2. K& macitties atpazit rakstitiem burtiem rakstitu tekstu?
K& macities rakstit rakstitos burtus? 18
3.3. K& veidot izpratni par apkdrtéjd vidé sastopamo
tekstu daudzveidibu un pilnveidot bérnu pieredzi pasiem
veidot savus tekstus? 21
4. Rakstitmacisands sakumskold 23
4. K& atkartot burtus? Vai 1. klasé izmantot iespiestos burtus? 23
4.2. Ka macities savienot burtus? 24
4.3. K& macities norakstit un parbaudit norakstito? 25
4.4, Kadas burtnicas izvéléties, kadus uzrakstus uz tam izvietot
un ka izkartot rakstu darbus? 26
Literataras saraksts 28
Pielikumi 30

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr. 8.3.1.1/16/1/002 Kompetendu pieeja macibu saturd



Rakstitprasmes attistiSana. Metodiski ieteikumi pirmsskolas un sakumskolas skolotajiem

levads

21. gadsimta pieaug pétijumu skaits, kuros tiek atzita pirmsskolas un sakumskolas nozime rakstitprasmes apguvé un tiek
pieradits, ka pirmsskolas un sakumskolas posms ir vislabvéligakais rakstitprasmes pamatu likSanai un nostiprinasanai (Santos,
2007). Saja laika smadzenu gataviba “macities” ir visaugstaka, tacu rakstidanas prasme nav iedzimta. Lai bérns pirmsskola
varétu sakt macities rakstit, svarigi, lai vinam tiktu nodrosinata rakstit rosino$a macibu vide un tiktu sniegts nepiecieSamais
atbalsts. Rakstit rosino$a macibu vidé veidojas interese par rakstisanu, rodas vajadziba un vélésanas to darit. Pedagoga at-
balsts bérnam ir nepieciesams, jo rakstisana ir viena no sarezgitakajam darbibam (Graham, Harris, 2019). Lai rakstitu, ir jabat
attistitai sikai motorikai, japrot orientéties darba lapa, saklausit skanas, japazist burti, japrot tie rakstit un savienot, jazina, ko
vélas rakstit, japrot art pierakstit pareizi un t3, lai citi varétu izlasit, tas ir, gliti. Ka bérnam veiksies ar rakstitprasmes apguvi -
to nosaka ne tikai apglta rakstiSanas tehnika, bet art vardu krajums, prasme saklausit skanas, ka art ieprieks iegtta klausitaja,
runataja un lasitaja pieredze.

Uz rakstitprasmes, tapat ka uz paréjo valoddarbibas prasmiju, attistibu var attiecinat principu, ka “jaiet bérnam pussoliti
pa priekdu - nevis kopa ar vinu vai divus solus talak” (Baltins, Druviete, 2017, 50). 57 atzina balstas uz valodu apguves joma
pédéjos gadu desmitos veiktajiem pétijumiem, kuros arvien parliecinosak tiek pieradits, ka sakotnéja rakstitprasmes apguve
notiek pirmsskolas izglitibas posma. Tas nozimé, ka mainas ari pirmsskolas un sakumskolas skolotaju loma - ja agrak par
bérna rakstitprasmes apguvi atbildiba tika uzticéta sakumskolas skolotajiem, tad pasreiz ta tiek sadalita starp pirmsskolas
un sakumskolas skolotajiem” (Santos, 2007). Lidz ar to ari rodas jautajums, kadas rakstisanai nozimigas prasmes bérnam ir
jaapgust pirmsskola un kadas - sakumskola. Parasti atbilde uz $o jautajumu tiek mekléta “Noteikumos par valsts pirmsskolas
izglitibas vadlinijam un pirmsskolas izglitibas programmu paraugiem (MK, 2018a). Tacu pirmsskolas izglitibas vadlinijas no-
teiktais, ka pirmsskolas izglitibas posma nosléguma bérnam ir japrot atskirt un nosaukt skanas, skanu apzimét ar atbilstosu
burtu, lastt vardus un saprast izlasito, rakstit rakstitos burtus, var tikai daléji palidzét atbildét uz uzdoto jautajumu.

Pirmkart, “Noteikumos par valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam un pirmsskolas izglitibas programmu paraugiem” (MK,
2018a) ir definéts vélamais rezultats, un to, tapat ka citas izglitibas pakapés izvirzitos sasniedzamos rezultatus, katrs bérns
sasniedz noteikta laika atbilstosi savai pieredzei un sp&jam. Panakt, ka, atnakot uz 1. klasi, visi bérni rakstitprasmi batu ap-
guvusi vienada liment, nav iesp&jams.

Tapéc pirmsskolas skolotaju atbildiba ir veidot rakstit rosinosu macibu vidi, nodrosinot iesp&jas bérnam apgut
sakotnéjo rakstitprasmi, bet sakumskolas skolotaja atbildiba ir saprast, ko katrs bérns, atnakot uz 1. klasi, jau prot
darit, un uz So prasmju pamata planot turpmako rakstitprasmes attistibu.

Otrkart, apgustot sakotnéjo rakstitprasmi, bérns macas ne tikai pareizi pierakstit rakstitos burtus, bet vienlaikus veido
art izpratni par rakstiSanas nozimi un ieglst pirmo pieredzi pierakstit savas domas un macibu un/vai personiskam vajadzibam
nepiecieSamo informaciju. Ta ka drukatie burti ir vienkarsaki péc formas un tie nav jasavieno, tad informacijas un ideju pie-
rakstiSanai pirmsskolas vecuma bérni parasti izmanto drukatos burtus. Tapéc, diagnosticéjot bérna apgtitas prasmes sakum-
skola, uzmaniba pievérsama ne tikai bérna prasmei rakstit rakstitos burtus, bet art tam, cik daudz bérns ir gatavs pierakstit
informaciju, izmantojot drukatos burtus. Ja bérns pirmsskola ir sacergjis un pierakstijis tekstus, tad skola $i prasme péc iespé-
jas atrak ir japamana un jaturpina attistit, tostarp nodrosinot iespé&ju pierakstit savas idejas drukatiem burtiem tik ilgi, kamér
vin$ to nav gatavs darit rakstitiem burtiem.

Metodiskais lidzeklis ir izstradats skolotaju atbalstam, bérnu rakstit macisana nodrosinot péctecigu pareju no pirms-
skolas uz sakumskolas posmu. Metodiskaja lidzekli rakstitmaciSana ir aplikota, sakot no pirmsskolas 1. un 2. posma lidz
sakumskolas 1. klasei, un sniedz parskatu par svarigakajam katra posma apgistamajam prasmém. Tacu tas ir ieteicamas, nevis
obligati apglistamas prasmes. Ja bérns nav gatavs kadas prasmes apguvei, pieméram, 3. posma rakstito burtu rakstisanai,
tad "japakapjas pussolitis atpakal’, tas ir, jasak ar 2. posma planoto rakstito burtu elementu apguvi. Savukart, ja bérns vélas
iemacities vairak, pieméram, savienot burtus varda, tad “japaiet pussolitis uz prieksu”, tas ir, jaturpina ar 1. klasé planoto,
paradot, ka veidojami burtu savienojumi.
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1. Sakotnéjas rakstitprasmes jédziens, rakstit rosinosas macibu
vides veidosana pirmsskola

Lidzas viedoklim par to, ka pirmsskola bérns sagatavojas rakstisanas apguvei, pédéjos gadu desmitos nostiprinas viedok-
lis par to, ka pirmsskola bérns sak macities rakstit (Miller, 2001; Santos, 2015).

Rakstitprasmes attistiba sakas bridi, kad bérns panem rokas rakstampiederumu un sak ziméet. Péc tam vins sak
pierakstit Zimes un atdarina rakstisanu, velkot lThijas no kreisas uz labo pusi. Nakamajos posmos bérna darbos jau
paradas burtiem un figiram ldzigas zimes un vins sp€j pierakstit rakstito un drukato burtu elementus un savienot
tos virknés. Talak bérns sak pierakstit burtus (biezi spogulraksta) un kopét apkartéja vidé sastopamos vardus, macas
saklausit skanas, saprot, ka vardus var pierakstit ari péc dzirdes, un izmanto Sis zinasanas, rakstot Tsus vardus un
teikumus (Byington, Kim, 2016; Byington, Kim, 2017).

Zinatniskaja literattra, raksturojot rakstitprasmes attistibu vecumposma lidz 5 gadiem, tiek lietots jédziens sakotnéja
rakstitprasme (Byington, Kim, 2016; Byington, Kim, 2017).

Sakotnéja rakstitprasme tiek skaidrota, ka

e izpratnes veidoSanas par to, ka ar rakstita teksta palidzibu var ieglt un nodot informaciju, pierakstit domas un idejas,

e pieredzes veidoSanas pierakstit savas domas un personiski nozimigu informaciju,

e rakstiSanas tehnikai nepiecieSsamo zinasanu un prasmju apguve, pieméram, prasme saklausit skanas, atpazit un
pierakstit burtus.

Sakotnéjas rakstitprasmes apguves konteksta jédzieni rakstit, pierakstit Saja nodala tiks izmantoti, runajot par bérnam
personiski un macibu situacijas nozimigas informacijas pierakstiSanu un pienemot, ka sakotnéji gan skolotajs, gan ari bérni
raksta drukatiem burtiem. Ja skolotajs redz, ka 3. pirmsskolas izglitibas posma bérni ir gatavi un vélas iemacities rakstit, pie-
méram, savu vardu rakstitiem burtiem, tad péc skolotaja parauga un ar atbalstu to var darit noteiktas situacijas, nodrosinot,
ka rakstisana rakstitiem burtiem ir jégpilna darbosanas.

Aprakstot sakotnéjas rakstitprasmes saturu un tas apguves metodiskos panémienus, tiek uzsvérta rakstit rosinosas
macibu vides nozime (Byington, Kim, 2017).

Rakstit rosino$a macibu vidé ir daudz ar bérnu interesém saistita un vinu vajadzibam atbilstosa teksta, kas ikdiena tiek
“darbinats” - skolotajs pievers tam bérnu uzmanibu un aicina izmantot daudzveidigas macibu un personiski nozimigas
situacijas.

Bérniem ir iespéja vérot, ka tekstu raksta skolotajs, un piedalities pasiem ta satura veidosana. Rakstampiederumi grupa
ir izvietoti visos macibu centros, un skolotajs atgadina, ka informaciju var pierakstit, iedrosina to darit kopigi, lai bérni varétu
palidzét cits citam. Dienas rita tiek izmantoti vingrinajumi skanu saklausiSanai, sitkas motorikas attistibai, tostarp burtu ele-
mentu apguvei.

Labakais veids, ar ko ieteicams sakt macities rakstit, ir izmantot bérna vardu. Vispirms skolotajs individuali katram pa-
rada un pastasta, ka rakstams vina vards, péc tam raksta kopa, véro, ka bérns to dara patstavigi, un palidz. Lai bérniem batu
iespéja katru dienu rakstit (sakuma drukatiem burtiem) savu vardu, var izveidot ritualu - visiem, kas ienak grupa vai aiziet, ir
japarakstas. Tos, kuriem vél ir griti uzrakstit vardu, var rosinat rakstit varda pirmo burtu vai vismaz burtiem lidzigas zimes,
bet grupas labakajiem rakstitajiem var piedavat palidzét citiem. Svarigi, lai dienas laika bérniem savs vards batu jaraksta vai-
rakas reizes, gan parakstot to zem darba, gan izmantojot sizeta lomu rotalu, pieméram, “Pie arsta”, “Pasta”, laika. Skolotajs var
uzrakstit dienas jautajumu, pieméram, Kads ir jisu mijdkais mdjdzivnieks?, un aicinat bérnus ierakstit savu vardu zem vienas
no trim dotajam atbildém kakis, suns, kamis. Rakstisanas un lasiS8anas centra bérni var veidot Autografu gramatu un Ilgt, lai
grupas biedri taja parakstas.

Skolotajam jaskaidro, ka burti veido vardus, bet vardi - teikumus, jalauj bérniem vérot rakstiSanas procesu un skali ja-
stasta, ka notiek rakstisana, tostarp paskaidrojot, ka teikuma vardus rakstam atseviski citu no cita. Sim noliikam var izmantot
art “dienas jautajumu” - tas ir svarigakais dienas rita noskaidrojamais jautajums, kas tiek izdomats un uzrakstits no rita kopa
ar bérniem. RakstiSanas procesu skolotajs var demonstrét, sarunas laika pierakstot bérnu nosauktos teikumus, pieméram,
IMANTAM GARSO SALDEJUMS. KATEI GARSO PIPARKUKAS. Bérnus, kuru teikumi tika pierakstiti, var aicinat tos izlasit skali
prieksa citiem. Kad bérni ir sapratusi, ka notiek rakstisana, vini var rakstit pasi - veidot jaunus uzrakstus uz grupa esosajiem
priekSmetiem, zimét ar pétamajiem tematiem saistitas izkartnes, pieméram, ja tiek runats par masinam, var veidot masinu
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remontdarbnicas izkartni, masinu salona izkartni, stavvietas izkartni u.tml. Bérni var piedalities art aptaujas, pieméram, aptau-
ja, vai vini baidas no zirnekliem. Sim noliikam skolotajs sagatavo zirnekla tiklu atbilzu pielimésanai un izdala bérniem zimites
zirnekla forma, uz kuram aicina pierakstit atbildi JA vai NE.

Rakstitprasmes “darbinasanai” lielakas iespéjas ir tad, ja visos macibu centros, ka ari pastaigu laukuma bérniem ir brivi
pieejami un érti izmantojami daudzveidigi rakstampiederumi.

Dabaszinatnu centra bérni var pierakstit savus vérojumus Tpasos novérojumu vai “zinatniskos” Zurnalos, tehnologiju
centra var aizpildit pasttijumu pieteikumus un izsniegt rékinu, teatra makslas centra sizeta lomu rotalu ietvaros var izrakstit
receptes, veidot produktu sarakstus, édienkarti, pavargramatu, sludinajumus, aizpildit informaciju par majdzivnieku veselibu
veterinaras klinikas kartotéka un izstradat isas majdzivnieku kopsanas instrukcijas u.tml. Svarigaka lasisanas un rakstisanas
centra sastavdala ir daudzveidigi burti, savukart paréjos materialus - gramatas, attélus un vardus - ieteicams pielagot ap-
glstamajam tematam, pieméram, viena ménesi $aja centra var bt izvietota kukainu izpétes stacija, cita - skaistuma salons,
nakamajos ménesos - pasta nodala, zinu dienests u.c. Pastaigas laika var pierakstit izdomatas spéles nosacijumus, sagatavot
marké&jumus smilSu kasté izveidotajam figliram, var planseté ierakstit ieraudzitos burtus un vardus.

Ar tekstu bérni sastopas katru dienu gan pirmsskolas izglitibas iestadé, gan art apkartéja vidé, tacu teksts pats par sevi
nevar rosinat interesi par lasisanu un rakstisanu. Tas, ka grupa ir izvietota informacija - dabas kalendars, édienkarte, grupas
kartibas noteikumi, “runajosa siena” u.c. -, nebdt nav garantija tam, ka visi bérni pievérsis tai uzmanibu un gribés macities
lastt un rakstit. Dazadas ir bérnu spéjas, vinu pieredze un vajadzibas, atskirigas ir arT ieprieks apg(tas zinasanas un prasmes,
tapéc nevar gaidit no visiem bérniem vienadu attieksmi ari pret lasisanu un rakstisanu.

Svarigs ir skolotaja ierosinajums un atbalsts - ir javéro un japamana tas bridis, kad katrs bérns ir gatavs rakstisanai.

lkdiena to var darit, gan novérojot bérnu darbibu un piedavajot tas ietvaros ierakstit nepieciesamo informaciju, gan
arm mérktiecigi radot situacijas, kuras bérni pievérs uzmanibu tekstam un sak saprast, kapéc ir svarigi prast lasit un rakstit.
Pieméram, ievérojot, ka bérni spél&jas ar masinam, var mudinat vinus uzrakstit un uzlimét katrai masinai numuru, pamanot,
ka bérni spélé veikalu, var aicinat izgatavot precu nosaukumu un cenu zimes. Ja bérni pasi vél neprot rakstit, tad vini véro, ka
izteiktas idejas pieraksta skolotajs. Lai bérniem biitu vajadziba lasit dzimSanas dienas kalendaru un pétit afiSu, jarada situaci-
ja, kura nepiecieSams noskaidrot, pieméram, kuram bérnam driz bis dzim$anas diena un kads pasakums driz notiks darzina.

Grupa izvietotajam tekstam jabut vienkarsam, 1sam un bérniem viegli uztveramam, pirmo reizi to prieksa lasa skolotajs
vai arf tie bérni, kas jau ir iemacijusies lasit.

Péc tam svarigi ir piedavat daudzveidigas situacijas, kuras bérni var atkartoti lasit tekstu. Pasakuma afisu, pieméram, var
lasit prieksa vecakiem vai lellei, var spélét spéli - afisa péc kartas meklét nosaukto burtu vai vardu, var spélét “izmeklétajus” -
meklét afisa pazuduso vardu.

Rakstitprasmes apguvé nozimiga ir ari gimené gita pieredze, tapéc ieteicams, lai bérniem ir iesp&ja nest lidzi uz darzinu
savas milakas gramatas (ari tas, kas atskiras no pirmsskolas izglitibas iestadé lietotas valodas). Skolotajs var fotografét situa-
cijas, kuras bérni pirmsskolas dienas rita raksta, un nosutit fotografijas vecakiem, ka ari organizét pasakumu, kur vecakiem ir
iespéja dalities pieredzé par to, ko un ka vinu bérni raksta m3jas.

2. Sakotnéjas rakstitprasmes apguve pirmsskolas 1. un 2. posma

Sakotnéjas rakstitprasmes apguve 1. un 2. posma tiks raksturota, sniedzot atbildes uz $adiem jautajumiem: Ka sakt
macities burtus? K3 sakt macities saklausit skanas? Ka attistit stko motoriku? Kapéc rakstot ir jaséz pareizi pie galda, pareizi
jatur rakstampiederums un lapa? Ka rakstisanas tehnikas apguvei palidz [iniju ziméSanas vingrinajumi, un ka tie veicami? Ka
apgut rakstito burtu elementus? Drukat vai nedrukat?

Ta ka sakotnéjas rakstitprasmes apguves posma bérni vienlaikus attista vairakas prasmes, pieméram, veic siko motoriku
attistosus uzdevumus, apgust burtus, macas pareizi turét rakstampiederumu, saklausit skanas, vilkt burtu elementus, tad $aja
metodiska materiala nodala pieteikto apskatamo jautajumu seciba nav uztverama ka péctecigas viena no otras izrietosas
darbibas, tapéc tas ir istenojamas kompleksi, nevis secigi aprakstitaja kartiba.
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2.1. Ka sakt macities burtus?

Jautajuma par to, vai un ka bérnus iepazistinam ar iespiestiem (drukatiem) un rakstitiem burtiem, viedokli atskiras. Saja
metodiskaja materiala tiek ieteikts pirmsskolas 1. un 2. posma bérnus iepazistinat ar drukatiem burtiem, pirmkart, tapéc ka
apkartéja vide, tostarp gramatas, bérni sastopas ar iespiestajiem burtiem, otrkart, iespiesto burtu formas ir vienkarsakas, un
bérni tos atrak var sakt izmantot sava teksta pierakstisanai.

Pirmsskolas 1. posma burtu apguve notiek katram bérnam individuali, sakot ar vinam personiski nozimigiem burtiem.

Saja laika grupa ieteicams izvietot lielos iespiestos burtus, ka ari vardus, kas ir rakstiti ar lielajiem iespiestajiem burtiem,
un tos “darbinat”. Pie sienas izvietotaja iespiesto burtu parauga ieklaujami vienkarsie iespiestie burti, izvairoties no
telpiskajiem.

Telpisko burtu izmantos$ana ir pamatota gadijumos, kad burts tiek veidots no dazadiem materialiem - aplicéts, izgriezts,
izrotats, izgriezts ar Skérém u.tml.

Ja kadam bérnam grupa ir varda diena, visi kopa var vérot vina vardu un svinét svétkus varda pirmajam burtam, pievérsot
uzmanibu un nosaucot to daudzveidigas situacijas. Batiski, lai burtu nosauksanai tiek izmantotas skanas, tas ir, nosaucot bur-
tu “P”, sakama skana “P”, nevis burta nosaukums “PE”. Par to javienojas arf ar bérnu vecakiem, jo skanu izmanto$ana turpmak
nodrosinas veiksmigu lasitprasmes apguvi - savelkot kopa skanas, bérns macisies izlasit vardu. Gadijuma, ja tiks apglti burta
nosaukumi, tas sagadas bérnam gratibas, macoties lasit, pieméram, izlasot pa burta nosaukumiem vardu pe-e-el-e, bérnam
bils grati saprast, ka izlasttais vards ir pele.

2. posma burtu macibai pievérsama 1pasa uzmaniba. leteicams, lai grupa lidzas lielajiem iespiestajiem burtiem tiek
izvietoti arl mazie iespiestie burti, un bérniem tiek paskaidrots, ka burti var but lielie un mazie.

Veidojot izpratni par lielajiem un mazajiem burtiem, bérni kopa ar skolotaju var vérot, kadi burti ir redzami grupas telpa,
taja esosajas gramatas, bérnu Zurnalos u.tml. Lidzas bérna vardam, kas lielajiem iespiestajiem burtiem ir rakstits uz garde-
robes skapisa, var izvietot vardu, kurs rakstits ar mazajiem iespiestajiem burtiem (iznemot pirmo burtu). Sadi tiek dabiski
veidota situacija, kura bérniem rodas vajadziba izpétit, ar ko atSkiras abi vardi.

Nostiprinot izpratni par lielajiem un mazajiem burtiem, var izspélét didaktisko spéli, kur jasavieno lielais un mazais burts,
pieméram, katram vafeles konusam, uz kura ir uzrakstits lielais iespiestais burts, ir jaatrod atbilstosa saldéjuma bumbina, uz
kuras ir mazais burts; masinai, uz kuras ir uzrakstits lielais burts, ir jaatrod garaza ar atbilsto§o mazo burtu. Sadu didaktisko
spélu izgatavosana var iesaistit art pasus bérnus, vispirms kopigi izdomajot spéles ideju, péc tam kopigi planojot darbus un
laiku to veikSanai, sadalot pienakumus. Par spéles izveidosanu var vienoties ari ar 3. posma grupas bérniem un skolotaju -
vecakajiem bérniem ta bitu papildus motivacija atkartot pasiem burtus.

Salidzinot ar 1. posmu, kad bérni pievérs uzmanibu sev nozimigiem burtiem un vardiem, 2. posma jau nepiecieSams
mérktiecigi planot burtu apguvi, paredzot, ka burtu iepazisana notiek rotaldarbiba un tiek integréta visa pirmsskolas
dienas rita.

Kas bltu janem véra, planojot burtu apguvi?

1. Veidu, kada tiks apgtti burti, katrs skolotajs var izvéléties brivi. Ta var bit didaktiska spéle, pieméram, visa gada
garuma ik pa laikam bérni sastajas vilcienina, lai dotos celojuma uz Burtu zemi. Katru reizi Burtu zemé vini sastop
jaunu burtu un sanem no ta dazadus uzdevumus, kas veicami grupa apgistama temata ietvaros. Pieméram, dazi
uzdevumi, ko no burtiem Z un Z var sanemt bérni: noskaidrot, kuriem grupas bérniem vards sakas ar Z vai Z un
kuru bérnu vardos ir burti Z vai Z; pabarot ziloni, kas &d tikai tas lietas, kuru nosaukumos ir Z vai Z; izlikt burtu
Z no zilém un Z - no Zagariem; darba lapa dotajos vardos burtu Z iekrasot viena krasa, bet burtu Z - cita kras3a;
meklét apkartéja vidé burtiem Z vai Z lidzigas lietas un objektus. Veicamajiem uzdevumiem jabat daudzveidigiem -
tas palidzés noturét bérnu uzmanibu un saglabat interesi par burtu macisanos.

2. lzvéloties, kada seciba tiks apglti burti, skolotajs var izmantot macibu lidzeklu autoru (pieméram, “Raib3 pasaule.
6 gadi. Mana gramata.” (Andersone, Arajs, Drulle, Ikale, Krastina & Volane, 2011), “Sakam macities. Pirma gra-
mata.’, “Sakam macities. Otra gramata.” (Anspoka, Birzgale, Dzérve, Gribuste, Helmane & Leite, 2011)) piedavato
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secibu vai ari veidot burtu apguves secibu pats, nemot véra, ka parasti patskani un lidzskani tiek apgati pamisus,

kopa tiek apgiti Tsie un garie patskani un tadi lidzskani ka Z un Z, L un L, K un K utt. Izpratne par jédzieniem “pat-
skanis”, “divskanis” un “lidzskanis” $aja posma vél netiek mérktiecigi veidota.

Burtu apguves secibas pieméri:

e Burtu apguves seciba gramatas “Sakam macities. Pirma gramata.”, “Sakam macities. Otra gramata.” (Anspoka,
Birzgale, Dzérve, Gribuste, Helmane & Leite, 2011): li, It; Uu, Ud; Aa, A3; Nn, Nn; Mm; LI, LI; Ee, E&; Ss, 58; Zz,
Z7; Rr; Oo; Kk, Kk; Gg, Gg; Pp; Bb; Tt; Dd; Cc, €& Vv; Jj; Ff; Hh.

e Burtu apguves seciba gramata “Raiba pasaule. 6 gadi. Mana gramata.” (Andersone, Ar3ajs, Drulle, lkale, Krastina
& Volane, 2011): li, Tr; LI, LI; Uu, Ua; Ss, S§; Mm; Aa, A3; Nn, Nn:; Ee, E&; Pp; Oo; Kk, Kk; Rr; Tt; Dd; Zz, 7%; Jj; Bb;
Cc, C& VWv; Gg, Gg; Ff; Hh.

3. Burtu apguve ir ciesi saistita ar skanu saklausiSsanu. Macoties burtu, bérni macas ne tikai atceréties ta vizualo
izskatu un nosaukt atbilstoSo skanu, bet arT vingrinas saklausit, vai skana ir varda.

4. Visi apgitie burti ik pa laikam atkartojami. Sim noldkam var izmantot galda spéles, kustibu rotalas, pieméram,
pastaigu laukuma uz asfalta ar kritiniem var uzzimét pédinas ar burtiem - bérni, uzkapjot uz pédinam, nosauc
atbilstoSo skanu. Pédinas ar burtiem var bt uzzimeétas ari pie ieejas grupina. Ja burti ir uzliméti gaitent uz pakapie-
niem, tad, ejot uz pastaigu vai no pastaigas, tos var skali nosaukt. leteicams, lai grupa bérniem batu alfabéts, kura
var iezimét katru jauno apgito burtu. Tada veida bérni pasi seko lidzi tam, cik burti jau ir apglti un cik vél jaapgust.

2.2. Ka macities saklausit skanas?

Skanu saklausisana ir pareizas rakstisanas pamats - lai uzrakstitu vardu, bérnam ir japrot sadalit vardu skanas, pieméram,
lai uzrakstitu vardu pice, bérns sauc to pa skanam p-i-c-e un pieraksta katrai skanai atbilstoSo burtu. Ja 81 prasme nav ap-
glta, bérns rakstis vardu péc redzes atminas, un $ada gadijuma var tikt izlaisti un sajaukti burti, izlaistas diakritiskas zimes -
mikstinajuma zimes un garumzimes.

Darbs ar skanu saklausisanu uzsakams ar varda pirmo skanu, un sakotnéji Siem vingrinajumiem ieteicams izvéléties
vardus, kuru pirmas skanas ir viegli spilgtinamas (izcelamas runa).

Kad bérni ir iemacijusies saklausit pirmo skanu, var macities to “nokert” varda, tacu $aja posma joprojam svarigi, lai sko-
lotajs péc nepiecieSamibas izrunatu skanu, to spilgtinot. Pieméram, skolotaja aicina bérnu “nokert skanu z”: ja nosauktajos
vardos - zirgi, zosis, sula, zakis, mute, zebra, suns - pirma skana ir “z”, tad bérni sasit plaukstas - noker skanu. Vingrinajumos
var ieklaut uzdevumu atskirt 1so patskani no gara patskana, tacu biitu jaizvairas no vardiem, kuru pirma skana ir divskanis vai
[idzskanis dz, jo bérni vél So jédzienu nav apguvusi.

Lai macitos noteikt skanas atrasanas vietu - varda sakuma, vida vai beigas - var izmantot varda modeli (skatit 1. attélu).
Viens no panémieniem darba ar varda modeli ir aicinat bérnus ievietot modeli saklausitajai skanai atbilstoso burtu: ja skana
ir varda sakuma, burts jaliek pirmaja lodzin3, ja beigas - pédéja lodzina, savukart, ja skana ir varda vid, tad burts liekams
vidéja lodzina.

1. attéls. Varda modelis.
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2.3. Ka attistit siko motoriku?

Sikas motorikas vingrinajumi ir pamats sekmigai rakstisanas tehnikas apguvei. Jo labak ir attistita stka motorika, jo mazak
bérna roka nogurs rakstot, un vinam vieglak bis ieklauties linijas, glitaki izdosies burti, vardi un teikumi.

Lai gan sikas motorikas attistiba Pirmsskolas macibu programma (VISC, 2018) nav uzsvérta k3 valodu macibu joma vei-
camais uzdevums, pirmsskolas 1. un 2. posma siko motoriku bérni attista daudzveidigas darbibas visas dienas garuma - gan
spéléjot pirkstinrotalas, gan veicot dienas rita aktivitates, pieméram, mazgajot rokas, spéléjoties smilSu centra, gan ar rotal-
darbiba apglstot daZzadas macibu jomas noteiktos sasniedzamos rezultatus (skatit 1. tabulu).

1. tabula. Dazadas macibu jomas ar sikas motorikas attistibu saistitie sasniedzamie rezultati

Macibu joma Sasniedzamie rezultati, kas saistiti ar sikds motorikas attistibu

Veselibas un fiziskas Parvieto priekSmetus dazados veidos péc pasa un/vai skolotaja izvirzitiem nosacijumiem:
aktivitates macibu joma tversana, padosana, ripinasana, vilksana, stumsana, mesana.

Sociala un pilsoniska Sakarto savu darba vietu péc darba; gérbjas ar pieaugusa palidzibu; pareizi tur un lieto
macibu joma galda piederumus.

Kultdras izpratnes un Varié linijas, krasas, tekstdras, formas un laukumus radosaja darba; eksperimenté ar
pasizpausmes maksla dazadiem materialiem un tehniskajiem panémieniem makslinieciskaja darbiba; improvizé
macibu joma ar skanu rikiem un kustibam.

Dabaszinatnu macibu lepazist no plastmasas, papira, akmens, koka izgatavotu priekSmetu 1pasibas praktiska
joma darbiba; saskata novéroto iezu un Gdens Tpasibas praktiska darbib3; piedalas apkartnes

sakops$ana, augu un dzivnieku kopsana.

Matematikas macibu Nosauc priekSmetu skaitu pieci apjoma praktiska darbiba; veido priekSmetu kopas pieci
joma apjoma praktiska darbiba dazadas variacijas; grupé priekSmetus péc vienas pazimes;
nosaka garumu un ietilpibu praktiska darbiba ar nosacitu méru; veido sakartojumus
péc nosacijuma un radosi; izzina geometriskas plaknes figiiras un telpiskos kermenus
apkartéja vide.

Tehnologiju macibu Savieno detalas limé&jot; plé$ papiru pa liniju; loka papiru divas dalas, lai ieglitu sev

joma vélamo formu; izgriez ar skérém vienkarsu formu siluetus; rada telpiskas konstrukcijas;
kombiné dazadus materialus un rada to sastiprinasanas panémienus; veido regularas

un neregularas formas no dazadiem veidoSanas materialiem - veltné starp plaukstam

un uz pamatnes, noapalo, izvelk un formé atseviskas detalas, veido iespiedumus; macas
pareizi turét un lietot rakstampiederumus un darbarikus; veic atseviskas darbibas édiena
pagatavoSana.

(VISC, 2018)

Sikas motorikas attistibai var izmantot pirkstinrotalas - tas ieteicams izvéléties atbilstosi apglistamajam tematam un
izspélét, iesaistot rotaldarbiba tik ilgi, kameér bérni ir iemacijusies. Laiku pa laikam apgutas pirkstinrotalas atkarto. Veicinot
bérnu interesi par rakstito tekstu, 2. posma pirkstinrotalu tekstu var uzrakstit un izvietot grupa, lai bérniem bitu iespéja
pasiem izlasit kadu no ieprieks apgttajam pirkstinrotalam. Dazu pirkstinrotalu pieméri doti 2. tabula.
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Akvarija zivtinas

Akvarija zivtinas -

Zilas, sartas, svitrainas,

(Ar kopa saliktam plaukstam imite
zivtinu peldesanu.)

Lielakas un mazinas -
(Ar rokam pardda lielas un mazas zivis.)

Visas jautri draiskojas,
(Sit plaukstas.)

Udenszales sakustas -
(Izstiepj rokas virs galvas un Stipo.)

Visas zivis paslépjas!
(Paslépj rokas aiz muguras.)

Pelit, uzmanies!

Pelit, pelit, nu, nu, nu,
Uzmanies no kaka tu!
(Ritmiski sit plaukstas.)

Mikstiem soliem kakis nak,
(Ar rokam izteiksmigi atdarina kaka
kepu kustibas.)

Pele alina - spudiic!
(Sasit plaukstas un asi pasleépj rokas
aiz muguras.)

Zirneklitis

Es tinu, tinu, tinu,
(Imité kamola tisanu.)

Es plasu tiklu pinu,
(Atdarina adisanas kustibas.)

Es gaidu, gaidu, gaidu,
(Ritmiski sit raditajpirkstus.)

Es smaidu, smaidu, smaidu,
(Aicinot maj ar labo roku.)

Musinas, blusinas,
Naciet ciemos Sovakar!
(Aicinot maj ar kreiso roku.)
(llga Bérza)

2.4. Kapéc rakstot ir jaséz
lapa?

(Brice, 2007, 42, 57; Brice, 2017)

pareizi pie galda, pareizi jatur rakstampiederums un

Rakstot pareizi sédét pie galda, pareizi turét rakstampiederumu un novietot lapu - tie ir tris batiski ieradumi, kuru
veidosana uzsakama jau pirmsskolas 1. un 2. posma.

Atbildiba par to, lai bérns uzsaktu minéto ieradumu apguvi, ir jauznemas ne tikai skolotajiem, bet art gimenei - ieradums

ir vieglak nostiprinams, ja pedagogu un gimenes locek|u viedokli saskan un bérnam tiek izvirzitas vienotas prasibas. Pat tad,
ja bérni veic aktivitates brivi uz gridas vai rotalajoties, viniem ir jamaca saglabat simetrisku pozu.

Kapéc rakstot ir jaséz pareizi pie galda? Vai bérni drikst veikt aktivitates brivi uz gridas? Atbilde uz Siem jautajumiem
ir atrodama Veselibas ministrijas izstradatajas Vadlinijas bérnu mébelém pirmsskolas izglitibas iestadés un bérnu uzraudzibas
pakalpojumu vietas (V1, 2017): pareiza sédésana jau no agrinas bérnibas ir svariga pareizas stajas veicinasanai; veicot aktivi-
tates brivi uz gridas vai rotalajoties, jamaca bérniem saglabat simetrisku pozu. SEdésana augumam nepiemérotas mébelés
un neérta poza izraisa nogurumu, var bat galvassapes, tiek veicinata muguras sapju attistiba, sedésana uz prieksu par daudz
saliekta poza ietekmé elposanu, ka ari runu.

Ir svarigi, lai bérnam tiktu dota iespéja ienemt pareizu sakuma pozu - rakstisanas laika sédus stavoklis dabiski mainas,
tac¢u muskuli nedrikst saspringt, atrasties neérta piespiedu stavokli, pleci nedrikst bt uzrauti, kermenis nedrikst saliekties uz
vienu pusi (VI, 2017). Bérniem ir japarada, ka pareizi jaséz. Atgadinasanai par pareizu sédésanu pirms rakstianas un raksti-
Sanas laika ir jaklast par zinamu ritualu, ko ievéro skolotajs un zina visi bérni.

Pareizas sédésanas pamatprincipus skatit 3. tabula.

3. tabula. Pareizas sédésanas principi

o Sédus stavokli kajas ir saliektas celu locitavas un veido taisnu vai nedaudz plataku lenki (290°).

o Pédas (apavos) stabili balstitas pret gridu (veidojot taisnu 90° lenki), nav izstieptas zem galda, aizkabinatas
aiz krésla kajam vai sakrustotas zem sédekl|a.

e Kermena augsdalu un galvu tur taisni, nedaudz izvirzitu uz prieksu.

o Dzili seéZ kresla, bet sedekla priek$éja mala nespiez uz paceles bedriti un apak3stilbu muskuliem (starp sédekli
un paceli briva telpa apméram 3-4 pirkstu platuma).

® Mugura no jostas dalas lidz lapstinam ir atbalstita pret krésla atzveltni.

o Apaksdelmi saliekti taisna lenki un balstas pret galdu (vai uz roku balstiem, ja tadi ir). Apaksdelmi,
darbojoties pie galda, vienmér jaatbalsta pret galdu.

e Uz darba virsmas ir tikai darbam nepiecieSamais, zem elkoniem neatrodas gramatas un citas lietas.

(VI, 2017, 11)

10



Rakstitprasmes attistiSana. Metodiski ieteikumi pirmsskolas un sakumskolas skolotajiem

Kapéc rakstot ir pareizi jatur rakstampiederums? Ja bérns pareizi tur rakstampiederumu, tad vina roka rakstot mazak
nogurst un rakstit izdodas glitak.

Pareizi turot rakstampiederumu, tas ir novietots uz liela pirksta, no kreisas puses (kreiliem - no labas puses)
rakstampiederumu balsta 1kskis, bet no labas (kreiliem - no kreisas) - raditajpirksts.

Lai parbauditu, vai rakstampiederums ir satverts pareizi, var paligt bérnu pacelt raditajpirkstu - pacelot raditajpirkstu,
rakstampiederumam ir jasaglaba sakotnéja pozicija, tas nedrikst izkrist no rokas vai slidét. Ikskim nevajadzétu bat sasprindzi-
natam, tas ir, saliektam. Rakstampiederums turams apméram 2 centimetru virs lodites gala. Uzmaniba pievérsama ari tam, lai

® satvériena lielais pirksts neatrastos zemak par 1kski,

e rakstampiederums balstitos uz lielo pirkstu, nevis uz 1kski,

o rakstampiederums nebltu parak saspiests,

o rakstampiederuma augséja dala “skatitos” uz pleca pusi, nevis sanis.

Bridi, kad bérns pirmo reizi panem rakstampiederumu, tas vinam jaieliek roka pareizi. Sakuma bérnam vieglak ir rakstit
ar kritiniem un flomasteriem, tacu tas nenozimé, ka nedrikst piedavat izvéléties ari zimulus.

Pareizi turét rakstampiederumu bérns var macities spéléjoties. Sim noliikam var izmantot vairakus vingrindjumus.

“Zimula gultina” - bérnam paskaidro, ka zimulim patik rakstit, un vins to dara, gulot uz liela pirksta un apsedzoties ar
segu - raditajpirkstu un 1kski.

“Turamies kopa!” - uz bérna liela pirksta uzzimé spilgtu punktu taja vieta, kur jaatrodas pildspalvai. Tadu pasu punktu
uzzimeé ari uz pildspalvas. Bérns var sekot Iidzi tam, lai punkti visu laiku sakrit.

“Lielo pirkstu “nodarbinasana”™ - bérnam paskaidro, ka mazajam pirkstam un zeltnesim ir garlaicigi, kamér paréjie pirksti
ZImé, tapéc viniem vajag dot darbu, pieméram, zimésanas laika turét kaut ko mikstu (vates picinu, plastilinu u.tml.).
- skolotajs tur rakstampiederumu vertikali ar rakstamo dalu uz leju un aicina bérnu

n

»

“Rakstampiederuma “pazélosana
to pazélot, ar lielo pirkstu, raditajpirkstu un 1kski velkot no augsas uz leju.

Nostiprinot ieradumu pareizi turét rakstampiederumu, var izmantot uz rakstampiederuma uzvelkamos attistoSos trena-
Zierus (skatit 2. attélu). Tie izgatavoti no miksta materiala, tapéc ir érti bérna rokai un palidz pareizi satvert rakstampiederu-
mu, saglabajot So satvérienu visa darbosanas laika.

2. attéls. AttistoSie trenaZieri kreiliem un labrociem.
Pieejams: https:/www.motorika.lv/index.php?route=blog/blog&blog_id=26

Kapéc rakstot lapa jatur pareizi? Ja lapu tur pareizi, tad 1. un 2. posma bérnam ir értak zimét un darba laika vieglak sagla-
bat pareizo kermena pozu. VElakajos posmos pareizs lapas vai burtnicas novietojums palidz ari gliti rakstit. Lapa ir novietota
pareizi tad, ja tas apak3€jais kreisais stdris ir novietots pret krtsu vidu (kreiliem - apaks€jais labais stdris). Aizpildot lapu, ta
virzama uz augsu. Bérns pietur lapu ar kreiso roku (kreili - ar labo). Tad, kad zZimé vai raksta lapas augséja dala, lapu pietur
apaksa, kad zimé vai raksta apaksa, lapu pietur augsa.
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2.5. Ka rakstisanas tehnikas apguvei palidz liniju ziméSanas vingrindjumi, un ka tie
veicami?

grinajumi ir dala no kultdiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu jomas satura un tiek veikti, Zziméjot uz bezliniju papira.
Liniju Zimésanas vingrinajumi ir orientéti uz to, lai bérni apglist dazadus liniju veidus - macas svikat, aplot, vilkt vertikalu,
horizontalu, vilnveida, slipu, lauztu, lokveida, liektu, cilpveida, spiralveida liniju (Geka, 2017; Teika, 2010). Veicot $os vingrina-
jumus, bérni apgst rakstiSanai nepiecieSamas kustibas, vingrina siko motoriku, macas vilkt burtu rakstisanai svarigas linijas,
izprast jédzienus virs linijas, zem linijas, starp linijam, macas orientéties lapa, zimé&jot pieturét to ar brivo roku, attista ieradumu
ZImét, pareizi séZot pie galda, ar skolotaja palidzibu pareizi satvert rakstampiederumu.

Turpmak aprakstitajos liniju zZiméSanas vingrinajumu pieméros un ieteikumos to veik$anai ir izmantotas Mara Tei-
kas (2010) un Sarmas Gekas (2007; 2012; 2017) metodiskas izstradnes.

Planojot liniju Zimésanas vingrinajumus, ir paredzams ierosinasanas, apjégsanas un refleksijas posms.
lerosina$anas posma mérkis ir ieinteresét bérnus un motivét vinus darboties. Saja posma bérni kopa ar skolot3ju no-

skaidro, ko macisies zimét (noskaidro sasniedzamo rezultatu), aktualizé un paplasina pieredzi — véro apkartéja vidé esosos ar
[Tniju zZIméSanas vingrinajuma saturu saistitos objektus, lietas, procesus, klausas skolotaja stastijumu, iesaistas rotaldarbibas,
veic vingrinajumus sikas motorikas attistibai u.tml.

Piemeérs: zimésanas vingrinadjums ierosinasanas posma.
Sagatavojoties vingrindjuma “Ka varas tdens tejkanna” veiksanai, bérni véro, ka uzvaras tdens tejkanna un ka no téjkannas
plust dra garaini, ieklausas skands, kas rodas, tidenim varoties, atdarina tds. Ar roku un plaukstu kustibam atdarina garainu
plasanu un spélé pirkstinspéli - rokas léenam celot uz augsu, kustina plaukstas vai dirites delnu locitavds. Rotaldjas ar rotalu
téjkannam un citiem traukiem.

(Teika, 2010)

Ja planots zimet lietu, tad bérni var vérot un klausities lietu, iemdcities pantinu par lietu, izspélét kustibu rotalu vai
pirkstinrotalu, parrunat, vai viniem patik lietus, ka jatas, kad atrodas lietus laika dara. Secina, ka zimés lietu, un skolotdjs rosina
izteikt idejas par to, ka var uzzimet lietu, un zimét to smiltis vai manna.

(Geka, 2017)

Vingrinajuma apjégsanas posmu nosaciti var iedalit tris dalas.
Apjégsanas posma pirmaja dala skolotajs demonstré, ka darba lapa tiek sagatavota darbam. Bérni véro, ka skolotajs lapa
ieraksta savu vardu un iezimé vai ielimé attélu. (Kad bérni ir iemacijusies limét, vini ar skolot3ja palidzibu pasi attélu ielimé

savas lapas.) Skolot3js stasta ar veicama darba saturu saistitu, bérnu interesém un uztverei atbilstosu stastu vai runa dzejoli,
skaitampantu. Parruna, kadus piederumus un krasas var izmantot vingrinajuma veiksanai, tiek izpétita lapa - bérni var atrast
taja augsu, apaksu, vidu un ar pirkstiniem “padejot” nosauktaja lapas dala. PEc tam skolot3js veic vingrinajumu, bet bérni véro,
ka skolot3js to dara (skatit 3. attélu).

Piemérs: vingrinajums apjégsanas posma sakuma.

Vingrinajuma “Ka varas tidens téjkanna” apjegsanas posma bérni véro, ka skolotajs
lapas apakséja stari ielime tejkannas attélu, bet otra stiri ieraksta vardu. Sanemot
lapu, bérni atrod taja savu vardu, izpéta, atrod apakséjo stiri un ar palidzibu

ielimé téjkannu. Skolotdja kopa ar bérniem skaita pantinu, pieméram, “Téjkannu
mes panemsim, asi téju varisim! Udens vards bul, bul, bul, garaini pa malam plist.”
Parruna, kada krasa var zimet garainus. Demonstré bérniem, ka pareizi roka satvert
rakstampiederumu. Péc tam skolotaja rada, ka zimét garainus - aplveida kustibas
pa visu lapu, mainot virzienus. Aicina bérnus zimét garainus gaisa.

3. attéls. Vingrinajums “Ka varas tdens téjkanna”.
(Teika, 2010, 93)
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Apjégsanas posma otraja dala skolotaja aicina bérnus sakartot savu darbavietu, parliecinaties, vai uz galda nav lieku
mantu, panemt rakstampiederumus un apsésties pie galda. Demonstré, ka vajag pareizi apsésties, ka satvert roka rakstam-
piederumu, ka - “gulus” (horizontali) vai “stavus” (vertikali) - novietot darba lapu. Bérni atkarto péc skolotajas parauga. Sko-
lotajs véro - parliecinas, ka lapa ir pareizi nolikta, tiem, kam nepiecieSams, ieliek roka pareizi rakstampiederumu.

Apjégsanas tresaja posma bérni veic vingrinajumu uz lapas. Skolotajs strada kopa ar bérniem, skali skaidrojot visu, ko
dara. Bérni véro, klausas un atkarto sava lapa. Kad bérni ir sapratusi, ka veicams vingrinajums, vini turpina darboties patsta-
vigi, un skolotajs sniedz katram individualu atgriezenisko saiti. Tos bérnus, kas darbu ir paveikusi atrak, var aicinat, pieméram,
papildinat savu zimé&jumu vai arT atkartoti izpildtt vingrinajumu jauna lapa. Bérni var nosaukt to, ko ir uzziméjusi, un skolotajs
ieraksta nosauktos vardus vai teikumus, tadéjadi veidojot bérniem personiski nozimigu lasamo materialu. Kad darbi ir pabeig-
ti, tos var izvietot grup3a, tacu, ja bérnam ir vélésanas darbu panemt majas, lai paraditu to gimenes locekliem, vajadzétu atlaut
vinam to darit. Bérnam pasam batu jadod iespéja izvéléties, kurus darbus vins vélas likt pie “izstazu sienas”, kurus - nest uz
majam un kurus - likt sava personiskaja darbu portfolio. Skolot3ja uzdevums $aja procesa ir palidzét bérniem macities izver-
tét savus darbus un izvéléties tos, kurus novietos pie “izstazu sienas”, lai varétu ar tiem lepoties.

Piemeérs: ziméSanas vingrinajums apjégsanas posma nobeiguma.

Parruna ar bérniem, kada krasa ir lietus, rosina izvéléties rakstampiederumu zimésanai. Parada, ka lapa novietojama “stavus’,
ar kreiso (kreiliem - labo) stariti pret kriisu vidu, un apaksa ir jaieraksta autora vards. Ja bérni vel nespéj pasi ierakstit savu
vardu péc parauga, skolotaja palidz vai aicina rakstit varda pirmo burtu. Skaidro, ka lietu var zimét ar taisnam partrauktam
linijam no augsas uz leju vai ar slipam partrauktam linijam. Stasta bérniem stastu par lietu un sava lapa zime lietu (aizpilda
visu lapu ar pdrtrauktam linijam). Aicina bérnus iedomaties, kas varétu atrasties ara lietus laikd, un iezimé kadu no bérnu
nosauktajiem objektiem vai priekSmetiem. Péc tam bérni sak zimeét lietu sava lapa. Skolotdja pievérs uzmanibu ne tikai tam,
ka berniem izdodas vilkt linijas, bet ari tam, ka vini séZ un tur rakstampiederumu. Ar tiem, kas pabeigusi darbu, skolotaja
padrruna, vai vini gribétu uzzimet kaut ko, kas atrodas lietd, apspriez, kur un ka to labak uzzimeét.

4, attela redzams ar horizontalam un slipam pdrtrauktam linijam uzziméts lietus, ka ari lietdi iezimétie objekti -
makoni un séne.
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4, attéls. Vingrinajumi “Lietus un makoni, Lietus smidzina”.
(Geka, 2017, 23)

Refleksijas posma bérni var izdomat nosaukumus saviem darbiem, un skolot3js tos ieraksta lapa. leteicams, lai bérni pa-
stasta par savu darbu, pieméram, kapéc viniem patika vai nepatika zimét lietu, vai vinu Zim&juma ir kaut kas, kas atrodas lieta.

Liniju zimé$anas vingrinajumus var izmantot, lai veidotu jédzienu virs linijas, zem linijas, starp linijam izpratni. 5ada gadiju-
ma bérni, kopa ar skolotaju sagatavojot lapu, pasi novelk taja art linijas.

5. attéla ir doti vingrindjumu “Slota un Makoni” (Geka, 2012) paraugi. Lai sagatavotos 3o vingrindjumu veik3anai, bérni
lapa péc skolotaja skaidrojuma un parauga novelk liniju.

Veidojot izpratni par jédzieniem virs linijas, zem linijas, uz linijas, var izspélét spéli “Pirkstini dodas pastaiga”: vispirms
pirkstini “pastaigajas” virs linijas, péc tam “iet” pa liniju un talak “skraida” zem linijas. Sakuma pastaiga dodas kreisas rokas
pirkstini, péc tam - labas rokas pirkstini.

%% /®% 5. attéls. Vingrinajumi “Slota. Makoni”.

(Geka, 2012, 8, 11)
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Sadi organizéti liniju zimésanas vingrinajumi ir jégpilni, jo balstas uz bérna pieredzi un vini pasi aktivi tajos iesaistas no
lapas sagatavosanas briza lidz pat rakstita teksta veidosanai. Skolotaja demonstrétais paraugs, skaidrojums un sniegta atgrie-
zeniska saite palidz bérniem ne tikai apgat lTniju veidus un sagatavot roku rakstisanai, bet art veidot attieksmi pret rakstisanu
ka interesantu un saistoSu nodarbi. Macoties pareizi apsésties pie galda zimésanas laika, bérni sak veidot ieradumu ripéties
par savu veselibu.

2.6. Ka macities rakstito burtu elementus?

Rakstito burtu elementu apguve - viens no pirmsskolas 2. posma veicamajiem btiskajiem prieksdarbiem, lai 3. posma
bérni jau varétu sakt rakstit rakstitos burtus.

Burti sastav no elementiem, un, lai uzrakstitu burtu, japazist atbilstosie elementi un japrot tie rakstit.

Burtu elementu piemérus skatit 1. pielikuma.
Ta ka mazie burti bérnam ir nepiecieSami vairak - ar lielajiem burtiem vini sakumskola sastopas, tikai rakstot pirmo burtu
teikuma un Tpasvardus - uzmaniba pirmsskola ir pievérsama mazo rakstito burtu elementu rakstiSanai un/vai zZimésanai.

LatvieSu valodas rakstito mazo burtu elementi ir $3di (Paegle, Villeruss, 1997):

1. Svitra ar locinu apaksa/ ,.
Ja bérns prot vilkt svitru ar locinu apaksa, tad vins varés uzrakstit burtus i, i, u, G, t.

2. Svitra ar locinu augsa '7 ; svitra ar locinu augsa un apaksa Z .
So elementu apguve sagatavo bérnu burtu n, n, m, p rakstibai.

3. Cilpa - uz augsu un uz leju // .

Cilpa ir nepieciesama, lai varétu uzrakstit burtus |, |, j, b, f, h.

4. Pusovals 0
Pusovals ir burtu ¢, ¢, e un & pamatelements.

5. Ovals 0

Ja bérns ir iemacijies ovalu, tad vins varés uzrakstit burtus o, a, @, d, g, 3.

Mazie burtir, v, s, z, k ir rakstami atskirigi no citiem, tapéc to apguvei nepiecieSamas kustibas vingrinamas katra atseviski.

2. posma burtu elementu apguve planojama, integréjot tos ieprieks aprakstitajos Iiniju zZimésanas vingrinajumos un
saturiski pielagojot tematam. Pieméram, runajot par Lieldienam, var Zimét grozu, izrotat to ar cilpam un piepildit ar ovaliem -
Lieldienu olam. Gatavojoties izstadei, var zimét Lieldienu olas un izrotat ar dazadiem burtu elementiem péc bérna izvéles.
Vingrinajumos, kuros ir nepiecieSsams savienot burtu elementus, pieméram, groza izrotasana ar cilpam, bérni netisi apgst ari
burtu savienosanas prasmes.

Veicot lniju zZiméSanas vingrinajumus, kuros ir burtu elementi, tiem ir pievérSama bérnu uzmaniba, paskaidrojot, ka
macisies zZImét svitru ar locinu apaksa, ovalu u.tml. Ja skolotajam skiet, ka burtu elementu nosaukumi pirmsskolas vecuma
bérniem ir parak sarezgiti, tad, apskatot tos kopigi, var mudinat bérnus izdomat tiem pasiem savus nosaukumus, pieméram,
pusovals - méness, svitra ar locinu apaksa - lietussarga katins, svitra ar locinu augsa un apaksa - akis u.tml. Tacu sada gadi-
juma grupa javienojas par vienu nosaukumu katram elementam, un tas jazina un jalieto visiem konsekventi.

Pirmo reizi radot bérniem elementu, skolotajs demonstré, ka tas rakstams (pieméram, ovala rakstisana ir jauzsak no
labas puses augséjas dalas, tad jaturpina vilkt uz kreiso pusi), un raksta kopa ar bérniem vispirms gaisa. Péc tam bérni
var rakstit uz plaukstinas, uz drauga muguras, smiltis, mannas kasté, uz atseviskas bezliniju papira lapas u.tml.
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Burtu elementu apguvei var izmantot art zimésanas vingrinajumu “kamolinu tisana” (Ptickina, 1997). Pirms $i vingrinaju-
ma veikSanas grupa var apskatit kamolinus - tos uz grupu var nest gan skolotajs, gan ari pasi bérni, var parrunat, ka kamolini
ir lieli un mazi, dazadas krasas, tos var atritinat un partit no viena kamolina otra. Skolotajs var paradit, ka, atritinot kamolinu,
var izveidot cilpu vai svitru ar locinu augsa vai apaksa. Kad bérni ir darbojusies ar kamoliniem, var aicinat vinus izdomat, kadas
krasas kamolinus zZimés, un satit tos bezliniju lapas. Skolotajs demonstré, ka lapa atrod vietu kamolina sakumam un sak tit to
uz labo pusi, pievérsot bérnu uzmanibu tam, ka kamolina linijas var vilkt vienu pari otrai. Péc tam skolotaja parada, ka kamoli-
nu var tit arf uz kreiso pusi. Pirms bérni uzsak tit kamolinus savas lapas, ieteicams aicinat izméginat to darit gaisa. Nosléguma
bérni stasta, kadas krasas ir uzzimétie kamolini, un rada, kurs kamolins ir vislabak izdevies.

Nakamajos kamolinu tiSanas vingrinajumos bérni var vingrinaties atritinat kamolinus, nostiprinot prasmi vilkt cilpas uz
augsu un uz leju, svitras ar locinu augsa un apaksa. Kad bérni ir apguvusi prasmi zimét kamolinus, vini no tiem var veidot
Ziméjumus (pieméram, uzzimét zaki, ziloni, gliemezi, sauli u.tml.).

2.7. Drukat vai nedrukat?

BieZi ir dzirdamas diskusijas par to, vai pirmsskola bérniem jamacas rakstit ar iespiestajiem burtiem jeb drukat. No vie-
nas puses, tiek izteikti pamatoti argumenti par to, ka, iemacoties drukat, bérniem ir gritak pariet uz rakstitiem burtiem. No
otras puses, tiek skaidrots, ka drukato burtu izmantosana attista prasmi saklausit skanas, veicina lasitprasmes attistibu, bérns
macas izteikties rakstiski un lietot rakstrunu sazinai.

Rakstit rosino$a macibu vidé jau 1. un 2. posma bérnam rodas vajadziba pierakstit informaciju, pieméram, savu vardu, un
vins to ir gatavs darit péc parauga, izmantojot lielos iespiestos jeb drukatos burtus. Kapéc tiesi iespiestos burtus?

Pirmkart, iespiestie burti ir vienkarsaki - to pamatelementi ir taisna vertikala un horizontala linija, slipa linija un liekta
linija (Paegle, Villeruss, 1997). Burtu I, L, F, E, H, T rakstidanai bérniem nepieciesama prasme vilkt taisnas vertikalas un ho-
rizontalas linijas, burtu N, K, M, Z, V, A rakstiSanai japrot vilkt slipas linijas, savukart, rakstot burtus P, B, R, D, U, J, O, C, G,
S, jaizmanto liektas linijas. Sis linijas bérni apgilist zimésanas vingrinajumos un tapéc var izmantot arf vardu pieraksti$anai.
Rakstisana iespiestiem burtiem ir vienkarsaka ari tapéc, ka rakstot burti nav jasavieno.

Otrkart, teksts, ko bérni redz sava apkartéja vide, tostarp pirmsskolas izglitibas iestadé, ir rakstits iespiestiem burtiem,
un bérni to var izmantot ka paraugu, veidojot savu tekstu.

Ja iespiesto burtu izmantosana tiek atbalstita, bérni sak lietot rakstisanu informacijas pierakstisanai un nodosanai, tacu
vienlaikus janorada, ka nebttu ieteicams piedavat darba lapas, kuras bérni tren€jas iespiestos burtus vilkt rindas un
[inijas. Pirmsskola skolotaju uzdevums nav iemacit rakstit iespiestos burtus, bet gan palidzét bérnam tos izmantot, lai
pierakstitu péc parauga vai patstavigi izdomatu vardu, teikumu vai tekstu.

Bérna roka vél nav gatava precizai burtu formu rakstisanai, bez tam, mérktiecigi macot iespiesto burtu formas, nostipri-
nasies noturigas iemanas, kas var apgritinat bérnam jau tapat sarezgito pareju uz rakstito burtu rakstisanu. Tapéc aicinasim
bérnus péc parauga izmantot iespiestos burtus, lai, pieméram: pierakstitu sava majdzivnieka vardu, lai to ieklautu kopigi
veidotaja bérniem piederoso majdzivnieku vardu saraksta; uzrakstitu animacijas filmu varonu vardus, lai skolotaja tos varétu
vieglak atceréties; iezimétu un ierakstitu savas milakas rotallietas nosaukumu grupas gramata “Mana milaka rotallieta” u.tt. Ja
nepiecieSams, var paradit, ka uzrakstit burtu vai pievérst bérna uzmanibu tam, ka Sis burts izskatas grupa izvietotaja alfabéta.
leteicams ari pajautat pasiem bérniem, kas jadara, lai uzrakstitu burtu - ta viniem bis iespéja salidzinat burtus un pasiem
domat par to, kadas linijas izmantot burta rakstisanai.

Sakotnéji bérni var rakstit tikai ar skolotajas palidzibu un péc parauga, tacu ir batiski, lai tiktu pierakstita ta informacija,
ko ir izdomajis pats bérns un kas personiski vinam ir svariga. Tad, kad kads no bérniem ir iemacijies drukat, tas ir japamana un

japastasta ari citiem, lai vini var lGgt palidzibu.
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3. Rakstitprasmes apguve pirmsskolas 3. posma

Saja vecumposma joprojam liela nozime ir rakstit rosinosai macibu videi, kura bérniem nedélas témas ietvaros ir daudz
iespéju izmantot ieprieks apgltas rakstisanas prasmes un macities jaunas lietas, pieméram, atpazit ar rakstitiem burtiem
rakstitu tekstu, veidot izpratni par to, kapéc ir nepiecieSami rakstitie burti un kad tos izmanto; apvienojot ieprieks apgitos
elementus, macities rakstit rakstitos burtus; veidot izpratni par apkartéja vidé sastopamo tekstu daudzveidibu (apsveikums,
iellgums, véstule, afisa, zimite, recepte, etikete u.c.) un pilnveidot pieredzi, izmantojot drukatos burtus, pasiem veidot savus
tekstus ar ikdienas dzivi un personiskajam vajadzibam saistitas situacijas.

3.1. Kadas ieprieks apguitds prasmes tiek nostiprinatas?

3. posma joprojam ir aktuala sikas motorikas attistiba, ieraduma veidosana ievérot tris pozicijas (pareiza sédésana,
rakstampiederuma turésana, lapas novietosana) rakstisanas laika, rakstito burtu elementu, to savienojumu un jédzienu
virs linijas, zem [inijas, starp linijam apguve zZimésanas vingrinajumos, skanu saklausisana vardos.

Daudzveidigas aktivitatés visu macibu jomu ietvaros turpinas sikas motorikas attistiba, pieméram, bérni zZimé, glezno,
veido, rada kolazu, mérktiecigi varié un kombiné krasas, linijas, laukumus, tekstiras dazados formatos un ritmos, eksperi-
menté ar materialiem un tehniskajiem panémieniem, limé patstavigi, izplé$ no papira vienkarsus siluetus, loka papiru péc
nosacijuma, ar skérém izgrieZz dazadus objektu siluetus, pin piniti no 3 pavedieniem, sien mezglu, veido uztinumu, $uj pamat-
ddrienu utt. (VISC, 2018).

Turpinas ari ieraduma nostiprinasana, rakstot pareizi apsésties pie galda, pareizi satvert rakstampiederumu un novietot
lapu. Tehnologiju macibu joma 3. posmam definétajos sasniedzamajos rezultatos ir noteikts, ka bérni ir apguvusi prasmi turét
un pareiza satvériena lietot rakstampiederumus un darbarikus. Salidzinot ar iepriek$éjo periodu, par tris poziciju ievéroSanu
rakstisanas laika lielaku atbildibu macas uznemties pasi bérni. Viens no variantiem, ka to var darit, ir ieklaut grupas kartibas
noteikumos. Lai bérniem Sie noteikumi bGtu personiski nozimigaki, skolotajs var piedavat to ilustrésanai izmantot fotografi-
jas, kuras pasi grupas bérni demonstré, ka pareizi séz, tur rakstampiederumu un lapu.

Zimésanas vingrinajumos tiek apgtti jauni lniju veidi - savstarpéji savienotu rakstisko burtu elementu rinda, ritmiski
virknétu rakstisko burtu elementu rinda, figuralas linijas, pieméram, sirsninas, zvaigznes, makonu kontlrzimé&jumi, geomet-
riski stilizétu augu vai dzivnieku ornamentu motivi u.c. lerosmes daudzveidigu zimésanas vingrinajumu veiksanai atrodamas
Sarmas Gekas gramatas “Konstruktivi vingrinajumi” (Geka, 2007), “Konstruktivi zimésanas vingrinajumi” (Geka, 2012), “Ro-
talas ar linijam” (Geka, 2017).

Saja posma skolotajs var iemacit bérniem pasiem sagatavot lapu zimésanai.

Piemeérs lapas sagatavosanai.

Darba piederumi: A4 formata balta zimésanas lapa, krasainie zimuli.

Lapas sagatavosanas gaita:

1. Lapu novieto horizontali.

2. Uz lapas augsejas malas ar kreisds (kreiliem - labas) rokas raditajpirkstu atrod viduspunktu. Atrod viduspunktu starp
raditdjpirkstu un lapas labas malas augséjo stari. Atrastaja viduspunkta ar zimuli ieliek punktu.

3. Uz lapas apakséjas malas ar kreisas (kreiliem - labas) rokas raditdjpirkstu atrod viduspunktu. Atrod viduspunktu starp
raditajpirkstu un lapas labas malas apakséjo stiiri. Atrastaja viduspunkta ar zimuli ieliek punktu.

4. Savieno ar taisnu svitru augsejo un apaksejo punktu.

5. Samera lapas labo malu - sakot no augseja stiira méra tris pirkstus uz leju un liek punktu. Uz lapas labas malas tris
pirkstu attaluma ieliek cetrus punktus.

6. Saméra no augsas uz leju lapa novilkto liniju - sakot no augséja stiira méra tris pirkstus uz leju un liek punktu. Uz linijas
tris pirkstu attaluma ieliek éetrus punktus.

7. Savieno ar taisnu horizontalu liniju iezimétos punktus (uz lapas labas malas un linijas).
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Sadi sagatavota lapa var darboties dazadu tematu ietvaros, pieméram, runajot par &dienu gatavosanu, var veikt vingrina-
jumu “Varisim zupu” un Zimét zupa liekamos darzenus, pieméram, uz pirmas linijas zZimét burkanus, uz otras linijas - bietes, uz
tredas - kartupelus, uz ceturtas - kapostus. Lapas labaja mala preti katrai rindai ieraksta atbilstosos vardus: BURKANI, BIE-
TES, KARTUPELI, KAPOSTI. Lapas apak3éjo dalu bérni aizpilda péc izvéles, pieméram, Zimé zupas katlu ar darzeniem. Lidzigi
var veidot rudens pazimju enciklopédiju, darzu, var Zimét dzivniekus un putnus, pieméram, pildot vingrinajumu “Zagata”, uz
pirmas linijas zZimé galvu ar knabi, uz otras - sparnus, uz tresas - kajas, uz ceturtas - asti (elementu piemérus skatit 6. attél3),
bet brivaja vieta - Zagatu. Kad bérni ir iemacijusies sagatavot darba lapu un ir sapratusi, ka tiek veidots vingrinajums, vinus
var rosinat pasiem zZimét savus izdomatos siZetus. Vingrinoties burtu elementu Zimésana un savienosana, bérni vienlaikus
nostiprina art jédzienu virs linijas, zem linijas, starp linijam izpratni un macas ievérot linijas.

6. attéls. Vingrindjuma “Zagata” elementu pieméri.

3. posma bérni turpina macities saklausit skanas. Salidzinot ar ieprieks&jiem posmiem, kad bérni vingrinajas saklausit
skanu un noteikt tas atrasanas vietu varda, uzmaniba pievérSama skanu secibas noteik$anai varda.

Bérniem janostiprina izpratne par to, ka vards sastav no skanam un tam ir noteikta seciba, jaapgiist prasme sadalit
vardu skanas.

Viens no panémieniem, ka to var darit, ir problémsituacijas radisana - lacim ir burti, bet vin$ neprot no tiem salikt vardu
lacis. Skolotaja aicina palidzét lacim, izruna vardu ldcis, spilgtinot pirmo skanu, jauta bérniem, kadu skanu vini dzirdéja, aicina
panemt burtu un nolikt to uz galda. Skaidro, ka ir atradusi | - varda ldcis pirmo burtu. Skolotaja vélreiz izruna vardu ldcis,
spilgtinot otro skanu. Jauta par dzirdéto skanu, IGdz atrast atbilstoSo burtu un nolikt to blakus burtam I. Secina, ka ir atrasts
d - varda lacis otrais burts. Lidzigi, spilgtinot skanas varda3, tiek atrasts ari varda Idcis tresais, ceturtais un piektais burts un tiek
parrunats, cik burtu ir varda. Nostiprinot apgtto prasmi, bérni, stradajot grupas, palidz ari citiem dzivniekiem salikt vardus.

Lai nostiprinatu apgto prasmi sadalit vardu skanas, var spélét dazadas spéles. Pieméram, divi bérni apstajas preti viens
otram un izstiepj rokas uz prieksu. Plaukstas abiem bérniem pavérstas uz augsu. Plaukstas saliek kopa t3, lai katram viena
plauksta atrodas virs, bet otra - zem drauga plaukstas. Sauc pa skanam skolotaja vai pasu izdomato vardu. Ja sauc vardu
masina, tad spéle noris $adi:

1. bérns: m (ar plaukstu, kas atrodas virs 2. bérna plaukstas, viegli uzsit pa otru 2. bérna plaukstu).

2. bérns: a (ar plaukstu, kas atrodas virs 1. bérna plaukstas, viegli uzsit pa otru 1. bérna plaukstu).

1. bérns: $ (ar plaukstu, kas atrodas virs 2. bérna plaukstas, viegli uzsit pa otru 2. bérna plaukstu).

2. bérns: 1 (ar plaukstu, kas atrodas virs 1. bérna plaukstas, viegli uzsit pa otru 1. bérna plaukstu).

1. bérns: n (ar plaukstu, kas atrodas virs 2. bérna plaukstas, viegli uzsit pa otru 2. bérna plaukstu).

2. bérns: a (ar plaukstu, kas atrodas virs 1. bérna plaukstas, viegli uzsit pa otru 1. bérna plaukstu; 1. bérns censas plaukstu

nonemt ta, lai netrapitu).

Skanu saklausisanai lietderigi ir izmantot ari vardu modelus. Sim nolikam grupa var izvietot, pieméram, uzzimétu vil-
cieninu vai daudzstavu maju, kuriem katra vagona vai stava ir viens varda modelis (izvietotajiem vardu modeliem jabat ar
atskirigu skanu skaitu). Jebkura temata ietvaros bérni var meklét vardus, kas varétu “dzivot” katra majas stava vai “braukt”
katra vilciena vagona. Pieméram, runajot par putniem, pdce var braukt taja vagona, kura ir vinas vardam atbilstoss modelis:

Skanu saklausi$anai nav ieteicams izvéléties tadus vardus, kuros 1) ir atskirigs skanu un burtu skaits, pieméram, dadzis,
piens, lelle, 2) izruna nesakrit ar rakstibu, pieméram, zivs, dargs.
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3.2. Ka macities atpazit rakstitiem burtiem rakstitu tekstu? Ka macities rakstit
rakstitos burtus?

Pirmsskolas 3. posma bérni sak macities rakstit rakstitos burtus, tapéc ari grupas vide jaieklauj vardi, kas ir uzrakstiti ar
sadiem burtiem.

Pieméram, lidzas iespiestiem burtiem uz bérna skapisa un kréslina tiek piestiprinats ari rakstitiem burtiem rakstitais
vards. Bérni véro un kopa ar skolotaju secina, ka burti var bt iespiesti un ar roku rakstiti, parruna, kur var sastapties ar
iespiestiem burtiem un kur - ar rakstitiem. Saja laika bitu ieteicams grupa izvietot alfabéta plakatu, kura batu gan iespiesti,
gan rakstiti burti. Bérni var darboties ar spéli Kustigais alfabets, saliekot no ta savu vardu vai vardus, kas uz grupa pieejamajam
kartitém ir rakstiti ar iespiestiem burtiem, var spélét “izmeklétajus” - savienot iespiestiem un rakstitiem burtiem rakstitus
vardus. Rakstitos burtus skolotajs var izmantot temata nosaukuma un zinas pierakstisana, varda un dzimsanas dienu kalen-
dar3, édienkarté, laiku pa laikam bérni grupa var sanemt ari kadu rakstitiem burtiem rakstitu véstuli vai apsveikumu. Grupas
vidé nebltu javairas no teksta, kas rakstits rakstitiem burtiem, tacu nebitu ari jauzspiez, tam grupa japaradas dabiskas si-
tuacijas, un pakapeniski pievérsot bérnu uzmanibu. Kad bérni ir sapratusi, ka rakstitos burtus izmanto, lai ar roku pierakstitu
tekstu, var piedavat viniem pasiem iemacities rakstit Sos burtus.

Lai nodrosinatu péctecibu rakstitmacisana, pirmsskola un sakumskola izmantojams vienots burtu paraugs. 1997. gada,
kad saskana ar aktualo macibu saturu burtu apguve notika skola, Izglitibas un zinatnes ministrijas Izgltibas satura un eksami-
nacijas centrs izdeva Dzintras Paegles un Valda Villerusa sagatavoto “Skolas raksta alfabéta paraugu” 1. klasei (Andersone,
Ptickina, 2011). Kops 2010. gada, kad spéka stajas Ministru kabineta “Noteikumi par Valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam”,
burtu apguve tika ieklauta pirmsskolas izglitibas macibu satura. Pirmsskolas skolotaju atbalstam Valsts izglitibas satura centra
(turpmak - VISC) tika izdots metodiskais materials “Rakstitprasmes maciba seigadigiem bérniem” (VISC, 2010). Saja mate-
riala piedavato rakstito burtu paraugu turpinaja pilnveidot metodisko materialu autori (Andersone, Ptickina, 2011) un macibu
gramatu autori (pieméram, Zenta Anspoka macibu gramata “Saksim macities” (2011ab)). 7. un 8. attéla dotais rakstito burtu
paraugs tika nostiprinats 2016. gada VISC publikacija “Metodiskie ieteikumi pirmsskolas macibu programmu isteno3anai”.
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7. attéls. Rakstito burtu paraugs.
(Mickevica, Zarina, Krastina, Valdmane, Vaivade, 2022)
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8. attéls. Rakstito burtu paraugs. (VISC, 2016, 25)

Rakstito burtu un ciparu liniju rakstidanas virziens ir noradits ar bultinam 2. pielikuma dotaja parauga.

Kam batu pievérsama uzmaniba, macot bérnus rakstit burtus?
1. Vairums mazo un atbilstoso lielo burtu ir rakstami atskirigi. Ir tikai 5 pari, kuros lielais un mazais burts rakstams

vienadi vai gandriz vienadi (lielo V sakam rakstit ar nelielu locinu kreisaja pusé, bet mazais v sakas ar svitrinu,
lielajam burtam Z nav cilpinas). Skatit 9. attélu.

v v
Ce C¢ Vv lzlz
9. attéls. Vienadi rakstamo lielo un mazo burtu pari.
(VISC, 2016, 25)

. Virknei paru (li, Ir, Kk, Kk, Oo, Uu, Ua) lielais un mazais burts rakstami [idzigi, tacu ne vienadi, pieméram, lielais U
sakas ar locinu, bet mazajam u locina nav. Sadam atskiribam ir pievérsama Tpasa bé&rnu uzmaniba.

. Lielos un mazos burtus bérni macas rakstit vienlaikus. Ta ka burtu formas lielakoties ir atskirigas, gadijuma,
ja bérniem vél neizdodas abus burtus uzrakstit gliti, lielaka uzmaniba veltama mazo burtu rakstibai -
tie bérniem ir vairak nepieciesami ari 1. klasé.

. Mazajiem burtiem i, 1, j, k, k, m, n, n, p, u, i sakuma nav savienotajsvitrinas.

. Burti sastav no elementiem, tapéc katru burtu bérni nesak macities rakstit no jauna, bet meklé taja ieprieks
apgutos lidzigos elementus. Pieméram, izpétot burtu U, bérni secina, ka lielo U var uzrakstit, novelkot svitru ar
locinu augsa un apaksa un pievienojot tai svitru ar locinu apaksa; mazo burtu p var uzrakstit, novelkot svitru un
pievienojot tai svitru ar locinu augs$a un apaksa.

. Lai bérns varétu patstavigi uzrakstit burtu, skolotajam ir japarada, ka to dara. Skolotajs raksta pa elementiem un
vienlaikus komentég, bet beigas, apvienojot elementus, uzraksta burtu (Andersone, Ptickina, 2011, 14).

Skolotaja demonstréjumu, paradot un paskaidrojot, no kuras vietas sak rakstit burtu un ka turpina, nevar aizstat
darba burtnica dotie paraugi ar1 tad, ja tajos ar bultinam noradits rakstiSanas virziens.
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Pieméram, maza burta d rakstisana bérnam veiksies daudz labak, ja vins sapratis, ka So burtu var uzrakstit, saliekot
kopa ovalu un svitru ar locinu apaksa (skatit 10. attélu).

0

10. attéls. Burta d rakstisana.
(Andersone, Ptickina, 2011, 14; VISC, 2016, 25)

7. Komentéjot metodisko nostadni rakstitmacisana, Gita Andersone un Arija Ptickina atzist, ka galvenokart “batu jaiz-
manto rakstiSana pa elementiem, atcelot rakstamo [rakstampiederumu] péc elementa uzrakstisanas. Tacu rakstisa-
nas kustiba ir jaturpina lidz punktam, no kura sak rakstit nakamo elementu. Citreiz kustiba turpinas atpakal pa jau
uzrakstitu liniju, tacu rakstamo [rakstampiederumu] var atcelt, un bérnam nav divreiz javelk pa vienu un to pasu
[iniju” (Andersone, Ptickina, 2011, 14).

Vienota metodiska pieeja burtu rakstisana - rakstisana pa elementiem, atcelot rakstampiederumu péc
elementa uzrakstiSanas un turpinot rakstisanas kustibu ar atceltu rakstampiederumu lidz punktam, no kura
sak rakstit nakamo elementu, tadéjadi izvairoties no vilksanas divreiz pa vienu un to pasu liniju, - ir pamats
péctecibas nodrosinasanai starp pirmsskolu un sakumskolu rakstitmacisana.

8. Daudzi burti uzrakstami viena panémiena, neatcelot rakstampiederumu (piemérus skatit 11. attéla), tacu ne vien-
mér bérniem tas izdosies, pieméram, rakstot tadus burtus ka N, M, G, H, L, bérniem var rasties nepiecieSamiba
apstaties, pavérot paraugu un tikai tad turpinat rakstisanu.

4660”’62]

11. attéls. Burtu, kas uzrakstami, neatcelot roku, pieméri.
(VISC, 2016, 25)

9. Jau pasa sakuma bérni ir rosinami “sakartot” katru uzrakstito burtu un tikai tad rakstit nakamo. Tas nozimé, ka vis-
pirms jaieliek garumzime vai mikstinajuma zime un tikai tad jaturpina rakstiSana.

Burtus maca rakstit péc sada plana:

1) rokas “iesildisana” ar pirkstinrotalu palidzibu, pieméram, pirms rakstisanas “jauzvelk cim-
dini” - pirkstainisi ir mazi, tapéc tie ir jauzvelk katram pirkstinam atseviski (ar labas rokas tkski un
raditajpirkstu velk pa katru kreisas rokas pirkstu, it ka gérbjot cimdinu no augsas uz leju, péc tam
maina rokas un “cimdinu velk” uz katra labas rokas pirksta),

2) burta demonstréjums, skolotaja komentars par burta struktiiru (no kadiem bérnam zinamiem
elementiem burts sastav),

3) burta rakstisana gaisa, smiltis, manna u.tml.,

4) burta rakstisana sakuma kopa ar skolotaju un tad patstavigi,

5) uzrakstita burta novértésana - ka tas izdevies, ka varétu uzrakstit vél labak.

Lai bérns labak izprastu un izjustu atsevisku burtu formu, dazkart japalidz veidot vinam nepiecieSamo kustibu télu. Sko-
lotajs panem bérna roku savéja, tad aicina rakstit un skaidro rakstisanas kustibu. Japievérs uzmaniba tam, lai rakstitu bérns
pats: vina roka javada. Ja bérna roka $aja laika ir pasiva un netiek piepuléta, vinam neradisies prieksstats par veicamo kustibu
(VISC, 2016, 25).

Ta ka burtu savienojumu apguve nav iesp&jama bez rakstito burtu atkartosanas, tad janem veéra, ka 1. klasé bérni vélreiz
atkartos rakstito burtu rakstisanu kopa ar sakumskolas skolot3ju.

Pirmsskola nav jamacas rakstit liniju burtnica, tacu, ja bérnam rodas interese par linijam un vins vélas rakstit linijas, Sim
noltkam ieteicams izmantot trisliniju sistémas burtnicu lapas ar septinu milimetru atstarpém (skatit 12. attélu). Sadas liniju
lapas var bt ka viens no bérniem grupa pieejamajiem lapu veidiem, un tas nepiecieSams izpétit, kopigi noskaidrojot, kapéc ir
vajadzigas linijas, un mekléjot tumsas linijas, starp kuram rakstami burti vai to elementi. Trisliniju sistémas burtnicas paraugs
pievienots 3. pielikuma.
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12. attéls. Trisliniju sistémas burtnicas paraugs.

Demonstréjot burtu rakstisanu Iinijas, skolotajs skaidro burtu rakstisanas virzienu, tas ir, no kuras vietas sakama burta
rakstiSana, rada, lidz kurai vietai lnija velkami burta elementi utt., pieméram: pielieku rakstamo pie augsé€jas tumsas linijas, tur
saksu rakstit, velku taisnu liniju slipi uz leju lidz apakséjai tumsajai linijai, tad locinu pa labi (isa slipa svitrina) (LVA, 2020, 3).

Pirmsskola bérniem nav jamacas savienot rakstitos burtus varda, tacu gadijuma, ja bérni vélas iemacities rakstit raksti-
tiem burtiem kadu vardu, pieméram, savu vardu, tad bérniem ir jarada un jaskaidro, ka tas darams (detalizétaka informacija
par burtu savienosanu metodisko ieteikumu sadala “Rakstitmacisana sakumskola”).

Liela dala vecaku iesaistas burtu macisanas procesa, iegadajoties darba burtnicas un demonstréjot bérniem majas burtu
rakstibu, tapéc ieteicams vecakus iepazistinat ar metodisko pieeju burtu rakstisanai, izskaidrojot rakstiSanas pa elementiem
pamatprincipus.

3.3. Ka veidot izpratni par apkartéja vidé sastopamo tekstu daudzveidibu un
pilnveidot bérnu pieredzi pasiem veidot savus tekstus?

Gan apkartéja vide, gan pirmsskola bérni sastopas ar daudzveidigiem tekstiem, un mérktiecigi organizéta procesa lielai
dalai 3. posma rodas vélésanas ari pasiem rakstit. Bérni to var darit, izmantojot drukatos burtus. Kadi teksti pirmsskolas ve-
cuma bérniem ir aktuali? Bérnus interesé dailliteratiiras gramatas, Zurnali un enciklopédijas, vini raksta apsveikumus, ieltGgu-
mus, véstules Ziemassvétku vecitim. Radot problémsituacijas, bérni var iepazities ari ar daudziem citiem tekstu veidiem - ja
ir atrasta vai pazaudéta kada manta, var rakstit sludinajumu, ja planots gatavot sviestmaizes, jaraksta recepte, ja ir izdomata
jauna spéle, jaraksta instrukcija, ja ir izgudrots eksperiments vai triks, japieraksta norises gaita. DaZas idejas bérnu rosinasanai
rakstit (skatit 13. attélu).

o Plakats “Masu Sis nedélas labie darbi” - bérni pasi vai ar skolotaja palidzibu veido plakatu, kura pieraksta savus
labos darbus.

e “Ko veélos pastastit citiem?” - vagoninos bérni ieraksta to, ko vélas pastastit citiem. Lai vagoninus varétu izmantot
ilgtermin3, tos ieteicams ielaminét.

e “Labo vardu kratuvite” - skolot3js aicina bérnus izveidot “Labo vardu kratuviti”. Tad, kad kadam grupa ir bédigs
noskanojums, vins$ var pienakt, izvilkt labos vardus no kratuvites un izlasit.

o “Piedosanas zimite” - gadas reizes, kad kadu esam aizvainojusi un aizmirsam atvainoties, tapéc aicina rakstit “Pie-
dosanas zimites”.

e “Pusdienu karbina” - gatavojoties doties pargajiena vai ekskursija, bérni plano un pieraksta, ko liks sava pusdienu
karbina.

e “Kam krasim?” - ideju apkoposana par labakajiem veidiem, ka var izlietot sakrato naudu (zobu fejas atnesto, radi-
nieku doto, davinato u.tml.)?
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13. attéls. lerosmes tekstiem, ko var veidot bérni.
Ideju un attelu autori - Daugavpils Universitates studiju programmas
“Pirmsskolas un sakumskolas (1.-3.kl.) skolotdjs” studéjosie.

Saja posma bérns var git ar sakotnéjo prieksstatu par to, kada nozime ir gliti un salasami rakstitam tekstam. Viens no
variantiem, ka to var darit - grupina tiek sanemta véstule, kas ir uzrakstita neviZigi un nesalasami. Skolotajs ar bérniem censas
to izlasit, bet neizdodas. $aja situacija var kopa ar bérniem parrunat, kapéc neizdodas izlasit véstuli, ka vini jatas, sanemot
sadu veéstuli, un ka bitu jarikojas véstules autoram, lai uzrakstitu salasamu véstuli. Tad, kad bérni veido savu tekstu, piemé-
ram, apsveikumu vai véstuli Ziemassvétku vecitim, der atgadinat par to, ka svarigi ir pacensties uzrakstit ta, lai adresats to
varétu izlasit un saprast. Tomér vél ne visiem bérniem $aja vecuma izdosies uzrakstit glitu tekstu - tas ir atkarigs no bérna
rokas gatavibas rakstiSanai, tapéc skolotajs véro, vai bérns nevar vai nespéj uzrakstit salasami.

Svarigakie secinajumi par rakstitmacisanos pirmsskola:

1. Lai bérns veiksmigi apgutu rakstitprasmi pirmsskolai atbilstosaja limeni, tas attistiba sakama jau 1. posma un turpi-
nama visa pirmsskolas perioda;

2. Apgt rakstitprasmi pirmsskola nozimé veidot izpratni par to, ka
e ar rakstita teksta palidzibu var iegit un nodot informaciju, pierakstit domas un idejas,
e veidot pieredzi pierakstit savas domas un personiski nozimigu informaciju,
e apglt rakstiSanas tehnikai nepiecieSamas zinasanas un prasmes.
Rakstisanas tehnika ir tikai viens no raditajiem, péc kura var spriest par rakstitprasmes apguves limeni pirmsskola;

3. Rakstitmacisana ir ciesi saistita ar lasitprasmes apguvi - macoties lasit, bérni vienlaikus macas art rakstit, savukart
uzrakstitais teksts ir butisks lasitprasmes veicinatajs;

4. Katrs bérns prasmi rakstit apgist sava laika un temp3, tacu pirmsskolas skolotajam ir jauznemas atbildiba par
rakstit rosino$as macibu vides veido$anu, kura tiek sekméta ikviena bérna rakstitmacisanas, iesaistot vinu
personiskajam interesém un vajadzibam atbilsto$as daudzveidigas aktivitatés un sniedzot nepiecieSamo atbalstu;

5. Rakstitmacisana ari pirmsskola skolot3jam ir jaiet “pussoliti” bérnam pa prieksu, piedavajot tada limena uzdevu-
mus, ko bérns vél pagaidam nespéj veikt pats, bet var to izdarit kopa ar skolotaju vai citiem bérniem;

6. Lai nodrosinatu péctecibu starp pirmsskolu un sakumskolu rakstitmacisana, izmantojama vienota metodiska pieeja
burtu rakstiS8ana - rakstiS8ana pa elementiem, atce|ot rakstampiederumu péc elementa uzrakstiSanas un turpinot
rakstisanas kustibu ar atceltu ralstampiederumu Iidz punktam, no kura sak rakstit nakamo elementu, un izvairoties
no vilksanas divreiz pa vienu un to pasu liniju;

7. Sekmigai rakstitprasmes apguvei veidojama sadarbiba ar vecakiem, nodrosinot vienotu izpratni par to, ka bérns
macas rakstit un ka $aja procesa varam vinam palidzét.
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4. Rakstitmacisanas sakumskola

4.1. Ka atkartot burtus? Vai 1. klasé izmantot iespiestos burtus?

Atnakot uz 1. klasi, lielai dalai bérnu jau ir zinama rakstiSanas pieredze - pirmsskola vini ir ne tikai sagatavojusi roku
rakstiSanai un apguvusi burtu rakstisanas tehniku, pieméram, iemacijusies rakstit rakstito burtu elementus un apvienot tos,
attistijusi ieradumu pareizi sédét pie galda, pareizi turét rakstampiederumu un lapu, bet ari izmantojusi drukatos burtus, lai
pierakstitu informaciju un veidotu péc parauga vai patstavigi savus pirmos tekstus. Tacu katram bérnam $1 pieredze ir atski-
riga, tapéc pirmais skolotaja uzdevums ir noskaidrot, ko zina, var, prot un spéj katrs bérns.

Lasitprasmes un rakstitprasmes pamata ir burtu apguve, tapéc 1. klasé darbs sakams ar bérnu izpratnes par burtu un
skanu atbilstibu diagnosticésanu un burtu atkartosanu.

Sim noliikam ieteicams piedavat spéles un problémsituacijas (skatit 14. attélu) - problémuzdevumi ir pieméroti gan tiem
bérniem, kas pazist burtus un jau prot lasit, gan tiem, kas vél tikai macas.

 Cik burtu ir varda MARTA? Vai vari tos nosaukt? = « Ar kadu burtu sakas vards ROBERTS?
* Izpéti, vai tava varda ari ir tadi burti! Cik burtu ir tava varda? « Ar kadu burtu sakas tavs vards?
* Lasi Martas lellu vardus!
ARTA RITA RUTA MARITA MARUTA
* Saskaiti, cik dazadu burtu ir lellu vardos! Nosauc burtus, kas
atkartojas visos vardos!

¢ Vai varda ROBERTS ir tava varda pirmais burts?
* Lasi vardus, kas izveidoti no burtiem r, o, b, e, 1, t, s!
es te bet torte botes robs Berts

* Vero burtus varda }Se kaval! Ar ko atskiras a - a, k - k? « Veido vardus no sava varda

* Kurus no dotajiem burtu pariem vari atrast teikuma? burtiem!
Es dzivoju Kekava, bet skola iesu Riga.  Ja vél nepazisti burtus, ludz
e-86, k — k’ i— 1,s - $ , palidzibu skolotajam / skolota-
_ _ iail
u-agl-1l,a-a Jar
¢ Atrodi burtus, kuri ir varda PAULA, bet kuru nav vardos * Nosauc piecus vardus, kas sakas ar varda
ROBERTS un MARTA! PAULA pédégjo burtu!
* Salidzini savu un solabiedra vardu! Kuri burti jasu vardos * Nosauc piecus vardus, kas sakas ar varda
ir vienadi un kuri — atskirigi? PAULA pirmspédéjo burtu!

¢ Atrodi un izlasi vardu virkné tos vardus, kas sakas
ar Paulas varda pirmo burtu!

Baiba Eriks Rita Niks Inta (/3 m,
* Nosauc vardu, ko var izveidot no bérnu vardu pirmajiem @ % é«.,

burtiem!

/

¢ Izlasi pirmo burtu katra varda! Izlasi katra varda pédéjo burtu! Ccj ¢ Dd‘{_%
(Cc & (Ced (Dd fi

\w
Pirms burta A liec savu spéles kaulinu! %
Ripini metamo kaulinu! Saskaiti punktus uz
metama kaulina! Ej un nosauc burtam atbilstoSo
skanu! Ja palidzi draugam, savu spéles kaulinu
parliec par vienu laucinu uz prieksu!

14. attéls. Spéles un pétnieciskie uzdevumi burtu atkartosanai.
(Mickevica, Feklistova, Zarina, Krastina, Valdmane, Vaivade,
20204, 10, 11, 12,13, 14, 15, 16, 18)

23



Rakstitprasmes attistiSana. Metodiski ieteikumi pirmsskolas un sakumskolas skolotajiem

Burtu atkartosana 1. klasé turpinas vienlaikus ar macisanos veidot rakstito burtu savienojumus.

Lai macitos savienot burtus, ir jazina, ka tie rakstami, tapéc 1. klasé rakstito burtu sistematiska atkartosana ir obligata.

Aplikojot burta struktiru un demonstréjot, no kadiem elementiem tas sastav un ka rakstams, ieteicams balstities uz
esosajam bérnu zinasanam, noskaidrojot, ka vini ir macijusies So burtu un/vai tam raksturigos elementus rakstit pirmsskola.
Ta ka ieprieks bérni lielakoties bis vingrinajusies rakstit rakstitos burtus uz bezliniju papira, tad 1. klasé uzmaniba pievérsa-
ma liniju iepaziSanai - pirms raksti$anas ieteicams trisliniju burtnica atrast tas linijas, pa kuram tiks rakstiti mazie burti, un ar
zimuli t3s iezimét (Andersone, Pti¢kina, 2011).

Seciba, kada burti tiek atkartoti, var bt atskiriga, tac¢u parasti ta tiek veidota, lai péc iespé&jas atrak, apvienojot burtus,
bérni varétu sakt rakstit jégpilnus vardus un teikumus. Jarékinas ar to, ka pirmas klases pirmaja pusgada rakstisanas tehniku
jeb rakstito burtu rakstiSanu un savienosanu bérni vél tikai apgust, tapéc vini patstavigi rakstitiem burtiem spéj uzrakstit
tikai 1sus vardus un nelielus teikumus.

Rakstot rakstitiem burtiem, bérni vairak doma par to, ka pareizi un gliti uzrakstit, nevis par to, ko vini raksta, tapéc, lai
saglabatu pirmsskola ieglto pieredzi pierakstit informaciju un pat veidot savu tekstu, 1. klasé ir ieteicams atlaut savu
domu izteikSanai izmantot iespiestos burtus.

Tas nozimé, ka 1. klasé paral€li tam, ka bérni macas rakstit rakstitiem burtiem, tas ir, pilnveido rakstisanas tehniku, vini
izmanto ari iespiestos burtus sava teksta veidoSanai. Skolotajam ieteicams parrunat ar bérniem, kadus burtus katrs rakstis,
lai noveérstu situaciju, ka starp rakstitajiem burtiem tiek jaukti iespiedburti.

Gadijuma, ja sada iespéja bérniem netiek nodrosinata, vini koncentréjas uz rakstisanas tehnikas apguvi, klGstot par
pierakstitajiem, un zaudé interesi un vajadzibu izdomat un sacerét tekstus pasiem. Bez tam vajadziba pierakstit
informaciju bérniem ir ari citos macibu priekSmetos, tapéc rakstisana drukatiem burtiem 1. klasé batu atbalstama Iidz
bridim, kad bérni jau spéj brivi izmantot rakstitos burtus.

4.2. Ka macities savienot burtus?

Aprakstot burtu savieno$anu, turpmak izmantoti Gitas Andersones un Arijas Ptickinas (2011) izstradataja metodiskaja
lidzeklt “Saksim rakstit!” dotie ieteikumi, kuri balstas uz ieprieks aprakstito metodisko pieeju - rakstiSanu pa elementiem,
izvairoties no vilksanas divreiz pa vienu un to pasu liniju, un diakritisko zimju (garumzimju, mikstinajuma zimju), ka ari burta
svitrinu, pieméram, burtiem f, t, salikSanu burtu rakstisanas laika.

1. Tiem mazajiem burtiem, kuri beidzas ar locinu vai vilniti (a, d, ¢, ¢, d, e, &, h, i, T, k, k, I, |, m, n, n, p, r, t, u, u, z, 2), ka art
cilpu burtiem uz leju (g, g, j), nakamo burtu pievieno, vai nu tiesi uz to parejot (te, cé, Zé, jé u.c.), vai ari pierakstot
klat (ti, cu, za, ju u.c.) (skatit 15. attélu).

Bérna uzmaniba japievérs tam, ka pirms rakstisanas talak ieprieks uzrakstitais burts “jasakarto” (t, Z, j, | u.c.) un tikai
tad jaturpina rakstisana. Ja nakamo burtu pievieno, to pierakstot klat iepriek$&jam burtam, tad ta vilnitim vai locinam
ir jabat pietiekami plasam.

W m— 15. attéls. Mazo burtu, kuri beidzas ar locinu vai vilniti, savienosana.
AL - (Andersone, Pti¢kina, 2011, 16)

Lidzigi pievieno burtus tiem mazajiem burtiem, kas beidzas ar cilpinu (o, v, b, f). Lai Siem burtiem pievienotu e, cilpina
japavirza daudz zemak neka citos gadijumos (skatit 16. attélu).

savieno$ana ar citiem burtiem.
(Andersone, Pti¢kina, 2011, 16)

D%—m W 7@6 Zg 16. attéls. Mazo burtu, kuri beidzas ar cilpinu,
/
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2. Lai savienotu ovalu un pusovalu ar otru ovalu vai pusovalu, ir jaizmanto tikko manama paligsvitrina, ko veido, ar
rakstamo [rakstampiederumu] tikai nedaudz pieskaroties papiram. Paligsvitrinai ir javirzas uz to vietu, no kurienes
sak rakstit otro burtu (skatit 17. attélu).

s 77 17. attéls. Ovala vai pusovala burta savieno$ana ar otru
W__‘{ﬁ;—%—_—% ovalu vai pusovalu.
(Andersone, Ptickina, 2011, 17)

3. Lai pie s un $ pievienotu citus burtus, atnem rakstamo [rakstampiederumu] un ar paligsvitrinu piesaista nakamo
burtu (skatit 18. attélu).

2”7 0 (0 As )

18. attéls. Mazo burtu s, § savienos$ana ar citiem burtiem.
(Andersone, Pti¢kina, 2011, 17)

4. Pie lielajiem burtiem A, A, C, C, E, E, H, K, K, L, L, M, R, U, U, Z, Z, kas beidzas ar locinu vai vilniti, ir érti pievienot
visus mazos burtus. Pie paré&jiem lielajiem burtiem - B, D, F, G, G, I, T, J, N, N, O, P,R, S, 5, T, V - mazos burtus
pievieno ar isaku vai garaku paligsvitrinu (skatit 19. attélu).

f ,7 / / /r) ﬂ ’7 7: 19. attéls. Lielo burtu savienoSana ar mazajiem.
M%@ (Andersone, Pti¢kina, 2011, 17)

4.3. Ka macities norakstit un parbaudit norakstito?

1. klasé viens no biezak izmantotajiem veidiem rakstiSanas tehnikas un pareizrakstibas prasmju nostiprinasanai ir no-
raksts (IZM, 2004). Sakuma skoléni macas norakstit rakstitiem burtiem rakstitu vardu vai teikumu, péc tam - iespiestiem
burtiem rakstitu tekstu, tad noraksta, aizpildot tuksas vietas un sakartojot vardus pareiza seciba. Prasme norakstit nerodas
bérniem pati no sevis, tapéc ta ir Tpasi jamacas.

Kadi nosacijumi ir jaievéro, macot bérniem norakstit tekstu?

1. Norakstisanai jadod neliels fragments, lai bérns norakstot spétu saglabat uzmanibu un lai vina roka rakstisanas
laika nenogurtu. 1. klasé, kad skoléni macas savienot burtus varda, tie ir dazZi vardi, vardu savienojumi vai Tss
teikums.

2. Teksts (1. klasé - vardi, vardu savienojumi, Tsi teikumi) pirms norakstisanas kopigi jaizpéta, lai bérni pasi pievéer-
stu uzmanibu gan burtu savienos$anai, gan vardu un teikumu pareizrakstibai. Japaskaidro burtu savienojumu
veidosana, ka art japarliecinas, ka bérni saprot norakstama teksta saturu - vai vini taja zina visu vardu nozimes.
Ja raksta teikumu, tad japarruna, ar kadu burtu sakas teikums un kada pieturzime ir liekama teikuma beigas,
japarbauda, vai teikuma ir vél kads vards, kas rakstams ar lielo burtu. Var atrast un izlasit garako vardu teikuma,
saskaitit, cik $aja varda ir burtu, cik garumzimju, mikstinajuma zimju. Katrs bérns var atrast vardu, kas, vinaprat, ir
vissarezgitakais teikuma, un izpétit to.

3. Lai orientétu skolénus uz to, ka jaraksta uzreiz vesels vards un teikums, nevis pa vienam burtam un zilbei, sko-
lotajs demonstre, skali runajot [idzi, ka vins raksta vardu, sadalot to skanas un pierakstot katrai skanai atbilstoSo
burtu. Rakstisana veseliem vardiem, rakstiSanas laika sadalot to skanas, ir pamats pareizrakstibas prasmju apgu-
vei, tapéc skolotajs rosina skolénus rakstot ¢ukstus runat lidzi.
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4., Sakuma, kamér skoléni vél tikai macas norakstit, ieteicams to darit klas€, lai skolotajs varétu sekot pareizai

norakstisanas tehnikai. Jauzmanas, lai norakstisanas vingrinajumus skoléni neveiktu mehaniski, norakstot satu-
riski neizprastu, no rakstiSanas tehniskas puses un pareizrakstibas viedokla neizanalizétu tekstu.

. Jau veicot pirmos norakstus, bérni mudinami rakstit gliti un salasami. lespéjams, ne visiem skoléniem uzreiz

izdosies pareizi linijas uzrakstit precizas burtu formas, un katra bérna prasmes rakstit gliti un salasami attistiba
bis individuala, tacu glitai rakstisanai bérnu izpratné jaklast par tikpat lielu vértibu ka pareizai rakstisanai.

Ka bérns pats var novértét savu rakstito?
Noveérteé savu rokrakstu! Aplisos iezimé atbilstoSas sejinas! @ @ @
Pasvitro visglitak uzrakstitos burtus!
Pasvitro burtus, kas ir vislidzigakie paraugam!
Noverté savu rokrakstu! Ja burti uzrakstiti gliti, tad apliti iekraso zalu! Ja tev vel jamacas gliti rakstit, tad apliti iekraso
dzeltenu!
(Mickevica, Feklistova, Zarina, Krastina, Valdmane, Vaivade,
2020b)
Péc tam, kad teksts ir norakstits, tas ir japarbauda. 1. klases skoléni vél neprot salidzinat savu norakstito tekstu
un parauga doto, tacu vini to var macities, atbildot uz konkrétiem jautajumiem, pieméram, cik vardu ir dotaja teikuma
un cik vardu ir tava teikuma, cik garumzimju ir parauga otraja varda un cik garumzimju ir tava teikuma otraja varda, cik
burtu ir parauga dota teikuma pédéja varda un cik burtu ir tava teikuma pédéja varda utt.
Bérnam ir javeido izpratne par to, ka rakstot var klGdities, un jamaca gliti nosvitrot un uzrakstit pareizi (skatit
20. attélu).
* Pasvitro kludas! N
*Ja esi kludijies, labo!

Ja kladies, gliti nosvitro! Uzraksti pareizi virs nosvitrotal

20. attéls. Ka gliti izlabot klGdas rakstitaja.
(Mickevica, Feklistova, Zarina, Krastina, Valdmane, Vaivade,
2020b)

4.4. Kadas burtnicas izvéléties, kadus uzrakstus uz tam izvietot un ka izkartot
rakstu darbus?

RaZotaji piedava plasu liniju burtnicu klastu, savukart nedz pamatizglitibas standarta (MK, 2018), nedz latviesu valodas

macibu programma (VISC, 2019) nav noteikts izmantojamais lTniju burtnicu veids. Skolotaju atbalstam izdotajos metodiskajos
materialos (pieméram, LVA, 2020; VISC, 2014) ir ieteikts:

1. un 2. klasé izmantot trisliniju sistémas burtnicas ar 7 mm atstarpi;

3. klasé izmantot Iiniju burtnicas ar 10 mm atstarpi ar vidi punktétu Imiju;

4. klasé izmantot liniju burtnicas ar 10 mm atstarpi;

sakot ar 5. klasi, izmantot [iniju burtnicas ar 7 mm atstarpi (“parasta Iiniju burtnica”).

Ta ka metodiskajiem materialiem ir ieteikuma raksturs, izvéle, kadas burtnicas rakstit, ir skolotaju zina. Skolotaja pie-

nemtajam Iémumam, kadas burtnicas rakstit, ir jablt metodiski pamatotam un balstitam bérnu vecumposma un individualo

attistibas Tpatnibu izpratné, tapéc vislabak ir, ja katra izglitibas iestadé $adu Iémumu, savstarpéji vienojoties, pienem valodu

macibu jomas skolotaji, un tas tiek nostiprinats izglitibas iestades izdotaja kartiba par rakstu darbu izstradi un noformésanu.
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Veidojot vienotu pieeju liniju burtnicu veidu izvélei, izglitibas iestadei janem veéra, ka

e 1. klasé bérniem turpina attistities sika motorika, redzes uztvere, vini vél tikai apgist burtu rakstisanai un savieno-
Sanai nepiecieSamas kustibas, l1dz ar to $aja vecumposma bérniem ir vieglak rakstit lielus burtus, tapéc pamatota ir
izvéle izmantot trisliniju sistémas burtnicu, kurd maza burta augstums ir 7 mm;

e 2. klasé daudzi bérni rakstot sak samazinat burtus. Sada situacija ir ieteicams mainit burtnicas, parejot uz liniju
burtnicam ar 10 mm atstarpi ar vida punktétu liniju. Visticamak, visi skoléni vienlaicigi nebis gatavi sakt rakstit
Saurakas Inijas, tapéc pareja uz jaunu burtnicu veidu var notikt pakapeniski - katram bérnam sava laika, kad vins
tam ir gatavs. Butiski izskaidrot skoléniem, ka cilvéku rokraksti ir dazadi - vieni raksta ar lieliem burtiem, citi -
ar mazakiem. Kad klGst grati rakstit lieliem burtiem un gribas rakstit mazakiem, var maintt burtnicu. Priekslikumu
maintt burtnicu var izteikt gan skolotajs, gan arT skoléns pats, bet [Emumu ieteicams pienemt kopigi, pamatojot to
ar piemériem no skoléna veiktajiem rakstu darbiem. Vecaki savlaicigi japabridina, ka macibu gada laika var tikt mai-
nitas liniju burtnicas, tapéc tas ieteicams iegadaties péc nepiecieSamibas;

o 3. klasé piemérotakas ir burtnicas ar 10 mm atstarpi ar vida punktétu ITniju. Sajas burtnicas maza burta augstums
ir 5 milimetri un ir dots orientieris - punktéta linija - maza burta augstuma ievérosanai. Ja skoléni rakstot sak
samazinat burtu lielumu, var piedavat viniem pariet uz liniju burtnicu ar 10 mm atstarpi (bez punktétas linijas). Art
3. klasé 31 pareja var notikt individuali katram bérnam péc nepiecieSamibas;

® ja 3. klasé skolotajs ievéro, ka skoléniem ir vieglak rakstit maziem burtiem, tad 4. klasé var izmantot liniju burtnicu
ar 7 mm atstarpi (“parasto Iiniju burtnicu”).

Izglttibas iestades izdotaja kartiba par rakstu darbu izstradi un noformésanu vélams ieklaut art informaciju par to, ka
tiek veidoti uzraksti uz burtnicam un kas to dara. 1. klases sakuma ieteicams, ka uz burtnicas raksta skolot3js, jo tas ir labs
paraugs un ar1 skoléns vél patstavigi nespéj uz savas burtnicas gliti uzrakstit. Kad skoléni ir apguvusi prasmi rakstit rakstitiem
burtiem raiti, vini sak macities rakstit uz burtnicas péc parauga. Saja posma (un tas var turpinaties arf 2. un pat 3. klasé) ir
svarigi, ka tas tiek darits kopa ar skolotaju, skolotajam skali komentéjot rakstito.

Diskutéjams ir jautajums par vecaku iesaisti burtnicu uzrakstu rakstisana, un $aja joma izglitibas iestadés ir uzkrata
daZada pieredze: vecaki raksta uz burtnicas péc skolotajas dota parauga, vecaki uz burtnicu vakiem raksta (vai uzlimé) bérna
vardu un uzvardu, vecaki uzraksta nepiecieSamo informaciju datorraksta un uzlimé to uz burtnicas vaka. Pienemot [émumu
iesaistit vecakus burtnicu uzrakstu veidosan3, skolotajam ir jabat parliecinatam, ka visiem bérniem bis pieejams vecaku at-
balsts, ka arT sakotnéji jadod paraugs un jaizskaidro, kas no vecakiem tiek sagaidits. Jaizvérté art burtnicu uzrakstu veidosanas
datorraksta lietderiba.

Burtnicu veidu, uzrakstu uz burtnicam un darbu iekartojuma paraugi doti 4. pielikuma.
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PIELIKUMI

1. pielikums

Burtu elementu paraugi (Andersone, Pti¢kina, 2019)

©—
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2. pielikums

Rakstito burtu paraugs: burtu rakstiSanas virziens (Mickevi€a, Zarina, Krastina,
Valdmane, Vaivade, 2022)
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Ciparu raksti§anas paraugs (Anspoka, Birzgale, Dzérve, Gribuste, Helmane, Leite,
2011ab)
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3. pielikums

Trisliniju sistémas burtnicas paraugs
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4. pielikums

Burtnicu veidi

1. un 2. klase 4. klase Sakot ar 5. klasi
Burtnicu Trisliniju sistémas Liniju burtnicas ar Liniju burtnicas ar Liniju burtnicas
veidi burtnicas ar 7 mm 10 mm atstarpi ar vida 10 mm atstarpi®. ar 7 mm atstarpi
atstarpi®. punktétu liniju. (“parasta Iiniju
burtnica”).
(VISC, 2014)

1 Ja bérni rakstot sak samazinat burtus, ieteicams pariet uz 3. klases burtnicu.
2 Ja bérni rakstot s3k samazinat burtus, ieteicams pariet uz 4. klases burtnicu.
3 Ja bérni rakstot samazina burtus, ieteicams pariet uz liniju burtnicam ar 7 mm atstarpi (“parasta liniju burtnica”).

Uzraksti uz burtnicam

Prasibas uzrakstiem Uzrakstu piemeéri
1. linija - skolas nosaukums (genitiva), Ezisu 2. pamatskolas
2. Iinija - norade par klasi, 1.a klases skolnieka (-nieces)
3. linija - skoléna vards, uzvards (genitiva), Jura Vitola (Ineses Vitolas)
4. linija - burtnicas veida un macibu priekSmeta norade (lokativa), rakstu darbi latviesu valoda
5. linija - macibu gadu saisinata norade. 2022./2023.m.g.

(VISC, 2014)

Darbu iekartojums latviesu valodas burtnicas

LatvieSu valoda skoléni

e 1.un 2. klasé raksta trisliniju sist€mas burtnicas pirmaja linijkopa, burtnicas lapu aizpildot lidz pédé&jai linijkopai,
bet burtnicas 1. lapa - sak rakstit otraja linijkopa;

e 3.un 4. klasé raksta, atstajot no augsas 1 liniju brivu, bet burtnicas 1. lapa - sak rakstit uz 4. linijas;

e burtnicas aréjo malu apméram 2,5 cm un iek3€jo malu apméram 1 cm platuma atstaj brivas;

e 1.un 2. klasé starp darbiem atst3j brivu vienu linijkopu; 3. un 4. klasé starp rakstu darbiem atstaj divas brivas
[inijas;

® rakstu darbu burtnica konkrétaja diena datumu raksta vienu reizi;

e no datuma nakamaja linijkopa pa vidu tiek rakstits rakstu darba virsraksts vai uzdevuma numurs;

e rakstu darba virsrakstu vai uzdevuma numuru raksta lapas vida;

e starp datumu un virsrakstu vai uzdevuma numuru neatstaj brivu linijkopu;

® aiz virsraksta vai uzdevuma numura 1 linijkopu atstaj brivu un ar atkapi raksta uzdevuma tekstu.

1. klases pirmaja pusgada, kamér bérni nav nostiprinajusi prasmi rakstit rakstitiem burtiem, datumu burtnicas neraksta.
1. klases otraja pusgada, 2. un 3. klasé raksta tikai datumu un ménesi (skatit 1. attélu).

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr. 8.3.1.1/16/1/002 Kompetendu pieeja macibu saturd

32



Rakstitprasmes attistiSana. Metodiski ieteikumi pirmsskolas un sakumskolas skolotajiem

ol
3 L /ZO/ LOUUTNIA

s

i i Aacs nanden
i L(Zy &szj /ZZU/[/ ) -

1. attéls. Rakstu darbu iekartojums 1., 2. un 3. klases burtnicas.
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Sakot no 4. klases, burtnicas raksta jau gadu, datumu un ménesi (skatit 2. attélu).
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(VISC, 2014)

2. attéls. Rakstu darbu iekartojums 4. klases burtnicas.
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