Teatra maksla 4.-6. klasei. 5. Runa

Cela karte skolotajam

5. Runa. Ka uzstaties ar saprotamu, klausitajam uztveramu runu un sadarboties ar auditoriju?

leteicamais laiks temata apguvei: 8-10 macibu stundas.

Temata apguves mérll(is: veidot prasmi parliecinosi un brivi uzstaties auditorijai, sadarboties ar to; attistit skoléna individualitati,
prasmes balss un kermana parvaldisana mérktieciga publiska runa.

Sasniedzamie rezultati

e Bagatiga un parliecinosa mutvardu runa veidojas, e Izmanto Zestus, parvalda kermeni, kontrolé mimiku, elpo3anu un spé&j koncentréties publiskai runai. (K.6.1.7.,
apgustot un regulari attistot skaidras, artikulétas, K.6.2.3))
telainas runas iemanas, vingrinoties verbala, paraverbala ¢ Veido un demonstré logisku un strukturétu runu atbilstosi runas mérkim un noliikam konkrétajai

un neverbala komunikacija, parvaldot sava kermena auditorijai. (K.6.1.7., K.6.2.3.)
plastiku (staja, kustibas, zesti) un kontroléjot elposanu
runas laika. (K.Li.2.)

e Bailu parvaréSanai publiskas uzstasanas laika
var lietot specialas tehnikas - kontroléto elpoSanu,
“iek$&jo runu”, kustibu atbrivotibu u. c. (K.Li.2.)

e Atskir un atbilstosi teksta veidam sava runa parvalda ritmizéta (dzeja) un neritmizéta (proza, luga) teksta
specifiku. (K.6.1.1.)

e Macas runat artikuléti, lieto runas mérkim atbilstoSu intonaciju, izmanto pauzes runas melodijas veidosanai un
raida balsi auditorijai, nemot véra, cik talu un cik daudz ir skatitaju, no kuras vietas telpa jaruna,

lai visefektivak runu saklausitu klatesosie. (K.6.1.7.)
e Mutvardu runas noltku un saturu ietekmé

konkréta auditorija, kurai teiks runu, fiziskas un
skaniskas telpas nosacijumi. (K.Li.2.)

e Pieméro balss lietoSanas skalumu un intonacijas dazadas auditorijas - uzstajoties vienaudziem,
runajot ar cita vecuma cilvékiem par ikdieniskiem vai lietiSkiem jautajumiem. (K.6.1.7.)

o Reflekté par savu runas veidoSanas un 1stenosanas procesu, izvérté, kas izdevas un ko citreiz vélétos
uzlabot. (K.6.2.2.)

Komplekss sasniedzamais rezultats leradumi

Izveidots un Tstenots publiskas runas priekSnesums, o Attista ieradumu korekti un télaini lietot latvieSu valodu gan ikdienas saskarsmé, gan skolas neformalaja vidé,
parvaldot balsi un kermeni, sadarbojoties ar auditoriju gan jaunas realas dzives situacijas arpus skolas, uzstajoties auditorijai un lietojot publiskas uzstasanas prasmes.
atbilstosi runas mérkim un noltkam. (K.6.2.3., K.6.3.1., (Vertiba - latviesu valoda; tikums - atbildiba)

K.6.4.3)

¢ Veido un attista ieradumu apzinaties savas emocijas, intereses, dotibas un pilnveidot tas, atbildigi darbojoties
pasizpausmes uzdevumos, attistot spontanitati un empatiju, pilnveidojot savas makslinieciskas izpausmes.
(Vértiba - darba tikums; tikumi - gudriba, atbildiba, drosme)

Jédzieni: artikulacija, auditorija, balss tehnikas, runas melodija, mutvardu runa, poza, vardiska darbiba, Zests.
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apguves norise

Macibu materiala
autors/avots

Macibu materiala nosaukums

Teatra maksla 4.-6. klasei. 5. Runa

Materials pieejams

(tematam “Runa” sk. 9. Ipp.)

Mutvardu runas Skola2030 Macibu un metodiskais lidzeklis https:/mape.gov.lv/catalog/materials/8DFO3C1B-12D3-4CC2-BD56-5C91BF95B7A9/
tehnikas (Mutvdrdu runas tehnikas parvaldizanas | View?preview=ED9E1809-D7A5-4F50-9C75-E599444EEA5S
vingringjumus sk. nr. 106.-127.)
Runas vingrinasana Tavaklase.lv Runa (SURDO) (3. stunda) https:/www.tavaklase.lv/video/runa-surdo-2/
Uzstasanas ar runu Tavaklase.lv Publiska runa (SURDO) (1. stunda) https:/www.tavaklase.lv/video/publiska-runa-surdo-2/
Jédzienu apguve Skola2030 Jédzienu skaidrojumi skolénam https:/mape.gov.lv/catalog/materials/8DFO3C1B-12D3-4CC2-BD56-5C91BF95B7A9/

view?preview=631A1CF7-1A23-4C6E-B5FD-37A62A6B56B5

lzdevniecibu atbalsts

e Apele, A. Prasme rundt publiski. Riga: Zvaigzne ABC, 2011. 136 Ipp.

e Apsa, E. Melites kartis. Logopédiska spéle. Riga: RaKa, 2018. 20 Ipp.

o Aristotelis. Runas maksla - rétorika. Riga: LU akad. apgads, 2023. 344 Ipp.

e Celmina, I. Runa raiti. Riga: Zvaigzne ABC, 2017.

o Daudzina, Z. Aktiera runa 21. gadsimta latviesu tedtri. Zvaigzne ABC, 2022. 384 Ipp.
e Kragis, |. Teatra maksla 4.-6. klasei. Mdcibu lidzeklis. Riga: Zvaigzne ABC, 2022. 80 Ipp. (Runa 37.-57. Ipp.)

o Kramins, E. Retorikas rokasgramata. Runasim skaidri, spilgti, iedarbigi! Riga: BA Turiba, 2016. 624 Ipp.

e Laipniece, |. Teatra maksla 7.-9. klasei. Rakstamgramata. Macibu lidzeklis. Riga: Autora izdevums, 2022. 216 Ipp. (ll. Iztéle un asociaciju pldsma 15.-25. Ipp.)
e Mencels, V. Retorika. Prasme brivi un parliecinosi runat. Riga: DeNovo, 2002. 128 Ipp.
e Mendzina, Dz. Vdrds, doma, runa. Riga: Sol Vita, 2004. 264 Ipp.

e Ozola, E., Plaudis, J. A. Mimika un Zesti. Riga: Jumava, 2016. 216 Ipp.

e Pizi, A., Pizi, B. Kermena valoda. Ka atminét sarunbiedra domas péc vina stajas un kustibam. Riga: Jumava, 2014. 416 Ipp.
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