Pa§vértéjum5 Socialds zinibas. 2.1. Ka planot savu laiku un mérkus,
lai macitos un nodarbotos ar valaspriekiem?

Sava laika planosana

o Sonedg] veic savu ikdienas darbu un paradumu novérosanu!
Ieraksti tos tabula!

e Nedelas beigas apkopo rezultatus! Cik daudz laika aiznéma
katra nodarbe?

e Ar ko tu v€l nodarbojies? Papildini ierakstus tabula un uzzime!

Macibas Laiks

Sports, valasprieki

Gimene, sazina ar draugiem

Datorspéles, izklaides
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e Secini, cik lietderigi tu pavadiji nedelu!
e Kadas prasmes tu apguvi vai attistiji?
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