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Sociālās zinības un vēsture. Pamatkurss.  
5. Ilgtspējīga saimniekošana un ieguldījums cilvēkkapitālāUzdevumi/vingrinājumi

Darba tirgus

Sasniedzamais rezultāts: attīstīšu prasmi atlasīt, salīdzināt un analizēt dažādus informācijas avo-
tus, tostarp statistikas datus, lai veidotu argumentētus spriedumus par situāciju un notiekošajiem 
procesiem Latvijas darba tirgū, spriedīšu par to, kas varētu notikt nākotnē. Demonstrēšu izpratni 
par likumsakarībām, kas nosaka darba tirgus darbības principus un šī tirgus dalībnieku izturēšanos.

1. Izmantojot statistikas datus (https://www.makroekonomika.lv/tautsaimniecibas-raditaji) un infor-
māciju piedāvātajās vietnēs, izpētiet darba tirgus rādītājus ……. gadā (izpētes gadu/periodu norāda 
skolotājs) un atbildiet uz jautājumiem. Doto vingrinājumu var veikt individuāli vai grupās, veicot 
informācijas apmaiņu starp grupām. Vingrinājuma 1.6. punktu ieteicams veikt diskusijas veidā.

1.1. Raksturojiet bezdarba līmeni Latvijā ……. gadā:
a) kādas bija bezdarba līmeņa procentuālās izmaiņas pret iepriekšējo periodu: tas pieauga vai 

samazinājās?
b) nosauciet vismaz trīs bezdarba līmeņa izmaiņu cēloņus;
c) norādiet izmantotos informācijas avotus.

1.2. Raksturojiet bezdarba līmeni pa Latvijas reģioniem ……. gadā:
a) kuros Latvijas reģionos bija reģistrēts procentuāli lielākais bezdarba līmenis?
b) kuros Latvijas reģionos bija reģistrēts procentuāli zemākais bezdarba līmenis?
c) kāpēc pastāv šādas bezdarba līmeņa atšķirības starp Latvijas reģioniem?
d) norādiet izmantotos informācijas avotus.

1.3. Nosauciet un izvērtējiet trīs valdības veiktos vai plānotos pasākumus ……. gadam bezdarba 
līmeņa mazināšanai:
a) valdības pasākumu apraksts (ko veica vai plāno veikt?);
b) pasākuma argumentēts izvērtējums (vai veiktais sekmēja vai sekmēs bezdarba līmeņa 

samazināšanos?);
c) norādiet izmantotos informācijas avotus.

1.4. Ko jūs ieteiktu bezdarba līmeņa samazināšanai? Atbildi pamatojiet!

1.5. Raksturojiet nodarbinātības līmeni Latvijā ……. gadā:
a) kādas bija nodarbinātības līmeņa procentuālās izmaiņas pret iepriekšējo periodu: tas pie-
auga vai samazinājās?
b) nosauciet nodarbinātības līmeņa izmaiņu cēloņus;
c) norādiet izmantotos informācijas avotus.

1.6. Kādas ir 10 pieprasītākās profesijas Latvijā laikā no …… līdz ……. gadam? Par katru no 
profesijām uzrakstiet, kādi ir šo profesiju pieprasījuma iemesli. Seciniet, vai un kā ir mainījies 
pieprasītāko profesiju klāsts! Norādiet izmantotos informācijas avotus.

1.7. Uzrakstiet vismaz trīs secinājumus par iespējamo Latvijas darba tirgus attīstību tuvākajā 
nākotnē (piem., nākamajā gadā).

Atbildes piemērs: Bezdarba līmenis Latvijā samazināsies, jo, palielinoties pieprasījumam pēc 
Latvijas precēm pasaules tirgū, pieaugs pieprasījums pēc darba resursiem.

https://www.makroekonomika.lv/tautsaimniecibas-raditaji
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Ieteicamie informācijas avoti vingrinājuma izpildei:

http://www.lm.gov.lv/lv/14570-nozares-politika/darba-tirgus/darba-tirgus
https://ec.europa.eu/eures/main.jsp?catId=2776&countryId=LV&acro=lmi&lang=lv&regi-

onId=LV0&nuts2Code=%20&nuts3Code=&regionName=Valsts%20Līmenis
https://www.csb.gov.lv/lv/statistika/statistikas-temas/socialie-procesi/nodarbinatiba/tabulas/nbg040/

ekonomiskas-aktivitates-nodarbinatibas-un
https://www.nva.gov.lv/index.php?cid=6&mid=692
https://www.fm.gov.lv/lv/sadalas/tautsaimniecibas_analize/tautsaimniecibas_analize/darba_tirgus/
https://www.makroekonomika.lv/tautsaimniecibas-raditaji

2.  Izlasiet situācijas un seciniet, kā katra no tām ietekmēs darba resursu pieprasījumu, darba resursu 
piedāvājumu un darba samaksu Latvijā! Atbildes ierakstiet tabulā, izmantojot norādītos apzīmēju-
mus: pieaug – P, samazinās – S, nemainās – N. Pēc tabulas aizpildīšanas atbildiet uz jautājumiem.

Situācijas apraksts
Ietekme uz 

darba resursu 
pieprasījumu

Ietekme uz 
darba resursu 
piedāvājumu

Ietekme 
uz darba 
samaksu

1. Šobrīd ES ir liels pieprasījums pēc 
medicīnas darbiniekiem. Ārvalstīs 
piedāvātais atalgojums mediķiem arī 
bieži vien ir lielāks nekā Latvijā.

2. Latvijā palielinās bēgļu skaits darb-
spējas vecumā.

3. Latvijas valdība pieņem lēmumu 
samazināt sociālās apdrošināšanas 
iemaksu likmi darba devējiem.

4. Ekonomiskās krīzes dēļ pasaules 
tirgū samazinās pieprasījums pēc 
Latvijas precēm.

2.1. Pierādiet savu atbilžu patiesumu katrā situācijā!

2.2. Kāda ekonomikas likumsakarība izpaužas sakarībā starp darba samaksas un darba resursu 
pieprasījuma/piedāvājuma izmaiņām?

http://www.lm.gov.lv/lv/14570-nozares-politika/darba-tirgus/darba-tirgus
https://ec.europa.eu/eures/main.jsp?catId=2776&countryId=LV&acro=lmi&lang=lv&regionId=LV0&nuts2Code=%20&nuts3Code=&regionName=Valsts%20L%C4%ABmenis
https://ec.europa.eu/eures/main.jsp?catId=2776&countryId=LV&acro=lmi&lang=lv&regionId=LV0&nuts2Code=%20&nuts3Code=&regionName=Valsts%20L%C4%ABmenis
https://www.csb.gov.lv/lv/statistika/statistikas-temas/socialie-procesi/nodarbinatiba/tabulas/nbg040/ekonomiskas-aktivitates-nodarbinatibas-un
https://www.csb.gov.lv/lv/statistika/statistikas-temas/socialie-procesi/nodarbinatiba/tabulas/nbg040/ekonomiskas-aktivitates-nodarbinatibas-un
https://www.nva.gov.lv/index.php?cid=6&mid=692
https://www.fm.gov.lv/lv/sadalas/tautsaimniecibas_analize/tautsaimniecibas_analize/darba_tirgus/
https://www.makroekonomika.lv/tautsaimniecibas-raditaji
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