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Колыбельные песни

Цель – думай, говори, слушай рассказы других об опыте музицирования дома, 
в семье, но главное – пой и музицируй под руководством учителя вместе со все-
ми. Отметь, когда задание будет выполнено.

• Напиши названия пяти видов музицирования, возможных в домашних 
условиях (как? когда? в каких случаях?)

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Нарисуй музыкальные инструменты, на которых играют у вас дома или на кото-
рых ты хотел(а) бы научиться играть самостоятельно.

Uzdevumi/vingrinājumi
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• Знаешь ли ты, какая латышская народная песня признана самой красивой 
колыбельной в мире? Если не знаешь, то какая, потвоему, это может быть 
песня? Обсудите с другими.

Да. Это 

1. Слушая предложенный 
учителем первый фрагмент, 
проанализируй его и 
охарактеризуй своими словами.

 Исполнитель 

 Настроение 

 Динамика 

 Темп 

3. Слушая предложенный учителем 
третий фрагмент, проанализируй 
его и охарактеризуй своими 
словами.

 Исполнитель 

 Настроение 

 Динамика 

 Темп 

5. Пой вместе с другими любимую 
колыбельную учителя.

 Напиши название колыбельной.

 

 Какие средства музыкальной 
выразительности характерны для 
колыбельной?

 

2. Слушая предложенный учителем 
второй фрагмент, проанализируй 
его и охарактеризуй своими 
словами.

 Исполнитель 

 Настроение 

 Динамика 

 Темп 

4. Сравни. Какому фрагменту 
(1, 2 или 3му) соответствует 
утверждение. 

 Колыбельную пела мама своему 
ребёнку. 

 Настроение произведения 
было очень спокойным. 

 Песня была очень тихой. 

 Динамика менялась; звучала и 
громко, и тихо. 

 Это была самая медленная песня. 

 У этой песни был изменчивый 
темп. 

 Очень сердечной была песня. 
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Цель – с помощью колыбельной песни учиться музицировать в различной тональности (До мажор, Соль мажор).

Пой предлагаемые учителем варианты вместе со всеми в До мажор, ис-
пользуя различные ритмические структуры, канон, остинато, музыкаль-
норитмические движения.
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Mērķis – ar šūpuļdziesmas palīdzību mācīties muzicēt dažādās tonalitātēs (Do mažors, Sol mažors).

 
Dziedi Do mažoru kopā ar citiem (skolotāja piedāvātos variantos), izmantojot  
dažādas ritma struktūras, kanonā, ar ritma ostinato pavadījumu, ar muzikāli  
ritmiskām kustībām!

1. Aplūko 2. un 3. uzdevumu! Izvēlies sev piemērotāko! Izpildi!

2. Papildini melodiju ar trūkstošajām notīm! (grūtāks uzdevums)

 

3. Sakārto taktis pareizā secībā! (vieglāks uzdevums) Pieraksti melodiju pareizi!

4. Nodziediet kopā ar visiem pantiņiem, kādus kopīgi varat atcerēties! Visi kopā – skolotāja vadībā!

Pārbaudi !
• Izdziedi melodiju ar nošu nosaukumiem!
• Kādā mažorā ir dziesma? ___________
• Apvelc taktis, kurās ir trijskanis! 

Cik trijskaņu ir “paslēpušies” dziesmā? 
 __________
• Kāds ir dziesmas taktsmērs? _________ 
• Vai atpazini, kas tā ir par dziesmu? 

Uzraksti!
 ________________________________
• Vai ierakstīji nosaukumu?
• Ja izpildīji 3. uzdevumu, vari izpildīt 

arī 2. uzdevumu! Padomā, tev noteikti 
izdosies!

1. Рассмотри задания 2 и 3. Выбери подходящее для тебя. Исполни.

2. Дополни мелодию недостающими нотами (задание труднее).

3. Упорядочи такты (задание легче). Напиши мелодию правильно.

4. Все вместе, под руководством учителя, спойте куплеты, которые можете вспомнить. 
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Mērķis – ar šūpuļdziesmas palīdzību mācīties muzicēt dažādās tonalitātēs (Do mažors, Sol mažors).

 
Dziedi Do mažoru kopā ar citiem (skolotāja piedāvātos variantos), izmantojot  
dažādas ritma struktūras, kanonā, ar ritma ostinato pavadījumu, ar muzikāli  
ritmiskām kustībām!

1. Aplūko 2. un 3. uzdevumu! Izvēlies sev piemērotāko! Izpildi!

2. Papildini melodiju ar trūkstošajām notīm! (grūtāks uzdevums)

 

3. Sakārto taktis pareizā secībā! (vieglāks uzdevums) Pieraksti melodiju pareizi!

4. Nodziediet kopā ar visiem pantiņiem, kādus kopīgi varat atcerēties! Visi kopā – skolotāja vadībā!

Pārbaudi !
• Izdziedi melodiju ar nošu nosaukumiem!
• Kādā mažorā ir dziesma? ___________
• Apvelc taktis, kurās ir trijskanis! 

Cik trijskaņu ir “paslēpušies” dziesmā? 
 __________
• Kāds ir dziesmas taktsmērs? _________ 
• Vai atpazini, kas tā ir par dziesmu? 

Uzraksti!
 ________________________________
• Vai ierakstīji nosaukumu?
• Ja izpildīji 3. uzdevumu, vari izpildīt 

arī 2. uzdevumu! Padomā, tev noteikti 
izdosies!
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Mērķis – ar šūpuļdziesmas palīdzību mācīties muzicēt dažādās tonalitātēs (Do mažors, Sol mažors).
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2. Papildini melodiju ar trūkstošajām notīm! (grūtāks uzdevums)

 

3. Sakārto taktis pareizā secībā! (vieglāks uzdevums) Pieraksti melodiju pareizi!

4. Nodziediet kopā ar visiem pantiņiem, kādus kopīgi varat atcerēties! Visi kopā – skolotāja vadībā!

Pārbaudi !
• Izdziedi melodiju ar nošu nosaukumiem!
• Kādā mažorā ir dziesma? ___________
• Apvelc taktis, kurās ir trijskanis! 

Cik trijskaņu ir “paslēpušies” dziesmā? 
 __________
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• Vai atpazini, kas tā ir par dziesmu? 

Uzraksti!
 ________________________________
• Vai ierakstīji nosaukumu?
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izdosies!

Проверь!

• Спой мелодию с названиями нот. 

• В каком мажоре песня? 

• Обведи такты, имеющие трезвучие. 
Сколько трезвучий в песне? 

• Каков тактовый размер песни? 

• Ты узнал(а) эту песню? Запиши. 
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5. Пойте все вместе предлагаемые учителем музыкальные выражения в До мажор.
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Mērķis – ar šūpuļdziesmas palīdzību mācīties muzicēt dažādās tonalitātēs (Do mažors, Sol mažors).

 
Dziedi Do mažoru kopā ar citiem (skolotāja piedāvātos variantos), izmantojot  
dažādas ritma struktūras, kanonā, ar ritma ostinato pavadījumu, ar muzikāli  
ritmiskām kustībām!

1. Aplūko 2. un 3. uzdevumu! Izvēlies sev piemērotāko! Izpildi!

2. Papildini melodiju ar trūkstošajām notīm! (grūtāks uzdevums)

 

3. Sakārto taktis pareizā secībā! (vieglāks uzdevums) Pieraksti melodiju pareizi!

4. Nodziediet kopā ar visiem pantiņiem, kādus kopīgi varat atcerēties! Visi kopā – skolotāja vadībā!

Pārbaudi !
• Izdziedi melodiju ar nošu nosaukumiem!
• Kādā mažorā ir dziesma? ___________
• Apvelc taktis, kurās ir trijskanis! 

Cik trijskaņu ir “paslēpušies” dziesmā? 
 __________
• Kāds ir dziesmas taktsmērs? _________ 
• Vai atpazini, kas tā ir par dziesmu? 

Uzraksti!
 ________________________________
• Vai ierakstīji nosaukumu?
• Ja izpildīji 3. uzdevumu, vari izpildīt 

arī 2. uzdevumu! Padomā, tev noteikti 
izdosies!

7. Напиши “Aija, žūžū, lāča bērni” в Соль мажоре. Что для этого надо сделать?

 

Пой с названиями нот. Если звучит неправильно, проверь ступени. Если в До мажор До  I ступень, то в Соль 
мажор I ступень – Соль.

Можешь написать под нотами До мажор ступени, а потом решать, как в математике. Если не получается, попроси 
помощи у учителя или друга/подруги.

УРА! Ты только что научился/научилась транспонировать – изменять тональность! Перемещение мелодии на дру-
гую высоту в другую тональность называют транспозицией. Ты транспонировал(а) мелодию из До мажор в Соль 
мажор.
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5. Dziediet kopā Sol mažoru skolotāja piedāvātajos veidos!

Izdziedi ar nošu nosaukumiem! Ja neskan pareizi, pārbaudi pakāpes! Ja Do mažorā do ir I pakāpe, Sol mažorā I pakāpe ir sol.  
Vari parakstīt zem Do mažora notīm pakāpes, pēc tam rēķināt līdzīgi kā matemātikā! Ja neizdodas, – pajautā skolotājam 
vai draugam!
URĀ! Tu tikko iemācījies transponēt! Melodijas pārcelšanu citā augstumā citā tonalitātē sauc par transponēšanu.  
Tu transponēji no Do mažora uz Sol mažoru.

6.

7.

(  vai )
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5. Dziediet kopā Sol mažoru skolotāja piedāvātajos veidos!

Izdziedi ar nošu nosaukumiem! Ja neskan pareizi, pārbaudi pakāpes! Ja Do mažorā do ir I pakāpe, Sol mažorā I pakāpe ir sol.  
Vari parakstīt zem Do mažora notīm pakāpes, pēc tam rēķināt līdzīgi kā matemātikā! Ja neizdodas, – pajautā skolotājam 
vai draugam!
URĀ! Tu tikko iemācījies transponēt! Melodijas pārcelšanu citā augstumā citā tonalitātē sauc par transponēšanu.  
Tu transponēji no Do mažora uz Sol mažoru.

6.

7.

(  vai )

6. Напиши тони
ческое трезвучие  

Соль мажор.

Шаги: напиши первый 
знак (  или  )

Вспомни, с какой ноты 
начинается Соль мажор.

Начинай с ноты Соль, смотри вариант 
До мажор и следуй движению нот.

Помни, что ритм 
не меняется.
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Mērķis – ar šūpuļdziesmas palīdzību mācīties muzicēt dažādās tonalitātēs (Do mažors, Sol mažors).

 
Dziedi Do mažoru kopā ar citiem (skolotāja piedāvātos variantos), izmantojot  
dažādas ritma struktūras, kanonā, ar ritma ostinato pavadījumu, ar muzikāli  
ritmiskām kustībām!

1. Aplūko 2. un 3. uzdevumu! Izvēlies sev piemērotāko! Izpildi!

2. Papildini melodiju ar trūkstošajām notīm! (grūtāks uzdevums)

 

3. Sakārto taktis pareizā secībā! (vieglāks uzdevums) Pieraksti melodiju pareizi!

4. Nodziediet kopā ar visiem pantiņiem, kādus kopīgi varat atcerēties! Visi kopā – skolotāja vadībā!

Pārbaudi !
• Izdziedi melodiju ar nošu nosaukumiem!
• Kādā mažorā ir dziesma? ___________
• Apvelc taktis, kurās ir trijskanis! 

Cik trijskaņu ir “paslēpušies” dziesmā? 
 __________
• Kāds ir dziesmas taktsmērs? _________ 
• Vai atpazini, kas tā ir par dziesmu? 

Uzraksti!
 ________________________________
• Vai ierakstīji nosaukumu?
• Ja izpildīji 3. uzdevumu, vari izpildīt 

arī 2. uzdevumu! Padomā, tev noteikti 
izdosies!

8. Напиши названия трёх инструментов, при игре на которых, потвоему, 
эта песня прозвучит красивее всего. Объясни почему. 

• 

• 

• 

Знаешь ли ты ещё какиенибудь латышские народные колыбельные пес-

ни? Напиши названия. 

Можешь ли спеть какуюто из них? Да    Нет 

9. Прослушай предложенную учителем колыбельную песню. Выскажи 
в свободной форме свои эмоции о рисунке настроения. При желании, 
расскажи о своих ощущениях другим, все вместе сравните, одинаково ли 
вы восприняли одну и ту же песню. Слушай в тишине.

10. Прослушай три колыбельные песни разных народов по выбору (чтобы было 
легче найти песни, пиши название народа на английском языке в youtube.
com). Напиши, колыбельные песни каких народов ты прослушал(а).

  (например, индийцев)

 

 

• Какая песня тебе понравилась больше всего? 

• Почему? 

• Кто играл её? 

• Чем отличались песни? 

• Что в песнях общего? 

Обсудите вместе.

http://youtube.com
http://youtube.com
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11. Нарисуй предмет или живое существо, с которым у тебя больше всего ассо
циируется колыбельная песня. 

12. Проанализируй, определи размер, звукоряд, темп и спой индивидуально или 
вместе со всеми в сопровождении учителя. 
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11. Uzzīmē priekšmetu vai dzīvu būtni, ar ko tev visvairāk asociējas šūpuļdziesma!

12. Analizē, nosaki taktsmēru, skaņkārtu, tempu un dziedi individuāli, grupās kopā 
ar citiem, ar skolotāja pavadījumu!
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13. Работа в группах. Заполните, консультируясь в группе.
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13. Grupu darbs. Grupās konsultējoties, aizpildi!

Kādus gadskārtu ieražu svētkus 
tu zini?

______________________________

______________________________

______________________________

Kuros no šiem svētkiem, tavuprāt, 
visvairāk dzied?

______________________________

______________________________

______________________________

Kuros svētkos visvairāk spēlē 
instrumentus?

______________________________

______________________________

______________________________

Kuros svētkos visvairāk dejo?

______________________________

______________________________

______________________________

Kuros svētkos visvairāk iet rotaļās?

______________________________

______________________________

______________________________

10© Valsts izglītības satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.1.1/16/I/002  Kompetenču pieeja mācību saturā

Mūzika. 4.1. Mājas. Šūpuļdziesmas. Mājas muzicēšanas tradīcijas

13. Grupu darbs. Grupās konsultējoties, aizpildi!

Kādus gadskārtu ieražu svētkus 
tu zini?

______________________________

______________________________

______________________________

Kuros no šiem svētkiem, tavuprāt, 
visvairāk dzied?

______________________________

______________________________

______________________________

Kuros svētkos visvairāk spēlē 
instrumentus?

______________________________

______________________________

______________________________

Kuros svētkos visvairāk dejo?

______________________________

______________________________

______________________________

Kuros svētkos visvairāk iet rotaļās?

______________________________

______________________________

______________________________

10© Valsts izglītības satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.1.1/16/I/002  Kompetenču pieeja mācību saturā

Mūzika. 4.1. Mājas. Šūpuļdziesmas. Mājas muzicēšanas tradīcijas

13. Grupu darbs. Grupās konsultējoties, aizpildi!

Kādus gadskārtu ieražu svētkus 
tu zini?

______________________________

______________________________

______________________________

Kuros no šiem svētkiem, tavuprāt, 
visvairāk dzied?

______________________________

______________________________

______________________________

Kuros svētkos visvairāk spēlē 
instrumentus?

______________________________

______________________________

______________________________

Kuros svētkos visvairāk dejo?

______________________________

______________________________

______________________________

Kuros svētkos visvairāk iet rotaļās?

______________________________

______________________________

______________________________

Какие календарные обрядовые 
праздники ты знаешь?

На каком празднике  
больше всего танцуют?

На каком празднике больше  
всего играют в игры?

На каком празднике больше всего 
играют на инструментах?

На каком празднике  
больше всего поют?



© Valsts izglītības satura centrs | ESF projekts Nr. 8.3.1.1/16/I/002  Kompetenču pieeja mācību saturā 11

Mūzika. 4.1. Mājas. Šūpuļdziesmas. Mājas muzicēšanas tradīcijas RU

14. Работа в группах. Подготовка образца домашнего музицирования или испол
нения колыбельной песни. 

 Используйте стратегию обучения «Как создать музыкальное представление 
в группе».

15. Работа в группах. Концерт в классе и его оценивание.

16. Размышления и обсуждение освоенного во время изучения темы.

Оценка представления по 
самостоятельно разработанным 
критериям.

Когда, в каких случаях поёт и музицирует дома твоя семья?  
Звучит музыка какого стиля и характера?

День рождения 

Праздники  

Свадьба  

Каждый вечер  

Другой вариант 

Оценка учителя

Не забудь, что необходимо 
для концерта:
•	афиши,
•	программа,
•	ведущий,
•	соответствующее концерту 

оформление,
•	организованная концертная 

площадка для исполните-
лей и зрителей. Договори-
тесь с учителем, кого мож-
но пригласить на концерт.




