Cela karte skolotajam

5. Mijiedarbiba un spéks

leteicamais laiks temata apguvei: 24 macibu stundas.

Fizika I. 5. Mijiedarbiba un spéks

Temata apguves mérll(is: aprakstit kermenu mijiedarbibu, izmantojot spéku ka vektorialu lielumu un nosakot ta ietekmi

uz kermenu kustibu, lai pamatotu dazadu sadzivé lietotu mehanismu darbibas principu.

Sasniedzamie rezultati

o Kermenu ipasibas izpauzZas mijiedarbiba ar citiem kermeniem.
Mijiedarbibas rezultata kermenis maina kustibas atrumu vai deforméjas.
Spéks ir kermenu mijiedarbibas mérs. (VSK.D.Li.3)

Divu kermenu mijiedarbiba uz kermeniem darbojas divi spéki, kas vienadi péc lieluma,
bet vérsti pretéjos virzienos. Ja rezult€josais spéks, kas darbojas uz kermeni, ir nulle,
tad kermenis atrodas miera stavokli vai vienmériga taisnvirziena kustiba, bet ja tas ir
atskirigs no nulles, tad kermenis kustas ar paatrinajumu rezultéjosa spéka virziena,
ieglita paatrinajuma skaitliska vértiba ir atkariga no rezultéjosa lieluma un kermena
masas. (VSK.D.Li.3)

Kermena rotacijas kustiba ir atkariga ne tikai no spéka vértibas un virziena,

bet ari no spéka pieliksanas punkta. Lielumu, kas to nosaka, sauc par spéka momentu,
un tas ir vienads ar speka un spéka pleca reizinajumu. Kermenis atrodas lidzsvara,

ja spéka momentu summa attieciba pret rotacijas asi ir vienada ar nulli.

Spéka momentu izmanto, aprakstot vienkarso mehanismu darbibu. (VSK.D.Li.3)

e Kermenu mijiedarbiba sadursmeés ir atkariga no impulsa, kas ir masas un atruma
reizinajums, ka ar1 no spéka impulsa, kas vienads ar spéka un ta darbibas ilguma
reizinajumu. Kermenu sadursmés impulsa izmaina ir vienada ar spéka impulsu. (VSK.D.Li.3)

cieta kermena lidzsvara nosacijumu. (D.0.3.2.1,, D.0.3.2.3.)

spéka impulsa jédzienus. (D.0.3.1.4., D.0.3.2.2.)

o Izvérte riska faktorus liklinijas kustiba un kermenu sadursmé, izmantojot lineara atruma, berzes spéka, impulsa un

e Veic pétijumu neregulari mainiga fizikala lieluma gadijuma, apstradajot un analizéjot iegitos datus, tostarp nosakot absolGto un
relativo kltdu, k3 ari veicot eksperimenta izvértésanu. (D.0.11.2.2,, D.0.11.3.2,D.0.11.4.1,,D.0.11.5.2,, D.0.11.7.2.1))

o Aprékina kopspéku, izmantojot skalaro un vektorialo saskaitisanas panémienu. (D.0.3.2.1.)

e Secina par kermena masas, pielikta spéka un paatrindjuma funkcionalo sakaribu
(2. Natona likums). (D.0.3.2.1.,D.0.11.4.1))

o Veic analitiskus spriedumus par procesiem un paradibam, izmantojot spékus un
to sakaribas (smaguma, berzes, elastibas, Arhiméda, balsta reakcijas). (D.0.3.2.1.)

e Eksperimentali nosaka berzes koeficientu. (D.0.3.2.1,, D.0.11.2.2,, D.0.11.7.2.1))
e Eksperimentali nosaka sviras lidzsvara nosacijumu. (D.0.3.2.3.)

e Pamato vienkarso mehanismu lietosanas prieksrocibas. (D.0.3.2.3.)

Pamato riska faktorus liklinijas kustiba, analiz&jot linearo atrumu un berzes spéku.
(D.0.3.1.4))

o Veic analitiskus spriedumus, dazadas situacijas izmantojot sviras lidzsvara nosacijumu.
(D.0.3.2.3))

e Secina par sadursmes spéka izmainu atkariba no sadursmes ilguma. (D.0.3.2.2.)

o Argumenté transportlidzeklos lietoto aizsardzibas lidzeklu nozimi,
pamatojoties uz sadursmju seku izvértéjumu (D.0.3.2.2.)

Komplekss sasniedzamais rezultdts leradumi

e Risina problémsituacijas, izmantojot spékus (smaguma, berzes, elastibas, Arhiméda, balsta reakcijas) un

Attista ieradumu rlQipéties par savu veselibu un
drosibu, izvértéjot riska faktorus liklinijas kustiba
un kermenu sadursmé. (Tikums - atbildiba,
vértiba - dziviba)

spéka impulss, spéka plecs, blivums, berzes spéks, kopspéks.

Jédzieni: inerce, reakcijas spéks, slides berzes koeficients, spéka moments, kustigais trisis, nekustigais trisis, svira, slipa plakne, lietderibas koeficients, lidzsvara nosacijumi, impulss,
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Cela karte skolotajam Fizika I. 5. Mijiedarbiba un spéks

Temata Macibu materidla - . s o1 ]
. Macibu materidla nosaukums Materials pieejams
dapguves norise GUtOfS/ avots
Viss temats Skola2030 5. Mijiedarbiba un spéks https:/mape.gov.lv/catalog/materials/5BODD162-3100-4FE8-9F53-A16E2E9AEF38/view
Skolo.lv Mijiedarbiba un spéks https://skolo.lv/course/view.php?id=159657&section=5
Masa un inerce. Tavaklase.lv Natona likuma pielietojumi problémsituaciju https:/www.tavaklase.lv/video/3-nutona-likuma-pielietojumi-problemsituaciju-risinasana/
Pirmais Nitona risinasana
likums un otrais - N » . A : -
Natona likums. LU SIIC Mijiedarbiba un spéks https:/www.siic.lu.lv/datadir/fizika/registretieskolotaji/109.pdf
Darbiba un Uzdevumu piemeri
prefd?rbll_)a. Mijiedarbiba un spéks https:/www.siic.lu.lv/datadir/fizika/registretieskolotaji/ 109.pdf
TreSais Nutona
likums. Reaktiva 45. Ipp. (F_10_ND_03)
kustiba Nobeiguma vértésanas darbs
Natona likumi https:/www.siic.lu.lv/fiz/IT/VM_F_10/saturs/3_temats/Nutona_likumi.pdf
Atgadne
Balsta reakcijas Skola2030 Zinatniska argumenta veidosana https:/mape.gov.lv/catalog/materials/5BODD162-3100-4FE8-9F53-A16E2E9AEF38/
spéks. Berzes Atgddne view?preview=9E18449F-9ADD-447B-B6D9-7BF3A44871F1
spéeks
Skaidrojuma struktira https:/mape.gov.lv/catalog/materials/5BODD162-3100-4FE8-9F53-A16E2E9AEF38/
Atgddne view?preview=DF2B2B17-3059-4E6C-97AE-E2CAE7222014
Spéka moments. Skola2030 Mijiedarbiba un spéks https:/mape.gov.lv/catalog/materials/5BODD162-3100-4FE8-9F53-A16E2E9AEF38/
Vienkarsie Uzdevumi/vingrindjumi view?preview=341AE9FC-EA45-4F33-B171-63761455AC9F
mehanismi
Impulss LU SIIC Energija un impulss https:/www.siic.lu.lv/datadir/fizika/registretieskolotaji/107.pdf
Uzdevumu piemeri
Energija un impulss https:/www.siic.lu.lv/datadir/fizika/registretieskolotaji/107.pdf
57. lpp. (F_10_ND_05)
Nobeiguma vértésanas darbs

lzdevniecibu atbalsts

o Dzérve, U,, Eidins, I. Uzdevumu krajums fizika 10. klasei. Lielvarde: Lielvards, 2005. 1 CD o Pukitis, P, Cabelis, A. Darba lapas fizika 10. klasei. Lielvarde: Lielvards, 2007. 88 Ipp.
(Pieejams ar elektroniski: https:/app.soma.lv/e-gramatas/uzdevumu-krajumi/book/fizi- (Pieejams ari elektroniski: https:/app.soma.lv/drukajamas-darba-lapas/simple-worksheets/
kas-uzdevumu-krajums-10-klasei) fizika-13a27193-9018-451d-a529-b29c7f5ad01b)

o Pukitis, P. Fizika 10. klasei. Riga: Zvaigzne ABC, 2010. 120 Ipp. o Silters E., Reguts V., Cabelis, A. Fizika 10. klasei. Lielvarde: Lielvards, 2013. 223 Ipp.
(Pieejams ar elektroniski: https:/maconis.zvaigzne.lv/product-a/50) (Pieejams arT elektroniski: https:/app.soma.lv/e-gramatas/macibu-gramatas/book/fizika-

e Pukitis, P. Fizika 10. klasei. Praktiskie darbi. Riga: Zvaigzne ABC, 2010. 136 Ipp. 48be79b8-0094-4c0a-882a-c86a15b68984)

(Pieejams arT elektroniski: https:/maconis.zvaigzne.lv/product-a/159)
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