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Teatra maksla

levads

Teatra makslas macibu priekSmeta izvirziti mérki saistiba ar teatra makslai specifisko prasmju (kermena plastika un
mutvardu runas tehnika, orientésanas fiziskaja un skaniskaja telpa, sadarbiba ar auditoriju un partneriba komunikacija)
apguvi: veidot skoléna izpratni par teatri ka darbibas makslu, attistit komunikacijas prasmes sadarbibai dazadas auditorijas
un piedzivot makslinieciska jaundarba radisanas procesu.

“Macibu priekSmets visparéjas izglitibas satura ieklauts saskana ar Ministru kabineta 2018. gada 27. novembra
noteikumiem Nr. 747 “Noteikumi par valsts pamatizglitibas standartu un pamatizglitibas programmu paraugiem” (turpmak -
standarts). Standarta noteikti skolenam sasniedzamie rezultati macibu joma “Kultdras izpratne un pasizpausme maksla”, tai
skaita teatra maksla.”

Metodiskie ieteikumi ir veidoti, lai atbalstitu tedtra makslas skolotajus macibu satura 1steno$ana atbilstosi macibu
programmas paraugam (turpmak - programma) teatra maksla 1.-9. klasei https:/mape.gov.lv/api/files/9B209745-45C4-
479B-8C89-84F8FFE56A5D/download Programmas satura ir ietverti no standarta atvasinati skolénam sasniedzamie

rezultati, ieskaitot zinaSanas macibu joma, izpratni, pamatprasmes, caurviju prasmes un vértibas balstitus ieradumus. Lai gan
macibu satura apguves norisé un katra temata metodiskaja komentara ir paradits, ka pakapeniski tiek sasniegtas standarta
prasibas zinasanu apguveé, izpratnes veidosana, ka ari prasmju un vértibas balstitu ieradumu attistiSana, tomér skolot3ja
uzdevums ir Sos sasniedzamos rezultatus piemérot savas izglitibas iestades pedagogiskajai situacijai.

Metodiskos ieteikumus ieteicams izmantot arT saistiba ar macibu priekSmeta programmas Literatiira 4.-9. klasei
paraugu https:/mape.gov.lv/api/files/1452FE3D-64C8-40E4-AA99-87F614A0609C/download un macibu un metodisko
lidzekli Tedtra mdksla 1.-9. klasei https:/mape.gov.lv/catalog/materials/8DFO3C1B-12D3-4CC2-BD56-5C91BF95B7A9%/
view?preview=ED9E1809-D7A5-4F50-9C75-E599444EEA55
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Teatra maksla

1. Macibu procesa planosana un norise

Standarta noteikto stundu apjoms teatra maksla ir neliels (1.- 3. klasé teatra makslai stundu skaits atseviski nav izdalits,
4.-6. klasé 35 stundas un 7.-9. klasé 35 stundas), tapéc iespéjamas dazadas pieejas to istenosanai konkrétaja izglitibas
iestadé. Macibu procesa planosana janem véra gan skolénu iepriekséja pieredze satura apguveé, ieklaujot ieprieks neapguto,
gan iespéjas macibu procesu organizét dubultstundas.

Macibu satura apguves organizdacija 1.-9. klasé

Saja sadala apkopoti satura istenosanai ieteikto tematu apguves mérki, kompleksie sasniedzamie rezultati, ka ari
ieteikumi macibu stundu sadalfjumam pa tematiem (1. tabula). Véra nemts programmas satura planojums, kur katra no
trim pamatizglitibas posmiem atbilstosi vecumposmam izvirziti prioritari uzdevumi: 1.-3. klasé - izpratne par pastélu un
makslinieciska téla veidosanu; 4.-6. klasé - cilveku ricibas un to izpausmju studijas ar teatra makslas izteiksmes lidzekliem;
7.-9. klasé - pieredzes veidosana makslinieciska kopdarba radisana. Programma visos izglitibas posmos no 1. [idz 9. klasei
tematos ietverta sistematiska un praktiska publiskas uzstasanas un sadarbibas ar auditoriju prasmju apguve.

1. tabula. Satura istenoSanas nosacijumi

Kompleksais
Temata nr., Temata apguves Apgistamie sasniedzamais rezultats

Klase Piezimes

nosaukums mérkis jedzieni (atsauce uz standarta
sashiedzamo rezultatu)

Izpratne par pastélu un makslinieciska téla veidosanu

1. Pasakas 1. Izprast, ka ar teatra Iztéle, Demonstré Isteno,
radisana makslas valodu kermena valoda, priekSnesumu - pasakas integréjot
Ka stastit, ar iespéjams: ar balss, spéle, izspéli, lietojot iztéli, valodas,
kustibam un kustibu un iztéles spélétajs (télotajs), | mutvardu un kermena muzikas,
intonacijam palidzibu radit sizets, valodu (plastiku) dazadu vizualas
attélot skatuvisku stastu; téls. télu darbibas un ricibas makslas un/
passacerétu attistit vérigumu, atdarinasanai, spontani un vai socialo
notikumu? spontanitati, mérktiecigi sadarbojoties zinibu u. c.
sadarbibas prasmes. ar citiem skoléniem sev stundas.

tuva tematika. (K.3.1.7.)
Savstarpéji parruna

un veérté savu un citu
priekSnesuma daltbnieku
sniegumu procesa,
rezultatu un personigos
ieguvumus. (K.3.1.7.)

2. Lellu teatris 2. lepazistinat ar lellu Dekoracija, Gust pieredzi

Ka ar un objektu teatra lelle, makslinieciska téla
pasgatavotam iespéjam, atainojot lel|u teatris, veido$ana pasdarinatu
lellém vai notikumus, idejas, lellu vadisana, lellu vai objektu teatra
objektiem vértibas vai viedoklus | loma, priekSnesuma pasizvéléta
izstastit un pilnveidojot notikums, lellu vai objektu teatra

un attélot izpratni par télu objektu teatris. tehnika, konstruktivi
notikumu? maksla. sadarbojoties ar citiem

skoléniem, lietojot
spontana darbiba iepazitus
un mérktiecigi attistitus
téliem raksturigus
izteiksmes lidzek|us teatra
maksla. (K.3.3.1.)
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Temata nr.,

nosaukums

Klase

Temata apguves
mérkis

Apgistamie
jédzieni

Kompleksais
sasniedzamais rezultats
(atsauce uz standarta

Teatra maksla

Piezimes

sashiedzamo rezultatu)

ar saprotamu,
klausitajam
uztveramu runu
un sadarboties
ar auditoriju?

uzstaties auditorijai,
sadarboties ar to;
attistit skoléna
individualitati,

balss un kermena
parvaldisanas
prasmes mérktieciga
publiska runa.

balss tehnikas,
runas melodija,
mutvardu runa,
poza,

vardiska darbiba,
Zests.

priekSnesums, parvaldot
balsi un kermeni,
sadarbojoties ar auditoriju
atbilstosi runas mérkim un
nolakam. (K.6.2.3., K.6.3.1.,
K.6.4.3.)

3. Maska 3. lepazit, ka ar teatra Grims, Apliecinot savu Isteno,
Ka ar térpu un makslas valodu, klauns, piederibu noteiktai integréjot
masku veidot izmantojot masku, kostims, kultdrai, ar pasa veidotu valodas,
sev atskirigu balsi, kustibas, iztéli, maska, masku un télu piedalas mzikas,
télu? iespéjams: radit no mimika, skolas tautas tradiciju vizualas
savas personibas plastika, pasakuma maskosanas makslas un/
atskirigu télu; attistit | rituals. spélés Ziemassvétkos vai socialo
skatuviska téla vai Metenos, skaidrojot zintbu u. c.
veidoSanas prasmes; personisko nozimibu stundas.
ieinteresét masku lidzdaliba. (K.3.3.6.)
rasanas un lietoSanas vai
véstures izpété. Ar pasgatavotu masku
un telu piedalas skolas
maskosanas pasakuma
vai maskarades
skatuviska priekSnesuma,
skaidrojot sava téla
un maskas veidosanas
procesu, vértéjot savu
un klasesbiedru radosa
procesa rezultatu. (K.3.3.5.)
Cilveku ricibas un to izpausmju studijas ar teatra makslas izteiksmes lidzekliem
4. Etide 4.-6. | Apgat Akceptésana, Sadarbiba ar citiem Var istenot
Ka skatuviska realpsihologisko aktiermeistariba, klasesbiedriem no tematus “Etide”
darbiba, etlzu veidosanas dramaturgiskais readlpsihologiskajam 16 stundu,
izspéléjot procesu un prasmi konflikts, etidém veido skatuvisku “Pretstati”
cilvéku etidé modelét etide, priekSnesumu, kura 19 stundu
attiecibas, gt dramaturgisku gribas darbiba, lieto aktiermeistaribas apjoma,
jaunu pieredzi? konfliku, lietojot noverojums, pamatprasmes sava tematu “Runa”
cilvéku savstarpé€jo pretdarbiba, skatuviska téla radisana, integréejot
attiecibu un priekSmetiska iedvesmojoties no abos $ajas vai
ikdienas situaciju vide, pielagosanas | ikdienas novérojumiem latviesu valodas
Nnoverojumus un partnerim, un savas personigas un literatdras
personisko pieredzi. skatuviska pieredzes. Pamato sava stundas.
téla griba, téla skatuvisko gribu
realpsihologiska dramaturgiskaja konflikta, Tematus var
etide, sadarbiba salidzina ar lidzigu realu istenot 4., 5. vai
télu ietvaros, savstarpéju attiecibu un 6. klasé viena
skatuviska situaciju iespéjamibu, macibu gada
darbiba. konflikta risinajuma celiem. | ietvara.
(K.6.3.9.)
5.Runa 4.-6. | Veidot prasmi Artikulacija, Izveidots un Tstenots
K3 uzstaties parliecinosi un brivi auditorija, publiskas runas
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Temata nr.,

nosaukums

Klase

Temata apguves
mérkis

Apgistamie
jédzieni

Kompleksais
sasniedzamais rezultats
(atsauce uz standarta

Teatra maksla

Piezimes

6. Pretstati
(lugas
fragmenta
iestudéjums)
Ka no
dramaturga
radita teksta
veidot
skatuvisku
lomu, atdarinot
un pétot
cilvéku ricibas
motivus,
izturésanos
saskarsmé,
savstarpéjas
attiecibas?

Pilnveidot prasmi
skatuviska

téla radisana

loma, analiz€jot
dramaturgisku tekstu,
un izprast teatra
izrades veidosanas
procesu.

caurviju darbiba,
galvenais
notikums,
kulminacija,
lugas fragments,
méginajums,
mizanscéna,
teksta
attaisnosana

sashiedzamo rezultatu)

Lugas fragmenta

iestudéjuma izveidota loma

ar dramaturgisku tekstu,
izméginot dazadas pieejas
téla atklasmei skatuviska
darbiba, analizéjot téla
ricibas motivus un tos
salidzinot ar novérojumiem
ikdienas notikumos.
(K.6.3.9.,K.6.2.3.)

Var istenot
tematus “Etide”
16 stundu,
“Pretstati”

19 stundu
apjoma,
tematu “Runa”
integréjot

abos $ajas vai
latviesu valodas
un literatdras
stundas.

Tematus var
Istenot 4., 5. vai
6. klasé viena
macibu gada
ietvara.

Pieredzes veidosana makslinieciska kopdarba radisana

7. Improvizacija | 7.-9. | Apgit improvizacijas | Aina, akceptéSana, | Sadarbojoties ar
K3, spontani teatra tehnikas, blokésana, partneriem, spontani
darbojoties un attistit jaunrades, bezpriekSmetu modelé skatuviskas
ar auditoriju sadarbibas un darbiba, darbibas attistibu,
efektivi pasvadibas prasmes, definésana, konfliktu, rod tam
sadarbojoties, spontani darbojoties | improvizacija, atbilstosu risinajumu.
radit skatuvisku un akceptéjot citu rutina, (K.9.3.9.)
improvizacijas idejas, rutinas lausana,
priekSnesumu? ka ari stiprinat spontanitate,

drosmi, publiski spéles teatris

uzstajoties.
8. Procesa 7.-9. | Veidot izpratni Dejas/kustibu Péta aktualu tému, Péc skolotaja
veidots par teatra izrades teatris, pétijuma atzinas izvéles 1steno
iestudeéjums tapsanas procesu, énu teatris, izmanto kopigi radita tematu
Ka, piedzivot apvienojot ieprieks horeografija, originala iestudéjuma “Procesa
maksliniecisku apgutas teatra izrades véstijums, | veidoSana, kura sintezéti veidots
sadarbibu, makslas prasmes klaunade, art vairaku citu makslas iestudéjums”
grupa pasradot (kermena plastika, makslinieciskais veidu izteiksmes Ilidzekl|i vai “Klasiskas
scenariju par runa, orientésanas noforméjums, (piemeram, fiziskas vides teatra formas”.

aktualu tému
un, izmantojot
dazadus
teatra makslas
izteiksmes
lidzeklus,
kopigi veidojot
skatuvisku
iestudéjumu?

fiziskaja un skaniskaja
telpa, sadarbiba

ar partneri un
auditoriju, jaunrade
un pasvadita
macisanas) procesa
veidota iestudéjuma
radisana.

melnais teatris,
neverbala etide,
pantomima,
postdramatiskais
teatris, procesa
veidots
iestudéjums,
scenarijs,
scenografija,
siZets
(dramaturgiska
attistiba)

organizacija, muzikalais
noformé&jums, gaismu
partitdra, kustibu
zZimé&jums). (K.9.1.7,;
K.9.3.3,;K.9.3.9.)
Piedalas iestud&juma
skatitaju diskusija par
aktualo tému, pamatojot
savu viedokli. (K.9.3.4.;
K.9.4.3)
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Temata nr.,

nosaukums

Klase

Temata apguves
mérkis

Apgistamie
jédzieni

Kompleksais
sasniedzamais rezultats
(atsauce uz standarta

Teatra maksla

Piezimes

9. Klasiskas
teatra formas
Ka,
makslinieciski
sadarbojoties,
veidot
iestud&jumu,
izmantojot
klasiskus
dramaturgijas
tekstus un
dazadus
teatra makslas
izteiksmes
dzeklus?

Pilnveidot prasmi
skatuviska téla
radisana, apvienojot
ieprieks apgltas
teatra makslas
prasmes (kermena
plastika, runa,
orientésanas fiziskaja
un skaniskaja

telpa, sadarbiba

ar partneri un
auditoriju, jaunrade
un pasvadita
macisanas) un
izmantojot klasiskas
dramaturgijas
(komédija, tragédija)
tekstus lomas
veidoSanai; veidot
izpratni par teatra
izrades veidosanas
procesu, klasisko
teatri un teatri ka
organizaciju.

Aizkulises,
amfiteatris,
katarse,
komeédija,
kulises,
izrades
eksplikacija,
parters,
priekskars,
proscenijs,
rampa,
rezija,
skatuve,
tragédija,
zanrs

sashiedzamo rezultatu)

Veic izrades eksplikaciju -
analizé tekstu, lugas

télus un veido planu
klasiska dramaturgiska
darba iestudéjumam vai
iestudéjumam, izmantojot
dramaturgiska darba
tekstu savas ieceres
realizésanai; to 1steno,
patstavigi izmantojot un
kombing&jot apgitas teatra
makslas prasmes (kermena
plastika, runa, telpas
parvaldisana, sadarbiba

ar partneri un auditoriju,
jaunrade un pasvadita
macisanas) ar reziju, ka

art ieklaujot citu makslas
veidu elementus atbilstosi
iestudéjuma véstijumam un
makslinieciskajai estétikai.
(K.9.3.1,,K.9.3.2,,K.9.3.9.)
Sadarbojas maksliniecisku
uzdevumu veiksanai,
komanda sagatavojot un
publiski demonstréjot savu
iestudéjumu, izmantojot
prasmes, talantus un
intereses un veicot
pienakumus, kas atbilst
kadai no teatra maksla
iesaistitajam profesijam.
(K.9.3.1,,K.9.2.1,,K.9.1.7.)

Péc skolotaja
izvéles 1steno
tematu
“Procesa
veidots
iestudéjums”
vai “Klasiskas
teatra formas”.
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Teatra maksla

2. Teatra makslas macibu stundas struktiira

Teatra makslas stunda strukturéta Ganjé devinu macibu notikumu modeli, pielagojot to teatra makslas
stundas/nodarbibas specifikai un nemot véra programmas parauga ieteikto.

2. tabula. Macibu stundas struktira péc Ganjé macibu stundas deviniem notikumiem

AKTUALIZACIJA

lesildisanas dalu veido:

e uzmanibas koncentrésanas vingrinajumi;

o fiziski kermena iesildiSanas vingrinajumi, kas sagatavo kermeni plastikas attistisanai;

e temata aktualizacija, kas saturiski ieklauta vingrinajumos ar skaniskas un fiziskas telpas apguvi, sadarbibas, partneribas
un katra skoléna individualas darbibas akceptésanu.

lesildisanas laika, pirms vai uzreiz péc iesildisanas ieteicams stundas sasniedzamo rezultatu izklasts skoléniem,
vienosanas par kritérijiem, péc kuriem tiks vértéts katra skoléna sniegums vai visas klases/grupas sniegums, vienosanas
par grupu uzdevumiem visa temata apguvei un kompleksa sasniedzama rezultata sasniegSanai.

lesildisanas vingrinajumi ir katras nodarbibas/macibu stundas sakuma neatnemama sastavdala, lai skoléni péc
iepriekséjas macibu stundas, parbaudes darba, starpbriza vai pusdienam noskanotos un koncentrétos kopigam darbam
cita atmosféra. lesildosie vingrinajumi biezi notiek apli, lai labak izjustu grupas kopibu un saliedétos vienota komanda,
bet tie var bt briva kustiba telpas robezas. lesildisanas vingrinajumi mazina fizisko un psihologisko sasprindzinajumu,
trené uzmanibas koncentrésanu, veicina sadarbibu, partneribu, attista spontanitati, iniciativas uznemsanos, veido
fiziskas telpas izjatu, orientésanos telpa, lauj apzinat kermena plastikas iespé&jas, emociju diapazonu, sagatavo skolénu
vienmeér bt gatavam neparedzétiem priekslikumiem, darbibam, izmantot balss un runas daudzveidigas iespéjas
skaniskas telpas veidosana, ka arf rosina domasanu. lesildisanas vingrinajumi sagatavo skolénu kompleksajiem
vingrinajumiem, un tie jaizvélas atbilstosi turpmakajai stundas noriseei - ka pievads nakamajam darbibam.

lesildisanas vingrinajumus skolotajs izvélas mérktiecigi, vadoties ne tikai péc stundas témas, bet ari péc konkrétas
situacijas, skoléniem uzsakot macibu stundu, tapéc pirms stundas ir svarigi novértét skolénu fizisko un psihologisko
stavokli - tas bis atskirigs péc sporta stundas un pirms vai péc kada parbaudes darba, kad skoléns vai nu jau ir savas
koncentrésanas spéjas “iztérgjis” vai nespéj “pieslégties stundai”, domajot par gaidamo parbaudes darbu.

Nr. | Macibu notikumi Skolotaja un skoléna darbibas

1. Temata aktualizésana Skolotajs péc iesildisanas vai tas laika uzvedina skolénus stundas
temata parrunasanai. Kopigi aktualizé un formulé stundas tematu.

2. Sasniedzama rezultata komunicésana Skolotajs piedava stunda sasniedzamo rezultatu, parrunajot to kopa
ar skoléniem un uzklausot art skolénu ieteikumus, komentarus,
papildinajumus, atgadina par teatra maksla apglstamajam prasmém
(kermena plastika, mutvardu runa, fiziska un skaniska telpa, sadarbiba,
jaunrade, pasvadita macisanas) un vienojas par sasniedzamo rezultatu.
Tapat skolotajs ari iepazistina ar grupu uzdevumiem rezultata
sashiegsanai.

3. lepriek$€jo zinasanu un prasmju Vingrinajumos skolotajs saturiski ieklauj temata aktualizaciju, pielagojot
aktivizésana iesildisSanas vingrinajumus apgistama temata saturam un saistot ar ieprieks apgtto
vingrinajumos, péctecigi aktualizéjot saturu, tadéjadi akcentéjot procesa pakapenibu un kopsakaribas.

jaunapgistamas/akcent&jamas
prasmes temata turpinajuma vai
jaunaja temata
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Teatra maksla

APJEGSANA jeb galvena/attistosa dala

Attistosas dalas saturu veido tematam atbilstoSie teatra makslas prasmju apguves vingrinajumi.

Galvenaja dala skoléni apgust jaunas prasmes vai nostiprina ieprieks apgutas, turpina uzsakto maksliniecisko procesu
gala demonstréjuma sagatavosanai.

Kompleksie jeb attistosie vingrinajumi ir nakamas pakapes vingrinajumi péc iesildisanas, un tie saistami ar
aktiermeistaribas pamatprasmju apguvi. Vingrinajumi grupéti atbilstosi attistamo prasmju grupam: kermena plastikas
parvaldisana, mutvardu runas tehnikas parvaldisana, orientésanas fiziskaja telpa, orientésanas skaniskaja telpa,
sadarbiba ar auditoriju/partneriba, jaunrade un pasvadita macisanas. No kompleksajiem vingrinajumiem ir iesp&jams
veidot etides vai pat nelielus skatuviskus priekSnesumus. Bitiska nozime $ai procesa ir ticamibai, lai skoléns télu/etidi
veidotu nevis ilustrativi ariskigu, bet péc iespéjas patiesu.

4. Jauna satura piedavajums Galvenaja dala skoléni skolotaja vadiba apgst jaunas prasmes
5. Macisanas virzisana un nostiprina jau ieprieks apgltas, ar skolotaja atbalstu turpina
6. Jauna satura lietosana pakapeniski uzlabot uzsakto maksliniecisko procesu, lai sagatavotu

ieceréto uzstasanos. Skolotajs sniedz atgriezenisko saiti par to, ka
skolénam veicas cela uz sasniedzamo rezultatu. Atgriezenisko saiti var
sniegt art skoléns skolénam.

Saturu veido tematam atbilstosie teatra makslas prasmju apguves
vingrinajumi un uzdevumi, kas pakapeniski ved uz sasniedzamo
rezultatu temata nosléguma.

ATSLABINASANAS/RELAKSACIJA

Fiziski, emocionali un intelektuali atslabinosi uzdevumi un stundas izvértéjums

Atslabinosie jeb relakséjosie vingrinajumi nodarbibas beigas, ka art iesildisSanas vingrinajumi nodarbibas/stundas
sakuma ir obligati. Stundas beigas atslabinasanas jeb relaksacija nepiecieSama, lai “izietu no téla”, atslabinatos fiziski un
emocionali, parslégtos citai atmosférai un varétu turpinat nakamas ikdienas darbibas. Atslabinosais vingrinajums var bat
art ka iesildosais un otradi, skolotajam janovérté atmosféra un noskana grupa.

Skolotajs plano un piedava skoléniem fiziski, emocionali un intelektuali atslabinosus uzdevumus stundas nosléguma un
sagatavo skolénus objektivai sava un citu snieguma izvértésanai, savu ieguvumu apzinasanai.

7. Atgriezeniska saite Skolotajs sanem atgriezenisko saiti, parrunajot ar skoléniem, kas
izdevas labi, kas tika darits pareizi, kas - nepareizi, kadas bija gratibas,
pildot uzdevumus, vingrinajumus, komenté savu vérojumu un piedava
ieteikumus, ko darit citadi, ka attistit, pilnveidot prasmes un uzlabot
shiegumu.

Péc atslabinasanas art skoléni sniedz viens otram atgriezenisko saiti
par sadarbibu, veiksmém, eskperimentésanas pieredzi un ieteikumus
shieguma uzlabosanai.

Skolotajs sniedz 1su atgriezenisko saiti par katra skoléna, grupas vai
visas klases darbu stunda.

REFLEKSIJA/NOSTIPRINASANA jeb noslégums

Nodarbibas beigas tiek novértéts sniegums; sekméta parnese, visparinasana. Refleksijas laika skoléns glst prieku un
gandarijumu par paveikto, to izvérté un paredz nakamos solus. Saistot apgtito ar realo dzivi un dazadam macibu jomam,
skolotajs sekmé un maca saskatit parnesi. Ar visas stundas/stundu norises laika nepiecieSama gan atgriezeniska saite,
gan vairakkartéja un sistematiska refleksija, lai skoléni apjégtu macisanas un radosa/makslinieciska procesa darbibas

un spétu veidot savu darbibu stratégiju, izvirzitu mérki un uzdevumus, sekotu to izpildei un izvértétu sniegumu, ka art
apgitu emociju vadisanu.

8. Snieguma noveértésana Skolotajs novérte skoléna vai grupas sniegumu atbilstosi norunatajam
vértésanas veidam un/vai kritérijiem, ieklaujot ari mutisku (vai
rakstisku) skoléna pasvértéjumu, ja tads planots.

9. Kopsavilkums, secinajumi, ieguvumu Skolotajs Tsi komenté stundas darbu, parruna stunda apglta sasaisti ar
novértésana/parnese - visparinasana dzives situacijam, pateicas skoléniem, atbild uz jautajumiem, ja tadi ir,
ieskicé nakamaja macibu stunda planotos uzdevumus un akcenté satura
apguves péctecibu no tikko aizvaditas macibu stundas uz nakamo.
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Teatra maksla

3. Dazadi macibu satura apguves planosanas modeli

Atbilstosi standartam macibu saturs teatra maksla jaisteno 35 stundu apjoma 4.-6. klasé un 35 stundu apjoma
7.-9. klasé. Sis nelielais stundu skaits skola nosaka at3kirigu macibu procesa organizaciju. Turpmak doti ieteikumi dazadiem
satura apguves modeliem (3., 4., 5. tabula).

3. tabula. Tematu istenosanas planojums péc méacibu programmas parauga

Temati teatra maksla 1.-9. klasé

1.-3. klase Nr. 1 Nr. 2 Nr. 3

Izpratne par télu Pasakas radisana Lellu teatris Maska

4.-6. klase Nr. 4 Nr. 5 Nr. 6

Aktiermeistaribas pamati Etide Runa Pretstati (lugas fragmenta
iestudésana)

7.-9. klase Nr. 7 Nr. 8 Nr. 9

Kopdarbiba veidots Improvizacijas Procesa veidots Klasiskas teatra formas

makslinieciskais iestudéjums iestudéjums (komédija, tragédija)

4, tabula. Piedavajums satura apguvei 1.=3., 4.-6., 7.-9. klasu grupas

Macibu stundu skaits tedatra maksla 1.-9. klasé

1.-3. klase 4.-6. klase 7.-9. klase

Teatra makslas elementi integréti citu

macibu priekSmetu stundas 35 stundas

35 stundas

piedavajums piedavajums piedavajums

1. klasé - 12 stundas
2. klasé - 12 stundas
3. klasé - 12 stundas

4. klasé - 12 stundas atseviski
5. klasé - integrét valodas vai
literatlras stundas

6. klasé - 13 stundas kopa ar
literatliras stundam

7. klasé - 10 stundas atseviski
8. klasé - 25 stundas atseviski
vai

9. klasé - 25 stundas kopa ar
literatiras stundam

5. tabula. Piedavajums tematu planosanai, ja 4.-9. klases saturu apgist divos méacibu gados

Temati tedtra maksla 4.-9. klasé

DIVOS MACIBU GADOS 70 h
1. gada Nr. 4 Nr. 5 Nr. 6
Etide 10 h Runa 5 h (par tému Etide) Pretstati (lugas fragmenta
iestudésana) 20 h
2. gada Nr. 7 Nr. 8
Improvizacija 15 h Procesa veidots iestudéjums 20 h
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4. leteikumi vértésanai

Formativa vértésana ir pieradijumu iegtiSana par skoléna sniegumu macisanas laika, So pieradijumu interpretésana un
izmantosana, lai pienemtu pamatotu IEmumu par turpmakajiem macibu procesa soliem. Nepartraukta ikdienas vértésana ir
macibu procesa sastavdala, kas palidz veidot datos balstitus spriedumus. Formativas vértésanas mérkis ir palidzét skolotajam
uzlabot macisanu un skolénam - macisanos un sniegumu. Formativo vértésanu Tsteno skolotajs un skoléni partneriba.
Skolénam ir skaidri snieguma kritériji, un vind macas izvértét savu darbu atbilstosi snieguma lTmenu aprakstiem, sekot
progresam atbilstosi izvirzitajiem mérkiem. Ta skolénam ir iespéja saprast aktualo situaciju macisanas procesa (kas izdodas,
kas pagaidam veél neizdodas, kurp janoklast, ka tur noklat) un rikoties, lai sniegumu uzlabotu.

Atgriezeniska saite ir pats informacijas apmainas process, kas ir formativas vértésanas svarigaka dala. Tas laika tiek dotas
un sanemtas atbildes uz jautajumiem ne tikai par uzdevuma izpildi, bet art par macisanas procesu un iesp&jam sevi vadit
uz izvirzito mérki. Atgriezeniskas saites procesa tiek parrunati planotie rezultati un vértésanas kritériji. Atgriezeniska saite,
ka rada pats termins, ir abpuséja, ta ir starp skolénu un skolotaju vai starp skoléniem savstarpéji. Tapéc bdtiska ir skolénu
iesaiste - maciSanas dot un sanemt atgriezenisko saiti, izmantot to turpmako macisanas mérku noteiksanai.

Kada ir noderiga un izmantojama atgriezeniska saite?

Ta dod skaidru atbildi uz sadiem jautajumiem:

e Kas man izdodas - ko jau labi protu?

o Kas pagaidam vél neizdodas, kapéc?

o Ko un ka darit turpmak?

Atgriezeniska saite var tikt Tstenota “Paslavé! Pajauta! Piedava!” veida.

Summativa vértésana jeb skolénu snieguma novértésana un dokumentésana (macisanas rezultats attieciba pret
planotajiem sasniedzamajiem rezultatiem) macisanas posma nosléguma, pieméram, temata, macibu gada vai posma
nosléguma.

Summativi un formativi vérté vienu un to pasu - zinaanu un prasmju apguvi, izpratni.

Izméginajuma vértéjums ir ieteicams optimalai skoléna apglto zinasanu, prasmju un izpratnes demonstréjuma
sagatavosanai. Organizéjot izméginajuma demonstréjumu ar tiem pasiem demostrésanas un vértésanas nosacijumiem,

skolénam tiek dota iespéja produktivi uzlabot savu sniegumu pirms gala demonstréjuma. Izméginajuma demonstréjumu
vérté ka formativu, lietojot to pasu snieguma limena aprakstu, kads bis gala demonstréjumam.
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Pielikumi

Pielikums Nr. 1
Tedatra maksla attistamas prasmes

Teatra maksla

Temats 1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase 7. klase 8. klase 9. klase
Nozimigakas Pasakas radisana Lellu teatris Maska Etide Runa Pretstati Improvizacija Procesa veidots Klasiskas
prasmju Ka stastit, ar Ka ar Ka ar térpu Ka skatuviska Ka uzstaties (lugas fragmenta Ka, spontani iestudéjums teatra
grupas kustitiérrlun pa§_gatav9tém un.masku f:larb_Tb_a'.l, ar sa?r?tamu, ie_studéjums) dart.Jojofies un :fr. Ke‘z_ pie.d.ZTVf)t fo_rma_s -
intonacijam lellém vai veidot sev izspélgjot klausitajam K& no dramaturga auditoriju efektivi maksliniecisku K&, makslinieciski
paradit objektiem atskirigu cilvéku uztveramu runu radita teksta veidot sadarbojoties, sadarbibu, grupa sadarbojoties,
passacerétu izstastit un attélot télu? attiecibas, git un sadarboties skatuvisku lomu, radit skatuvisku pasradot scenariju veidot iestud&jumu,
notikumu? notikumu? jaunu pieredzi? ar auditoriju? atdarinot un pétot improvizacijas par aktualu tému izmantojot klasiskus
cilvéku ricibas priekSnesumu? un, izmantojot dramaturgijas
motivus, izturésanos dazadus teatra tekstus un dazadus
saskarsmé, makslas izteiksmes teatra makslas
savstarpéjas lidzeklus, kopigi izteiksmes ldzeklus?
attiecibas? veidojot skatuvisku
iestudéjumu?
Kermena Macas izmantot atseviskus kermena plastikas Skatuviska Uzstajoties Veido kermena Izmanto kermena | Mérktiecigi veido kermena plastiku,
plastikas elementus, lai veidotu izteiksmigu télu: stastot darbiba ar runu, plastiku - gaitu, plastiku spontana | ievéro télam raksturigo kustibu ritmiku
parvaldisana pasaku, izmanto kustibas, lieto mimiku, Zestus; (etidé) mérktiecigi kustibas, mimiku, | skatuviska atbilstosi procesa veidota iestudéjuma
(staja, gaita, vadot lelles, izmanto roku siko motoriku; atbilstosi téla | ienem staju pozu, Zestus un darbiba lomai vai lomai klasiska dramaturgijas
kustiba, poza, veidojot télu maska un kostima, lieto atbilstosu raksturam un izmanto staju - saskanoti improvizacijas teksta.
Zesti, mimika) pozu, gaitu, staju, Zestus. veido téla Zestus, macas | un atbilstosi priekSnesuma.
gaitu, kontrolét un konkrétajai lomai.
mimiku, vadit savas
izmanto kustibas.
pozas, lai
paustu téla
attieksmi.
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Temats 1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase 7 klase 8. klase 9. klase
Nozimigakas Pasakas radisana Lellu teatris Maska Etide Runa Pretstati Improvizacija Procesa veidots Klasiskas
prasmju Ka stastit, ar Ka ar Ka ar térpu Ka skatuviska Ka uzstaties (lugas fragmenta K3, spontani iestudéjums teatra
grupas !(ustleéT_un paé_gatavF)tém un.masku Fiarb_Tb_:?, ar sa;i)r?.tamu, ie_studéjums) darl?oquies un ?r. Ké\_ pigd?TVQt fo_rma_s S

intonacijam lellém vai veidot sev izspéléjot klausttajam Ka no dramaturga auditoriju efektivi maksliniecisku K&, makslinieciski
paradit objektiem atskirigu cilvéku uztveramu runu | radita teksta veidot sadarbojoties, sadarbibu, grupa sadarbojoties,
passacerétu izstastit un attélot télu? attiecibas, gut un sadarboties skatuvisku lomu, radit skatuvisku pasradot scenariju veidot iestudéjumu,
notikumu? notikumu? jaunu pieredzi? ar auditoriju? atdarinot un pétot improvizacijas par aktualu tému izmantojot klasiskus
cilvéku ricibas priekSnesumu? un, izmantojot dramaturgijas
motivus, izturésanos dazadus teatra tekstus un dazadus
saskarsme, makslas izteiksmes teatra makslas
savstarpéjas lidzeklus, kopigi izteiksmes lidzeklus?
attiecibas? veidojot skatuvisku
iestudéjumu?
Mutvardu Macas runat artikuléti (skaidri, pareizi izrunajot Runa Runajot elpo | Ar skolotaja Spontani Veido individualizétu runu atbilstosi
runas tehnikas | skanas) un télaini (ar balss palidzibu vizualiz&jot artikuléti, kontroléti, atbalstu veido izspélejot pasa interpretétam télam procesa
parvaldisana un pastiprinot teksta saturu), stastot pasaku, veido télam pieskir runai runu atbilstosi dazadas ainas, veidota vai klasiska dramaturgiska
(intondcija, vadot lelli un darbojoties atbilstosi maska un atbilstosu tas mérkim lugas fragmenta runa atbilstosi teksta iestudéjuma, raidot balsi, lai ta
elposana, kostima veidotajam télam. runas atbilstosu iestudéjuma telam bitu sadzirdama gan partneriem, gan
dikcija, balss intonaciju. intonaciju, izvéletajai un izmanto auditorijai.
raidisana, Etidé runa izmanto lomai - artikuléti, | improvizétajai
télosana ar ticami, télam | pauzesrunas | piemérota situacijai
balsi, runas atbilstosi melodijas intonacija un atbilstosu
melodija) un dialogos veidosanai runas melodija, paraverbalu
raida runu un raida balsi | izmantojot komunikaciju -
partnerim, auditorijai. pauzes, intonaciju,
varié balss raida balsi, ir pauzes runas
skalumu un sadzirdams melodija,
intensitati vienlaicigi uzsvarus,
atkariba no partnerim un neartikulétas
partnera/ auditorijai. skanas.
publikas
atrasanas
vietas telpa
un runas
nolika.
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Temats 1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase 7 klase 8. klase 9. klase
Nozimigakas Pasakas radisana Lellu teatris Maska Etide Runa Pretstati Improvizacija Procesa veidots Klasiskas
prasmju Ka stastit, ar Ka ar Ka ar térpu Ka skatuviska K& uzstaties flugas fl:agmenta Ka, sp'on'téni ie_stu'déjtfms teatra
grupas !(ustleéT_un paé_gatavF)tém un.masku Fiarb_Tlo_? ar sa;i)rf).tamu, |e_studejums) darl?OJqFles un ?r. Ka_ ple.d.zw.ot fo_rma_s S
intonacijam lellém vai veidot sev izspéléjot klausttajam Ka no dramaturga auditoriju efektivi maksliniecisku K&, makslinieciski
paradit objektiem atskirigu cilvéku uztveramu runu | radita teksta veidot sadarbojoties, sadarbibu, grupa sadarbojoties,
passacerétu izstastit un attélot télu? attiecibas, gut un sadarboties skatuvisku lomu, radit skatuvisku pasradot scenariju veidot iestudéjumu,
notikumu? notikumu? jaunu pieredzi? ar auditoriju? atdarinot un pétot improvizacijas par aktualu tému izmantojot klasiskus
cilvéku ricibas priekSnesumu? un, izmantojot dramaturgijas
motivus, izturésanos dazadus teatra tekstus un dazadus
saskarsmé, makslas izteiksmes teatra makslas
savstarpéjas lidzeklus, kopigi izteiksmes lidzeklus?
attiecibas? veidojot skatuvisku
iestudéjumu?
Orientésanas Darbojas skolotaja noteikta telpas teritorija, Darbojoties Uzrunajot Darbojas noteikta | Darbojas Darbojas iestudéjuma izveidotajas
fiziskaja telpa ievérojot citu spélétaju darbosanos, savstarpéjo | etid€, ievéro auditoriju, telpas teritorija, noteikta telpas mizanscénas, ievéro savai lomai
(attiecibas: es - | attalumu un labi parskatamu izvietojumu. pasa vai kopa | prot ievérojot skatitaja | teritorija, noteiktos uzdevumus attiecibas ar
citi spéléetaji ar citiem izvéléties redzamibas ievérojot citiem lomu spélétajiem, atrodoties
telpa, spéléetajiem redzamibai nosacijumus, izvietojuma priek$plana, vidusplana vai dibenplan;
es - objekti noteikto vispieméro citu spélétaju nosacijumus respekté savstarpéjo izvietojumu ar
telpa) darbibas tako atrasanos telpa, attieciba citiem spélétajiem, lai skatitaji uztvertu
telpu, objektu | atrasanas lai palidzétu pret citiem notikuma siZetu un télu attiecibas.
izvietojumu vietu telpa. skatitajam uztvert | spélétajiem un
taja. sizetu. skatitajiem.
Orientésanas Macas raidit balsi dialoga partnerim jebkura attaluma no sevis; Prot raidit balsi - variét balss skalumu, nemot vér3, cik talu un cik daudz ir skatitaju, lietot balss
skaniskaja runa, nemot véra, kur un cik talu atrodas klausitaji. intonacijas un runas melodiju, nemot véra, kadu ietekmi vélas panakt, - ienemt vietu telpa, lai
telpa visefektivak runu saklausitu klatesosie. Atskir balss lietosanas skalumu un intonacijas dazadas

(attiecibas: es -
manas skanas,

auditorijas: uzstajoties publiski, sarunajoties ar vienaudziem ikdien3, ar cita vecuma cilvékiem par
ikdieniskiem vai lietiSkiem jautajumiem.

es - citu
skanas)
Sadarbiba ar Vienlaicigi sadarbojas ar partneri un auditoriju, Mérktiecigi Sadarbojas Sadarbojas grupa | Sadarbojas grupa | Atbilstosi lomai, mérktiecigi
auditoriju/ izmantojot pieaugusa atbalstu. sadarbojas ar auditoriju, | lomas ietvaros, un ar auditoriju, izmantojot apgitas komunikacijas
partneriba pari, veido uzstajoties ievérojot telu veido diskusiju. prasmes, sadarbojas ar citiem lomu
dialogu. individuali. savstarpéjas atveidotajiem un auditoriju.
attiecibas.
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Teatra maksla

Temats 1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase 7 klase 8. klase 9. klase
Nozimigakas Pasakas radisana Lellu teatris Maska Etide Runa Pretstati Improvizacija Procesa veidots Klasiskas
prasmju Ka stastit, ar Ka ar Ka ar térpu Ka skatuviska K& uzstaties (lugas fragmenta K3, spontani iestudéjums teatra
grupas kustibam un pasgatavotam un masku darbiba, ar saprotamu, iestudéjums) darbojoties un ar Ka piedzivot formas
intonacijam lellém vai veidot sev izspéléjot klausttajam Ka no dramaturga auditoriju efektivi maksliniecisku K3, makslinieciski
paradit objektiem atskirigu cilvéku uztveramu runu | radita teksta veidot sadarbojoties, sadarbibu, grupa sadarbojoties,
passacerétu izstastit un attélot télu? attiecibas, gut un sadarboties skatuvisku lomu, radit skatuvisku pasradot scenariju veidot iestudéjumu,
notikumu? notikumu? jaunu pieredzi? ar auditoriju? atdarinot un pétot improvizacijas par aktualu tému izmantojot klasiskus
cilvéku ricibas priekSnesumu? un, izmantojot dramaturgijas
motivus, izturésanos dazadus teatra tekstus un dazadus
saskarsmé, makslas izteiksmes teatra makslas
savstarpéjas lidzeklus, kopigi izteiksmes lidzeklus?
attiecibas? veidojot skatuvisku
iestudéjumu?
Jaunrade Eksperimentéjot kombiné atskirigus priekSmetus | Savieno dzivé pieredzétas, novérotas vai iztélotas Sintezé dazadu makslu izteiksmes lidzeklus, lai raditu
un situacijas, lai veidotu télu. cilvéku izpausmes, lai raditu situacijai (runai, etidei, | originalu darbu (improvizétu priekSnesumu, procesa raditu
lomai) atbilstoSu originalu télu. iestudéjumu vai klasiska teatra formas darbu).
Pasvadita Ar pieaugusa atbalstu izvirza télu veidoSanas Patstavigi izvirza mérki, ko un kapéc vélas apgut Izvirza istermina un ilgtermina mérkus makslinieciska
macisanas mérki un uzdevumus, seko to izpildei un aktiermeistariba; plano, ka sasniegt merki, seko produkta radiSanai, plano S0 mérku istenosanas solus,
noveérté, ka veicies. Macibu procesa izmanto plana izpildei un novérté veikumu. Apzinati izmanto | seko paveikta progresam un novérté veikumu. Mérktiecigi
vairakas stratégijas, lai savienotu fizisku darbibu | sev derigas koncentré$anas un emociju vadisanas izmanto savas domasanas un uzvedibas stipras puses,
ar mutvardu izpausmi. stratégijas, lai labak vaditu savu macisanos. lai apzinatos un vaditu emocijas, sadarbotos grupa un
piedalitos skatuviska priekSnesuma izveidé un izspéle,
veidojot situacijai atbilstosus télus.
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Teatra maksla

Pielikums Nr. 2
Tematu atsegumi skolénam

Tematu atsegumi skolénam izmantojami, uzsakot katru no tematiem. Tie ietver informaciju par macisanas procesu,
temata sasniedzamo rezultatu, temata apgtistamo jédzienu skaidrojumu.

Pielikums Nr. 2.1

Temata "“Etide. Ka skatuviska darbiba, izspéléjot cilveku attiecibas, git jaunu pieredzi?”
atsegums skolénam

Temata:

® uzzinasi un iepazisi, kas ir etide, vairakus aktiermeistaribas elementus;
® izméginasi veidot individualas, paru un grupu realpsihologiskas etides péc novérojumiem no savas ikdienas;
e vingrinasies savas kermena plastikas, mutvardu runas, fiziskas telpas parvaldisana un partneriba.

Temata sasniedzamais rezultats

Sadarbiba ar citiem klasesbiedriem no realpsihologiskajam etidém veido skatuvisku priek§nesumu, kura lieto
aktiermeistaribas pamatprasmes sava skatuviska téla radisan3, iedvesmojoties no ikdienas novérojumiem un savas personigas
pieredzes. Pamato sava téla skatuvisko gribu dramaturgiskaja konflikta, salidzina ar lidzigu realu savstarpéju attiecibu un
situaciju iesp&jamibu, konflikta risinajuma celiem.

Jédzieni

Akceptésana - cita spélétaja darbibas piedavajuma pienemsana vingrinajumos, etidés un citas skatuviskas darbibas.

Aktiermeistariba - nozimigakas teatra makslas prasmes - mutvardu runa, kermena plastika, telpas izjata, sadarbiba ar
partneriem un skatitajiem, kuras nepiecieSamas skatuviskam priekSnesumam, téla izveidosanai loma.

Dramaturgiskais konflikts - divu télu sadursme (katrs grib kaut ko citu), ko nevar vienlaicigi atrisininat. Konfliktu spéles
gaita atrisina, bet kads no téliem var savu mérki nesasniegt.

Etide - skatuvisks vingrinajums, neliela dramatiska aina, kuru iecer, sagatavo un nospélé péc dotas témas/nosaukuma/
téliem/dotajiem apstakliem; télos var bt atveidoti reali cilvéki, dzivnieki, “atdzivojusies” priekSmeti, dabas paradibas u. c.;
etides sizeta saduras télu gribas, veidojas konflikts, to atrisina, bet ir izmainijusies iepriek$éja situacija.

Gribas darbiba - téla riciba un attieksmé pret citiem téliem saskatama, noprotama darbiba, lai realizétu téla mérkus.

Novérojums - sadzivisku situaciju novérosana dzive: cilvéku darbibas, ricibas, sarunu véro$ana, méginot izprast ricibas
motivus. Novérojumus izmanto, lai veidotu skatuves télu.

Pretdarbiba - darbiba, ko veic, atbildot uz cita téla gribas darbibu.

PriekSmetiska vide - priekSmeti, kurus aktieri/lomu atveidotdji lieto telpas iekartojumam; priekSmeti var aizstat citu
priekdmetu, to var saprast péc télu atveidotaju darbibam ar Siem priekSmetiem (pieméram, krésls aiz krésla salikti telpa var
atainot autobusu).

Pielagosanas partnerim - cita téla gribas pienemsana un savas gribas pakartosana, lai atrisinatu konfliktu vai nepielautu
ta izveidoSanos.

Skatuviska téla griba - t€la apzinata darbiba, parvarot citu téla radito pretestibu.

Realpsihologiska etide - vingrinajums, neliela aina, kuras pamata ir dzivé noskatitu realu cilvéku riciba dazadas situacijas.

Sadarbiba télu ietvaros - télu sadarbosanas, pielagosanas, lai katrs varétu realizét savu gribu.

Skatuviska darbiba - redzamais un neredzamais, kas uz skatuves notiek ar aktieri/spélétaju, atveidojot télu notikumos
izradé, etidé, aina.
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Teatra maksla

Pielikums Nr. 2.2

Temata “Runa. Ka uzstaties ar saprotamu, klausitGjam uztveramu runu un sadarboties ar
auditoriju?” atsegums skolénam

Temata:

® uzzinasi un iepazisi, kas ir runas elementi - artikulacija, balss tehnikas, runas melodija, vardiska darbiba;

e iepazisi un izméginasi, ka iedarboties uz auditoriju;

® izméginasi veidot runu par savu pieredzi, veidojot etides;

® vingrinasies savas kermena plastikas, mutvardu runas, fiziskas un skaniskas telpas parvaldisana un sadarbiba ar

auditoriju.

Temata sasniedzamais rezultats

Izveido un isteno publiskas runas priekSnesumu, parvaldot balsi un kermeni, sadarbojoties ar auditoriju atbilstosi runas
mérkim un noldkam.

Jédzieni

Artikulacija - valodas skanu veido3ana, izruna.

Auditorija - izrades vai priekSnesuma klausitaji un skatitaji. Tradicionalaja teatri skatitaji atrodas preti vai ap skatuvi.

Balss tehnikas - elposanas, artikulacijas, dikcijas, runas melodijas veidoSanas panémieni, lai runu veidotu skaidri
uztveramu, skanigu, iedarbigu un katram runatajam raksturigu.

Runas melodija - vardu virknéjums ritmiska un logiska pliduma, ar dazadam intonacijam un dazados augstumos
(pieméram, spalgi vai dobji) izrunatu tekstu. Ritmizétam un neritmizétam tekstam runas melodiju veido atskirigi (vardu
uzsverumi, izrunas skalums un pauzéjums).

Vardiska darbiba -iedarbiba uz partneri un skatitaju, klausitaju ar téla vai pastéla teiktu tekstu.

Zests - kustiba, ko veido ar kadu kermena dalu, parasti ar rokam vai galvu, un kas papildina runu un apliecina noteiktu
attieksmi.

Pielikums Nr. 2.3

Temata “Pretstati (lugas fragmenta iestudéjums). K& no dramaturga radita teksta veidot
skatuvisku lomu, atdarinot un pétot cilvéku ricibas motivus, izturésanos saskarsmeé,
savstarpéjas attiecibds?" atsegums skolénam

Temata:
® jepazisi lugu (pieméram, Annas Brigaderes lugu “Maija un Paija”);
® uzzinasi un iepazisi, kas ir remarka, mizanscéna, loma un ar ko luga atskiras no izrades;
e lasisi lugas fragmentus, iepazistot tekstu savai lomai;
e veidosi lomu, izpétot sava téla raksturu un attieksmi pret citiem téliem, veidosi savam télam atbilstoSu runu, kermena
plastiku, vizualo izskatu;
e grupa veidosi etides par luga risinatajam problémam;
® grupa meéginasi izvéléto fragmentu un demonstrési klasesbiedriem;
o fiksési savas lomas veidosanas gaitu portfolio;
® zvértési savu, savas grupas un citu grupu veikumu.

Temata sasniedzamais rezultats

Lugas fragmenta iestudéjuma izveidota loma ar dramaturgisku tekstu, izméginot dazadas pieejas téla atklasmei skatuviska
darbiba, analiz€jot téla ricibas motivus un tos salidzinot ar novérojumiem ikdienas notikumos.

leteicama lugas izlasiSana pilniba vai ekranizacija, ja tada ir, vai radio ieraksts, ja tads ir. (Pieméram, A. Brigaderes luga “Maija
un Paija” www.lasamkoks.lv/pieaugusie/lat/digitala_biblioteka/101-maija-un-paija, www.youtube.com/watch?v=Wm2ZDK _

PI_Q., Anna Brigadere “Maija un Paija”"/Latvijas Radio (Ism.lv)

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr. 8.3.1.1/16/1/002 Kompetencu pieeja macibu saturd

18


http://www.lasamkoks.lv/pieaugusie/lat/digitala_biblioteka/101-maija-un-paija
http://www.youtube.com/watch?v=Wm2ZDK_Pl_Q
http://www.youtube.com/watch?v=Wm2ZDK_Pl_Q
http://www.youtube.com/watch?v=Wm2ZDK_Pl_Q
https://lr1.lsm.lv/lv/raksts/ieludz-radioteatris/anna-brigadere-maija-un-paija.a111807/

Teatra maksla

Jédzieni

Dekoracija - skatuves ietérps, kas aizstaj 1stos priekSmetus un notikuma vietu (pieméram, uzgleznota plava).

Loma - no uzrakstita teksta ar runu un kustibam veidots téls, kuram ir savs raksturs un attieksme pret citiem téliem.

Lugas fragments - lugas teksta dala. Reizém iestudé tikai dalu no rakstitas lugas, tad atzimé, ka tas ir lugas fragmenta
iestudéjums.

MEéginajums - monologa, dialoga, skatuviskas darbibas, ainu, fragmentu, etizu, iestudéjuma atkartota izspéle bez
skatitaju klatbltnes ar mérki izveidot, uzlabot, pilnveidot aktieru darbu, lai precizak atklatu saturu un izrades véstijumu.

Mizanscéna - aktieru izvietojums skatuves vai cita spéles telpa atbilstosi notikumam, ko atveido.

Remarka - dramatiskos saceréjumos autora paskaidrojums par situaciju, télu ricibu, izturésanos, raksturiem u. tml.

Skatuviska darbiba - redzamais un neredzamais, kas uz skatuves notiek ar aktieri/spélétaju, atveidojot télu notikumos
izradé€, etidé, aina.

Spélétajs (télotajs) - teatra spéles dalibnieks; téla atveidotajs izrade.

Tels - tas, kas neesi tu pats, bet ko ar savam kustibam un runu atveido izradé vai teatra makslas vingrinajuma.

Teksta attaisnosana - téla darbiba, kas saistita ar tekstu, izriet no pateikta (intonacija, runas melodija, vardu nozime, jéga)
un lauj saprast téla attieksmi, noskanojumu, nolGku.

Vardiska darbiba -iedarbiba uz partneri un skatitaju, klausitaju ar téla vai pastéla teiktu tekstu.

Pielikums Nr. 2.4

Temata “Improvizacija. Ka, spontani darbojoties un ar auditoriju efektivi sadarbojoties, radit
skatuvisku improvizacijas priek§hesumu?” atsegums skolénam

Temata:

® apglsi improvizacijas jeb impro elementus;

® uzzinasi un iepazisi, kas ir improvizacijas tehnikas, ka lietot spontanitati, lai veiksmigi sadarbotos, radot aizraujosu un
neatkartojamu priekSnesumu;

e vingrinasies un apgusi impro tehnikas “Stasts pa vienam vardam”, “Raidstacijas”, “Slaidrade”, “Tris vecisi uz solina”,
“Atdzivojusies fotografija” u. c;

e grupa piedalisies impro tehniku izspélé;

e skatisies citu klasesbiedru impro priekSnesumus, parrunasi improvizacijas pielietosanas prasmiju lietojumu ikdiena.

Temata sasniedzamais rezultats

Sadarbojoties ar partneriem, spontani modelé skatuviskas darbibas attistibu, konfliktu, rod tam atbilstosu risinajumu.

Jedzieni

Aina - teatra improvizacija skatitaju klatbltné spontani veidots notikums (skatuviska darbiba) péc skatitaju vai dalibnieku
ierosinajuma; aina tas dalibnieki sadarbojas un atveido télu attiecibas noteikta darbibas vidé (pieméram, uz ielas, veikal3,
virtuve, skolas gaiten, tuksnes).

Akceptésana - partnera darbibas piedavajuma pienemsana un darbibas turpinasana, nemot véra So piedavajumu; grupas
dalibnieka mutiska viedokla, art neverbalas darbibas ierosinajuma pienemsana, pieméram, atdarinot, papildinot, turpinot un
attistot ierosinatas darbibas.

Blokésana - ieteikumu, ideju nepienemsana, noliegsana, traucéjot vai pilniba apstadinot darbibu improvizacija.

Bezpriek3metu darbiba - ticama darbo3anas ar iedomatiem priekSmetiem (nemot véra to formu, smagumu, lietosanai
atbilstosas kustibas), skatitajos radot ilziju, ka tiek lietoti Tsti.

Definésana - improvizacijas teatri 1ss, precizs personas, darbibas un vietas raksturojums, lai spélétajam pasam un
skatitajam rastos izpratne par to, kadi téli piedalas, kas notiek aina raditaja situacija un kur.

Improvizacija - spontana (nesagatavota, iepriek§ neméginata)skatuviska darbiba, lai reagétu uz ierosin3jumu,
piedavajumu, priekslikumu un vienlaicigi raditu notikumu.

Rutina - ikdienisku darbibu atveido$ana un paredzamiba improvizacija.

Rutinas lausana - skatuviska darbiba, kas negaiditi maina notikuma attistibu improvizacija.

Spontanitate - prasme ar runu, kustibu, skatuvisku darbibu reagét negaidita situacija un rikoties ieprieks neparedzami.

Spéles teatris - teatra veids, kas radies no italu delartiskas komédijas un kura akcentéta parspiléta darbiba, attiecibas,
télu rakstura 1pasibu atveidoSana saturiski in vizuala spilgti.

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr. 8.3.1.1/16/1/002 Kompetencu pieeja macibu saturd

19



Teatra maksla

Pielikums Nr. 2.5

Temata “Procesa veidots iestudéjums. Ka, makslinieciski sadarbojoties, grupa pasradot
scendriju par aktualu tému un, izmantojot dazadus teatra makslas izteiksmes lidzeklus, kopigi
veidojot skatuvisku iestudéjumu?" atsegums skolénam

Temata:

e iepazisi dazadus iestudéjumu veidus (melnais teatris, énu teatris, klaunade, pantomima, kustibu/dejas teatris,
vertikalais teatris) un pétisi tajos izmantotos izteiksmes lidzeklus;

® grupa pétisi vienaudZiem aktualas témas un veidosi par So tému iestudéjumu;

e jestudéjuma veidosana piedzivosi radoSo procesu (ieceres radisanu, scenarija veido$anu, organizaciju ta istenosanai,
izteiksmes lidzeklu izvéli un lietojuma izméginasanu, demonstréjumu auditorijai);

e vérosi citu grupu veikumu un piedalisies diskusija par radoSo procesu un demonstréjumiem.

Temata sasniedzamais rezultats

Péeta aktualu tému, pétijuma atzinas izmanto kopigi radita originala iestudéjuma veido$ana, kura sintezéti art vairaku citu
makslas veidu izteiksmes Iidzekli (pieméram, fiziskas vides organizacija, muzikalais noforméjums, gaismu partitdra, kustibu
Ziméjums). Piedalas iestudéjuma skatitaju diskusija par aktualo tému, pamatojot savu viedokli.

Jédzieni

Caurviju darbiba - darbiba, kurai skatitajs, sekojot ldzi, uzzina visas izrades galvenos notikumus.

Dejas/kustibu teatris - izrade vai skatuvisks priekSnesums, kura darbiba veidota no iestudétu kustibu virknéjumiem,
brivas improvizacijas vai horeografiskam etidém.

Enu teatris - izrade, kura darbojo3as personas un vide skatitajiem ieraugami ka énas. Parasti aktieri, scenografija un
rekviziti atrodas aiz audekla, kuru no dziluma izgaismo. Var bat ari lellu un objektu énu teatris.

Horeografija - makslinieciska véstijuma atspogulojums ar mérktiecigam kustibam, pozam, kermena plastiku;
kompozicionala izveide dejai, deju uzvedumam, baletam, skatuviskam iestudéjumam.

Izrades véstijums - izrades veidotaju galvena zina skatitajiem, kuru “nolasa” péc izradé atspogulotajam télu attiectbam
un ricibas, ka ari darbiba, scenografija, muzikalaja noforméjuma paustajam idejam.

Klaunade - komiska aina ar klaunu piedalisanos vai situacijas izspéle ar parspilétu darbosanos, lai sasmidinatu skatitajus.

Kulminacija - konflikta saasinajums, augstakais emocionalais punkts izradé, péc kura seko situacijas atrisinajums.

Makslinieciskais noforméjums - atbilstosi pasakuma (priek3nesumu virknéjums, uzvedums, iestudéjums) noltikam veidots
vizuals risinajums, kas kopa ar muzikalo noforméjumu veido maksliniecisko koptélu.

Melnais teatris - izrades forma, kura darbiba noris tumsa telpa (skatuve), aktieriem esot melni gérbtiem ar baltiem
elementiem un rekvizitiem, pieméram, baltiem cimdiem, apaviem, cepurém u. c., kas var bt arT atstarojosi. Skatuves darbiba
noris, baltajiem elementiem darbojoties un veidojot sizetu, notikumus.

Meéginajums - monologa, dialoga, skatuviskas darbibas, ainu, fragmentu, etizu, iestudéjuma atkartota izspéle bez
skatitaju klatbGtnes ar mérki izveidot, uzlabot, pilnveidot aktieru darbu, lai precizak atklatu saturu un izrades véstijumu.

Mizanscéna - aktieru izvietojums skatuves vai cita spéles telpa atbilstosi notikumam, ko atveido.

Neverbala etide - etide, kura nav nepiecieSsama runasana, ta tiek izspéléta bez vardiem, un skatitajiem ir saprotama
téla/télu gribas darbiba un dramaturgiskais konflikts.

Pantomima - teatra priekSnesums, kura skatuviskais téls un darbiba tiek izspéléta bez vardiem, ar parspiléti fiksétam
kustibam, zZestiem, visbiezak ar sejas grimu mimikas akcentésanai.

Postdramatiskais teatris - teatris, kura: pamata var nebat rakstits dramaturgisks darbs (luga), bet scenarijs un to pilnveido
iestudésanas procesa; izradé skatitaji var bat notikuma ldzraditaji; izrade var notikt arpus ierasti teatrim piemérotam telpam.

Procesa veidots iestudéjums - iestudé&jums, kuru veido dalibnieki péc pasu izvéléta aktuala temata, par pamatu nemot un
attistot etidés izspélétus notikumus, tos papildinot ar muzikalu un maksliniecisku noformé&jumu, horeografiju un vienojoties
par kopigo véstijumu.

Scenarijs - sizeta izklasts; iestudéjuma, uzveduma vai pasakuma darbibu secibas detalizéts apraksts.

Scenografija - teatra izrades u. c. skatuves uzvedumu vizuala téla (dekoraciju, kostimu, gaismas) veidosanas maksla;
skatuves vai darbibas vides organizacija atbilstosi izrades, iestudéjuma nolikam.

SiZets (dramaturgiska attistiba) - izradé/iestudéjuma attélotu savstarpéji saistitu notikumu seciba attistiba Iidz
kulminacijai un atrisinajumam.

Vertikalais teatris - ar tehniskiem lidzekliem 1stenots iestudéjums, lai raditu trisdimensionalu darbibu vidé.
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Pielikums Nr. 2.6
Temata "Klasiska teatra forma. Ka iestudét klasisku lugu?” atsegums skolénam

Temata:

e lasisi lugu un to analizési;

e piedzivosi lugas/lugas fragmenta iestudéjuma procesu, sakot no lomu sadales lidz gala demonstréjumam;

e grupa veidosi etides par luga risinatajam problémam;

e veidosi lomu, ari reZiju, izmantojot un kombinéjot apgltas teatra makslas prasmes;

® prognozeési iestudéjuma izmantot citu makslas veidu izteiksmes lidzeklus, pieméram, skanas, gaismas, scenografijas
elementus un rekvizitus atbilstosi iecerétajai iestudéjuma makslinieciskajai iecerei;

e piedalisies méginajumu procesa, iesaistoties grupas darba, un iestudéjumu demonstrési klasesbiedriem;

® iepazisies un/vai izmantosi prasmes, kas atbilst profesionalajai nodarbinatibai teatra maksla;

o fiksési savas lomas/citu pienakumu, kas atbilst kadai ar teatra makslu saistitajam profesijam, veidosanas/norises gaitu
portfolio;

e zvértési savu, savas grupas un citu grupu veikumu.

Temata sasniedzamais rezultats

Veic izrades eksplikaciju - anlizé tekstu, lugas télus un veido planu klasiska dramaturgiska darba iestudéjumam vai
iestudéjumam, izmantojot dramaturgiska darba tekstu savas ieceres realizé$anai; to Tsteno, patstavigi izmantojot un
kombing&jot apgitas teatra makslas prasmes (kermena plastika, runa, telpas parvaldisana, sadarbiba ar partneri un auditoriju,
jaunrade un pasvadita macisanas) ar reZiju, ka art ieklaujot citu makslas veidu elementus atbilstosi iestudéjuma véstijumam
un makslinieciskajai estétikai. Sadarbojas maksliniecisku uzdevumu veik$anai, komanda sagatavojot un publiski demonstréjot
savu iestudéjumu, izmantojot prasmes, talantus un intereses un veicot pienakumus, kas atbilst kadai no teatra maksla
iesaistitajam profesijam.

Jédzieni

Aizkulises - skatitajiem neredzama, aizsegta skatuves telpas dala, kura uzturas aktieri/lomu atveidotaji pirms iznaksanas
uz skatuves vai darbibas vietas, ierasti aiz skatuves malas esosam kulisém; parnesta nozimé - fakti un riciba, ko plasakai
sabiedribai slépj;

Amfiteatris - Senaja Griekija - skatitaju vietas, kuras pakapjveidigi iekartotas pusloka ap skatuvi; Senaja Roma -
neapjumta apala vai ovala celtne izradém, kura skatitaju vietas pakapjveidigi iekartotas ap arénu; pakapjveidigs vietu
iekartojums zalé, briv dabas estradés, sporta blvés u. tml.;

Eksplikacija - lugas/dramatiska materiala skaidrojums, kura péta un analizé lugas siZetu, darbibas vietu un vésturisko
kontekstu, autora véstijumu, autora biografiju, lugas iestudéjuma veésturi, télus, to savstarpéjas attiecibas, lugas teksta
specifiku, ka ari reizém apraksta iestudéjuma ieceri;

Katarse - emocionala attirisanas caur lidzpardzivojumu; jédziens, ko visbiezak lieto maksla un filozofija, ar to apzZiméjot
makslas estétisko iedarbibu uz cilvéku. So jédzienu ieviesa sengrieku filozofs Aristotelis (384.-322. g. p. m. &.), pirmo reizi to
pieminot sava darba “Poétika”;

Komédija - dramaturgijas zanrs; teatri - izrade, kura attéloti raksturi un konflikti, kas izraisa smieklus; vésturiski radusies
Senaja Griekija, 16. gs. Eiropa attistijusies ka dellartiska jeb masku komédija;

Kulises - skatuves iekartojuma elementi, kas uz skatuves novietoti paraléli rampai (skatuves malai) vairakos skatuves
planos. Kulises aizsedz skatuves sanu dalas, aizmuguri, nosedz tehniskus elementus (pieméram, skatuves gaismu tehniku) un
nereti papildina dekoracijas;

Parters - skatitaju zales vietu kopums, kas atrodas skatuves gridas [iment pretim skatuvei;

Priekskars - aizklajs skatuves aizsegSanai un atdalisanai no skatitaju zales laika, kad aiz priekSkara notiekosas darbibas
nav planotas skatitajiem zalé (pirms izrades, starp célieniem un ainam);

Proscénijs - masdienu teatri - skatuves priek3dala starp priekskaru un skatitaju zali vai orkestra “bedri” (orkestrim
paredzétu vietu zem skatuves limena) operas teatros;

Rampa - vésturiski - zema barjera gar skatuves gridas malu, kas aizsedza skatuves apgaismosanas ierices (sveces, lapas,
lampas); misdienas - skatuves mala, Inija, kas atdala skatuvi no skatitaju vietam;

ReZija - makslinieciska procesa (izrades, uzveduma, skatuviska priekSnesuma iestudésana, kinofilmas u. c. audiovizualu
darbu veido3ana u. tml.) vadisana;

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr. 8.3.1.1/16/1/002 Kompetencu pieeja macibu saturd

21



Teatra maksla

Skatuve - vieta, kur notiek izrade; izradém 1pasi iekartota telpa, ari telpas vai celtnes dala, art brivdabas;

Tragédija - luga, kura varonis télots nesamierinama konflikta ar neuzvaramu pret spéku un nevienada, saspringta cina
ar So pretspéku nenovérsami cie$ zaud€jumu, iet boja; attiecigais dramaturgijas zanrs; sadas lugas uzvedums. Tragédija
izveidojusies Senaja Griekija no Dionisa svétku rituala, to teorétiski pirmoreiz aprakstija Aristotelis (384.-322. g. p. m. &.)
sava darba “Poétika”;

Zanrs - makslas darba forma ar vésturiski izveidotam, noteiktam raksturigam pazimém, pieméram, komédija, tragédija,
drama.
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Pielikums Nr. 3
Tematu istenoSanas pieméri

Pielikums Nr. 3.1

Piemérs tematam “Etide. Ka skatuviska darbiba, izspéléjot cilvéku attiecibas, gat jaunu
pieredzi?”

3.1.1. Temata planojums

Stundu skaits temata: 10 stundas.
Piemérs planojumam: istenosanai 5. klasé.
Temata apguves mérkis: apgut realpsihologisko etizu veido$anas procesu un prasmi etidé modelét dramaturgisku
konfliktu, lietojot cilvéku savstarpéjo attiecibu un ikdienas situaciju novérojumus un personisko pieredzi.
Komplekss sasniedzamais rezultats
Sadarbiba ar citiem klasesbiedriem no realpsihologiskajam etidém veido skatuvisku priekSnesumu, kura lieto
aktiermeistaribas pamatprasmes sava skatuviska téla radisana, iedvesmojoties no ikdienas novérojumiem un savas personigas
pieredzes. Pamato sava téla skatuvisko gribu dramaturgiskaja konflikta, salidzina ar lidzigu realu savstarpéju attiecibu un
situaciju iesp&jamibu, konflikta risinajuma celiem.
Zinas
1. Sagatavojot un izspéléjot etides, ir iespéjams iepazit katram savu raksturu dazadas dzives situacijas, pasizpausties un
pasapliecinaties, git prieku no saskarsmes un saskanotas sadarbibas.
2. Veérojot citu sagatavotas etides, var iepazit dazadu cilvéku ricibas motivus.
3. Dramaturgisku konfliktu veido télu gribas darbiba un pretdarbiba. To var salidzinat ar ikdienas konfliktiem starp
cilvékiem un ieglt jaunu pieredzi, ka konfliktus risinat.
4. Etides var izspélét ari ka skatuvisku priekSnesumu.

Jédzieni: akceptésana, aktiermeistariba, dramaturgiskais konflikts, etide, gribas darbiba, novérojums, pretdarbiba,
priekSmetiska vide, pielagosanas partnerim, skatuviska téla griba, realpsihologiska etide, sadarbiba télu ietvaros, skatuviska
darbiba.

Tematiska plana modelis

Stundu LIt E) . S.tundc: . Skoléna darbibas, kas liecinas, ka .
. apguves norise/ sasniedzamais _ X Vértésana
skaits - - rezultats sasniegts
apakstemats rezultats
1 Noskaidro jédzienu | Izprot etides batibu Saviem vardiem izstasta, ko saprot ar | Diagnostic€josa,
“etide” teatra teatra maksla. jédzienu “etide” teatra maksla, uzsakot tematu
maksl3, vingrinas pamatojot un precizéjot savu
lomu spélém izpratni;

sadarbiba ar klasesbiedru dialoga
forma mégina izspélét kadu dzivé
noveérotu vai iesp&jamu situaciju.

2 Apgist etides lepazist un izprot Praktiska darbiba partneriba/grupa Formativa

struktdru un etides uzbavi - vingrinajumos un realpsihologisku Skolotaja un

piedalas lomu sakums (vieta, vide, situaciju izspélé demonstré klasesbiedru mutiski

spélés téli) - galvena dala izpratni par etides struktdru: vieta/ komentari.
(probléma/konflikts vide - téli - probléma/konflikts - Skolotaja
un t3 attistiba) - risinajums. atgriezeniska saite par
nobeigums (situacijas sniegumu.
atrisinajums). Skoléna refleksija.
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Stundu IO . S.tundc: . Skoléna darbibas, kas liecinas, ka .
skaits apguves norise/ sasnledzgmals rezultats sasniegts Vértésana
apakstemats rezultats
2 Veido télu, lejatas situacija “es Demonstré partneriba izméginato Formativa
atdarinot dzive dotajos apstaklos”, un sagatavoto etides piedavajumu, Atgriezeniska saite
noveérotus cilvékus | darbojoties pastéla iejatoties situacija “es dotajos no skolotaja un
un situacijas vai cita téla, pielago apstaklos”, izmanto télam atbilstosu klasesbiedriem (3P:
tam atbilstigu kermena plastiku un mutvardu runu paslavé, pajauta,
kermena plastiku un iespéjamas realas situacijas izspéle. piedava!)
mutvardu runu;
sadarbojoties ar
klasesbiedriem,
izmégina
realpsihologisku etidi
péc dzivé novérotas
vai iedomatas
reali iespéjamas
sadziviskas situacijas.
2 lecer etidi, Izprot dramaturgiska | Sadarbojas partneriba/grupu Formativa
izmantojot “prata konflikta veidoSanos darba etides veidosanas procesa, Skolotaja un
vétru” paros/ divu télu atskirigas vienojoties par etides tematu, téliem | klasesbiedru mutiski
grupas, un to gribas sadursmé; un izstradajot etides struktdru. komentari.
izmégina partneriba veido Skolot3ja
dramaturgisku Kopigas parrunas vienojas par etides | atgriezeniska saite par
konfliktu un piedava gala variantu un kritérijiem. sniegumu.
ta risinajumus. Skoléna refleksija.
1 Pilnveido un Sagatavo etidi Izmégina un uzlabo etidi, Formativa
izmégina etidi demonstrésanai. pilnveidojot savu télu, ta Veértéjums % péc
kermena plastiku un mutvardu snieguma limenu
runu, pielagojas un sadarbojas apraksta.
télu ietvaros, precizé dalibnieku
izvietojumu spéles laukuma.
1 Demonstré etidi Summativa
Demonstré etidi klasesbiedriem Ve'rtejums _b allés pec
snieguma limenu
apraksta.
1 Izvérte etides Pamato sava téla Dalas izjltas par piedzivoto etides Formativa

veidosanas
procesu un
demonstréjumu/
Veic pasvertéjumu

skatuvisko gribu
dramaturgiskaja
konflikta, vérté
savu un grupas
sniegumu etides
demonstrésana.
Veic pasvéertéjumu
temata nosléguma.

veidosanas procesa, pamatojot sava
téla skatuvisko gribu. Komenté savu
un klasesbiedru sniegumu etides
demonstréjuma.

Mutiska/rakstiska refleksija
pasvertéjumu veic atbilstosi
prasitajam/dotajiem lielumiem/
kritérijiem.

Skolotaja un
klasesbiedru mutiski
komentari.

Skolotaja
atgriezeniska saite par
sniegumu.
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3.1.2. Temata apguves parbaudes darbs “Redlpsihologiska etide”

1. uzdevums

Teatra maksla

Demonstrét grupas dalibnieku sadarbiba sacerétu un sagatavotu realpsihologisku etidi “Parpratums skola”, veidojot
savam télam atbilstosu plastiku (gaita, poza, Zesti, mimika), darbiba demonstré&jot sava téla gribu un sadursmi ar cita télu gribu
(dramaturgisko konfliktu). Dalibnieku skaits grupa: 5-7 skoléni.

2. uzdevums

Péc etides demonstréjuma katram atbildét uz skolotaja jautajumiem, skaidrojot:
® ki izdevas Istenot ieceréto un to, par ko grupa bijat vienojusies;

3.1.3. Snieguma limenu apraksts

Kritériji
Atbilstosi téla
raksturam veido
kermena plastiku
(gaita, poza, Zesti,
mimika).

Sacis apgut (SA)

Sava darbiba lieto
vienu kermena
plastikas elementu.

kada bija tava téla griba, vai ta mainijas notikuma gaita;

Turpina apgut (TA)

Lieto dazus kermena
plastikas elementus,
lai raksturotu savu
télu.

starp kuriem téliem bija gribu sadursme (dramaturgiskais konflikts) un ka ta atrisinajas;
ka stradajat grupa, ka vienojaties, ko darisiet;

vai téla atveidoSanai izmantoji kadus novérojumus dzive;
ka etidé atveidoto situaciju (konfliktu) bdtu iespéjams atrisinat dzive?

Apguvis (A)

Meérktiecigi lieto
dazadus (gaita,
poza, Zesti, mimika)
kermena plastikas
elementus, lai
raksturotu savu télu.

Apguvis padzilinati (AP)

Meérktiecigi lieto dazadus
kermena plastikas
elementus, lai raksturotu
savu télu, darbojas
partneriba, saspélg, lai
atbalstitu citu daltbnieku
veiksmigaku kermena
plastikas lietosanu.

%/punkti 25/1 50/2 75/3 100/4
Sadarbojas grupa Piedalas grupas lesaistas grupas Aktivi iesaistas Aktivi iesaistas grupas
un uznemas darba. darba, pienem grupas darba, darba, pienem citu
atbildibu par citu dalibnieku pienem citu dalibnieku piedavajumus
procesu, kopa piedavajumus dalibnieku kopigai un sava téla
veidojot etidi kopigai darbibai piedavajumus darbibai etidé tas
atbilstosi etides sagatavosana | kopigai un sava téla sagatavosana un
tematikai. un demonstréjuma. darbibai etid€, etides | demonstréjuma, izsaka

sagatavo$ana un piedavajumus citu

demonstréjuma. télu darbibai un etides
dramaturgiska konflikta
(gribu sadursmes)
risinajumiem.

%/punkti 25/1 50/2 75/3 100/4

Skaidro sava

Nosauc sava téla

Nosauc sava téla

Nosauc sava téla

Nosauc sava téla gribu

téla gribu, gribas gribu etidé. gribu etidé un gribu etidé, etidé etidé, etidé atainoto
darbibu un télu etidé atainoto télu atainoto télu télu gribu sadursmi
gribu sadursmi gribu sadursmi gribu sadursmi (dramaturgisko konfliktu)
(dramaturgisko (dramaturgisko (dramaturgisko un skaidro, ka tas atrisinas,
konfliktu) etides konfliktu). konfliktu) un skaidro, | ka mainas télu gribas péc
demonstréjuma. ka tas atrisinas, ka to sadursmes. Salidzina
mainas télu gribas etTidé atainoto ar lidzigu
péc to sadursmes. redlu savstarpéju attiecibu
un situaciju iesp&jamibu,
konflikta risinajuma celiem.
%/punkti 25/1 50/2 75/3 100/4
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3.1.4. Jautdjumi refleksijai

o Kas etides demonstréjuma izdevas labi?

e Kas izdevas ne tik labi un ko, iespéjams, vajadzéja darit citadi?
e Ko jaunu uzzinaji, apglstot tematu "Etide”?

e Kadas dzives situacijas tev stundas apgitais varétu noderét?

K3 tu juties, demonstréjot etidi klasesbiedriem,? (Izvéloties vienu etidi un pamatojot, kapéc skoléns jutas -
drosi/dal€ji drosi/nedrosi?)

3.1.5. Vienas dubultstundas piemérs

Temata apguves norise/apakstemats “Veido télu, atdarinot dzivé novérotus cilvékus un situacijas”

Stundas saturs. Téla veidosana un realpsihologisku situaciju izspéle etidé.

Laiks: 2 macibu stundas (1 dubultstunda).

Sasniedzamais rezultats

Skoléns

e jejutas situacija “es dotajos apstaklos”, darbojoties pastéla vai iejatoties citd téla, pielagojot kermena plastiku un
mutvardu runu;

e sadarbojoties ar klasesbiedriem, veido realpsihologisku etidi péc dzivé novérotas vai iedomatas reali iespéjamas
sadziviskas situacijas.

Péc R. Ganjé modela veidotas macibu dubultstundas struktara

AKTUALIZACIJA

lesildisanas

lesildisanas vingrinajumi

e |zstiepta roka ar emociju. Dalibnieki stav apli, vienojas par emociju, pieméram, prieks, skumjas, vienaldziba utt. PEc
tam viens no apla, ar acu kontaktu un izstieptu roku norunataja emocija uzruna varda kadu apli stavoso, tas uzreiz
parnem $o emociju un vérsas pie nakama. Emociju ik pa laikam var mainit. Dalibnieki véro, ka katra attélota emocija
izmaina kermeniskas izpausmes.

e “Veikals”. Dalibnieki darbojas divas komandas - pircéjos un pardevéjos. Pardeveéjs tirgo un pircéjs iepérkas maza
veikalina ar plasu produktu klastu. Sasveicinasanas, preces nosauksana, vértésana, precizésana, ieteikumi, pretenzijas,
samaksa utt. notiek ar ierobeZojumu, pieméram, nedrikst lietot vardus ar burtu “s” vai drikst saukt tikai vardus, kas

“.n

sakas ar burtu “s”, vai nedrikst saukt vardus, kas sakas ar burtu “p” u. tml. Ja dalibnieks klidas, vina vieta nak cits.

Macibu notikums

Skoléna darbibas

Skolotaja darbibas

1. Temata
aktualizésana

SaséZas apli vai ka citadi un kopigi
parruna, ko skoléni saprot ar vardu

“tels”, ko par téla veidosanu atceras

no sakumskolas klasés integrétajiem
tematiem teatra maksla “Pasakas
radiSana” vai “ Le|lu teatris”, vai “Maskas”.
Papildina cits citu ar vél neminétu
informaciju (jédzieniem) vai epizodém, ko
atceras no sakumskolas.

Atgadina par sakumskolas klasés integrétajiem
tematiem teatra maksla “Pasakas radisana” vai “ Lellu
teatris”, vai “Maskas”, atsaucot atmina téla veidosanu.
Aktualizeé jédzienu “téls”. Akcenté, ka visbiezak téls
nav viens, ir ar citi téli, kuriem kopigi jasadarbojas,
veidojot skatuvisku prieksnesumu.

2. Sasniedzama
rezultata
parrunasana

Izmantojot stundas sakuma kopa ar

skolotaju parrunatos jautajumus par

stundas tematu, formulé sasniedzamo

rezultatu:

e darbojas pastéla

e igjltas cita téla

e atdarina dzivé novérotus cilvékus

e izspélé dazadas dzivé novérotas
(sadziviskas) situacijas sadarbib3 ar
klasesbiedriem.

Atgadina stundas ierastu rutinas darbibu: ko més
Sodien darisim, kas mums ir jasasniedz. Uzdodot
jautajumu “Kas nepiecieSams, lai radttu ticamu télu
un péc iespéjas patiesak atveidotu dazadas dzives
situacijas?”, komunicé nodarbibas sasniedzama
rezultata atslégas vardus: iejusties, pielagoties,
atdarinat, darboties, sadarboties.
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3. lepriekséjo
zinasanu
aktivizésana

Saviem vardiem skaidro skolotdja minétos
jédzienus, demonstréjot izpratni par

téla veidosanas procesu - ka var veidot
skatuves télu, izmantojot dzivé novérotus
cilvékus, tipiskas situacijas, dazadas
cilvéku ricibas un izturésanos. lesp&jama
kada téla demonstrésana.

Uzvedina skolénus saviem vardiem izskaidrot
jédzienus tels, spélétajs, Zesti, mimika, loma,
notikums. Uzdod uzvedinosu jautajumu, ar kadiem
izteiksmes lidzekliem var veidot ticamu télu (pielagota
runa, mimika Zesti, kustibas u. tml.) Aicina skolénus
demonstrét kadu no izteiksmes lidzekliem.

APJEGSANA

Galvena/attistosa dala

Tematam “Etide” specifiskie vingrinajumi
o Viena dalibnieku grupa ir skatitaji, otra - spélét3ji. Skolotajs uzdod spélétajiem izteloties sevi starp svesiem cilvékiem

realistiski.

kada vidé: pludmalg, skatu torni, starpbridi skola, bibliotéka u. tml. Skolotajs mudina dalibniekus iedomaties, kapéc
vini ir ir konkrétaja vidé, ko vini grib darit un ko vini dara. Skatitaju uzdevums ir vérot, vai spélétaji uzvedas ticami,

e Dalibnieki sasézas apli. Skolot3js aicina skolénus atceréties kadu sev |oti tuvu vecu cilvéku: vecmaminu/vectétinu,
vecvecmaminu. Skoléniem jaaizver acis un javizualizé Sis cilvéks. Jaatceras, ka séz vecais cilveks, ka vins novieto kajas,
ka tur rokas, galvu, kada vinam ir mugura: stalta, taisna vai ielikusi, kumpa. Katram jamégina iejusties veca cilvéka,
kurs séz, loma. Péc tam jaatver acis un jamégina piecelties no krésla un parvietoties telpa. Skolotajs aicina vienu
“veco cilveku” pastastit par sevi, paréjie dalibnieki var uzdot jautajumus.

Macibu notikums

Skoléna darbibas

Skolotaja darbibas

4. Jauna satura
piedavajums

Pari ar skolotaju vai klasesbiedru izspélé
kadu realu dzives situaciju, ienemot kada
téla lomu vai paliekot pastéla, veido
dialogu. Gst pirméju izpratni par etides
veidosanu.

Precizé apzimé&jumu “realpsihologiska” etide.

Aicina kadus aktivus un drosmigus skolénus vai pats
skolotajs ar kadu skolénu partneriba izspélé nelielu
sadzivisku situaciju, ko piedava paréjie skoléni,
tadéjadi demonstréjot ne tikai téla, bet etides
veidosanas procesu. Var dot vingrinajumus, kur
noteikta darbibas vieta, doti téli, pieméram, parka uz
solina satiekas bérns un vecs cilvéks/veikala pircéjs -
pardevéjs/u. tml. lepazistina art ar citiem avotiem, kas
var bat téla veidoSanas iedvesmas avoti, pieméram,
literatdira, kino, vizualaja maksla atpazistami téli.

Starpbridis

Skoléni starpbrid fiziski izkustas, pasi tad, ja stunda bijis maz fizisku aktivitasu, var padzerties, aprunaties viens ar otru
vai art izmantot starpbridi pabtsanai vienatné.

5. Macisanas
virzisSana

Pienem kopigos noteikumus, kam jabat
etid€, pasi vai ar skolotaja palidzibu
sadalas paros vai grupa pa trim. Uzklausa
cits cita priekslikumus par noteiktas
dzives situacijas izspéli, darbibas

vietu u. tml., vienojas par vienu, ko
gatavos izspélei.

Vienojas ar skoléniem par to, kam jabat etidé:

e darbiba notiek konkréta vieta

e darbojas pastéela/cita téla

e izspélé kadu dzivé noskatitu vai iesp&jamu situaciju
e ir kads risinams jautajums (probléma)

Rosina skolénus piedavat dzives situacijas (slikta
atzime skol3, trikst naudas kadam pirkumam,
autobuss nepienak laika u. tml.), darbibas vietas
(majas, skola, veikals, pietura u. tml.), iespé&jamos télus
(es, mamma, skolotajs, arsts, pardevéjs u. tml). Palidz
atlasit piemérotakos priekslikumus etides izspélei,
nemot véra, ka skoléni ir temata apguves sakuma
posma. Ir sagatavojis (mutvardos vai rakstveida uz
lapinam) un piedava ari savus priekslikumus.

Sadala skolénus vai nu paros, vai grupas pa
trim, augstakais - pa ¢etriem, un nosaka

sagatavosanas laiku.
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6. Jauna satura
lietosana

Savstarpéji/ar skolotaja palidzibu sadala
lomas un uzsak etides sagatavosanu.
Sanem atbalstu un padomu no skolotjja.

Apstaiga grupas, véro grupu darbu, atbild uz skolénu
jautajumiem, dod padomu, ja tas tiek lagts vai ja
skolotajs uzskata, ka tas nepiecieSams, izsaka savu
viedokli par jautajumu, ko apspriez skoléni, novéro
skolénu darbosanos un dod ieteikumus darbibas
uzlabosanai.

2-3 grupas vai skolénu pari
brivpratigi demonstré sagatavoto etidi
klasesbiedriem.

Uzaicina skolénus partraukt etizu sagatavosanu un
aicina bt skatitajiem. Piesaka etidi, kuru skoléni

ir sagatavojusi lidz pakapei, lai btu gatavi So
méginajumu demonstrét klasei.

ATSLABINASANAS/RELAKSACIJA

Atslabinosie jeb relakséjosie vingrinajumi
® Spéle ar iedomatu peli. Katrs klusi un uzmanigi seko savai pelitei pa telpu. Kad ta nonak lidz dalibnieka kréslam, vins
apsézas, panem roka un apmilo, péc tam palaiz vala un véro, ka pele aiziet lidz telpas durvim un izskrien ara.

e Péc vaditaja komandas dalibnieki pamiSus partop par alvas zaldatiniem un lupatu lellém (pilniba saspringts un pilniba
atslabinats kermenis). Vingrinajumu noslédz ar atslabinatu kermeni.

7. Atgriezeniskas
saites sniegsana

Noslégums

Spélétaji dalas savas izjatas par
piedzivoto etizu un télu veidosanas
procesu. Reflekt€, ka ir bt pastéla un

ka - téla.

Tie, kuri skatijusies, dalas savas pardomas
par redzéto, komenté un, iesp€jams,
sniedz kadus ieteikumus péc noskatito
etiZu méginajumiem.

leprieks vienojas ar skoléniem, ka parrunas notiks péc
katras grupas (2-3 dalibnieki) etides izspéles. Vada
parrunu procesu. Uzklausa skolénu dalisanos izjatas
par pieredzéto etides veidoSanas procesa, sniedz
komentaru, vai skoléns ir “uz pareiza cela” un kas batu
vél uzlabojams un/vai papildinams katram individuali
un grupas darba.

REFLEKSIJA/NOSTIPRINASANA

Macibu notikums

Skoléna darbibas

Skolotaja darbibas

8. Snieguma
novértésana

Savu sniegumu vérté pasi dalibnieki un art
klasesbiedri mutiskas parrunas novérté
redzéto, vadoties péc macibu stundas
sakuma izvirzitajiem sasniedzamajiem
rezultatiem.

Aicina skolénus novértét gan savas grupas, gan
klasesbiedru piedavato etides demonstréjumu,
vadoties péc macibu stundas sakuma izvirzitajiem
sasniedzamajiem rezultatiem.

9. Kopsavilkums,
secinajumi,
ieguvumu
novértésana/
parnese -
visparinasana

Izsaka savu viedokli par veikto nodarbib3,
reflekté, vai stunda sasniedzamais
rezultats ir izdevies. Parrunajot
demonstréto etizu méginajumus, ka art
etiZzu veidoSanas procesu, konstaté plusus
un minusus, secina, kas btatu nemams
VEra turpmak, attistot prasmes etides
veidosana.

Izmantojot no skoléniem ieglto informaciju un savus
secinajumus, veic macibu stundas norises un apgta
kopsavilkumu.

leskicé nakamo macibu stundu, kura tiks turpinats
darbs pie etiZu sagatavosanas grupas (2-3 skoléni).
Rosina pardomat, kadas situacijas klaség, skola, gimené
vai citur vél varétu skoléni pasi piedavat izmantosanai
etide.

Pabeidzot stundu, atvadas lidz nakamajai stundai.
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Pielikums Nr. 3.2

Piemérs tematam “Pretstati (lugas fragmenta iestudéjums). Ka no dramaturga radita teksta
veidot skatuvisku lomu, atdarinot un pétot cilvéku ricibas motivus, izturéSanos saskarsmé,
savstarpéjas attiecibas?”

3.2.1. Temata planojums

Stundu skaits temata: 20 stundas.
Piemeérs planojumam: istenosanai 6. klasé.
Temata apguves mérkis: pilnveidot prasmi skatuviska téla radisana loma, analizéjot dramaturgisku tekstu, un izprast
teatra izrades veidoSanas procesu.
Komplekss sasniedzamais rezultats
Lugas fragmenta iestudéjuma izveidota loma ar dramaturgisku tekstu, izméginot dazadas pieejas téla atklasmei skatuviska
darbiba, analizéjot téla ricibas motivus un tos salidzinot ar novérojumiem ikdienas notikumos.
Zinas
1. Analiz€jot lugas tekstu, notikumus un télus, iesp&jams tos salidzinat ar pieredzétam, novérotam un izjustam norisém
un notikumiem dzivé, un tas dod iespéju labak izprast pasam sevi.
2. Lai no lugas téla izveidotu lomu, janosaka lugas téla griba un darbibas motivacija, attiecibas ar citiem téliem luga,
galvenie lugas konflikti, notikumi; jaizmégina sava téla loma etidés un jaapgust teksts, to sasaistot ar savu izpratni par
téla ricibas motiviem.

Jédzieni: caurviju darbiba, galvenais notikums, kulminacija, lugas fragments, méginajums, mizanscéna, teksta attaisnosana.

Tematiska plana modelis

Skoléna darbibas, kas

Temata apguves

Stundu . . Stundda/apakitemata . _ _ .
skaits norlses'wenums/ sasniedzamais rezultats liecinas, k9 rezultats Vértésana
apakstemats sashiegts
4 Analizé lugas Atskir lugu no izrades, Saruna un darbiba demonstré Formativa
tekstu izprot lugas elementu izpratni lugas un izrades Skolotaja un
parveidi iestudéjuma. atskirtbam. klasesbiedru mutiski
komentari.
Skolot3ja
atgriezeniska saite par
sniegumu.
4 Péta lugas télu un 1. Skaidro sava téla Skoléns izveidojis sava téla Formativa
veido iestudéjuma | raksturu, kads tas ir autora | vizualu skici, aprakstijis un Skolotaja un
lomu aprakstits - izpauzas skaidro téla raksturu, nemot klasesbiedru mutiski
riciba, citu télu vértéjuma, | véra autora doto informaciju. komentari.
remarkas. Skolotaja
2. Skaidro sava téla vizuala atgriezeniska saite par
noforméjuma izvéli. sniegumu.

Skoléna refleksija.

8 Piedalas lugas Grupa mégina savas lomas | lesaistas lugas fragmenta Formativa
fragmentu izpildijumu fragmenta iestudéjuma méginajumos, Skolotaja un
iestudéjuma iestudéjumam. Vienojas veidojot izvéléto lomu - téla klasesbiedru mutiski
meéginajumos par fragmenta attélotas plastiku, runas veidu atbilstosi komentari.
situacijas izspéles autora dotajam raksturojumam | Skolotaja
stilistiku. un skoléna izveidotajam téla atgriezeniska saite par
vizualajam veidolam. sniegumu.
Skaidro grupa izveidoto Skoléna refleksija.
mizanscénu.
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Temata apguves

Skoléna darbibas, kas

Teatra maksla

Stundu . . Stundda/apakétemata . . - mx
skaits norlses'wenums/ sasniedzamais rezultats liecinas, k(:.l rezultats Vértésana
apakstemats sasniegts
2 Piedalas lugas Izmégina savas Atbildigi 1steno savu lomu lugas | Formativa
fragmenta lomas atveidojumu fragmenta iestudéjuma, lietojot | VErté€jums % péc
iestudéjuma lugas fragmenta kermena plastiku un mutvardu snieguma limenu
izméginajuma demonstréjumam runas tehnikas atbilstosi télam. | apraksta.
demonstréjuma, atbilstosi iestudétajam
korigé savu télam un fragmenta
darbibu fragmenta | stilistikai.
izspélé
1 Demonstré Summativa
lugas fragmenta Demonstré lugas fragmenta iestudéjumu klasesbiedriem Péc snieguma limenu
iestudéjumu apraksta.

0,5 Izverte lugas Pamato sava téla ricibu Dalas izjutas par piedzivoto Formativa
fragmenta (skatuvisko gribu) lomas veidosana un fragmenta Skolotaja un
iestudejuma fragmenta, vérté savu iestudésanas procesa, klasesbiedru mutiski
procesu un un grupas sniegumu pamatojot sava ricibu (téla komentari.
demonstré&jumu demonstréjuma, salidzina skatuvisko gribu), salidzina ar Skolotaja

ar noveérojumiem dzive. novérojumiem dzivé. Komenté atgriezeniska saite par
savu un klasesbiedru sniegumu | sniegumu.
demonstréjuma.

0,5 Veic pasvertéjumu | Veic pasvértéjumu temata | Veic mutisku/rakstisku Formativa

nosléguma.

refleksiju, pasvértéjot savu
sniegumu atbilstosi prasitajam/
dotajiem lielumiem/kritérijiem.

Skolotaja un
klasesbiedru mutiski
komentari.

Skolot3ja
atgriezeniska saite par
shiegumu.

3.2.2. Temata apguves parbaudes darbs “Lomas izveide"

1.

uzdevums

Demonstrét grupas dalibnieku sadarbiba iestudétu lugas fragmentu, veidojot savam télam atbilstosu plastiku (gaita,

poza, Zesti, mimika) un mutvardu runas tehnikas (artikulacija, runas melodija, intonacija) partneriba. Dalibnieku skaits grupa:
2-8 skoléni.

2.

uzdevums

Péc fragmenta iestudéjuma demonstréjuma katram atbildét uz skolot3ja jautajumiem, skaidrojot:
ka izdevas 1stenot ieceréto téla atveidi loma;
ka izdevas grupa sadarboties veiksmigam lugas fragmenta iestudéjumam;

kapéc grupa vienojaties par $adu stilistiku (autora doto vai etidés atrasto risinajumu, pielidzinot citam kontekstam);

vai téla atveido3anai izmantoji kadus novérojumus dzive;
ka luga attéloto situaciju bltu iespéjams atrisinat dzive?
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3.2.3. Snieguma limenu apraksts

Kritériji

Lieto autora doto
tekstu lomas

Sacis apgut (SA)

Raiti lasa lomas
tekstu

Turpina apgut (TA)

Zina lomas tekstu,
runa atbilstosi

Apguvis (A)

Zina lomas tekstu,
runa to atbilstosi

Teatra maksla

Apguvis padzilinati (AP)

Zina lomas tekstu, runa
to atbilstosi sizetam,

atveidé. sizetam. sizetam, lietojot lietojot télu raksturojosu
télu raksturojosu intonaciju, runas melodiju
intonaciju, runas un raidot to partnerim.
melodiju un raidot to | Dialoga atbalsta partneri.
partnerim.

%/punkti 25/1 50/2 75/3 100/4
Sadarbojas ar Darbojas Darbojas fragmenta, | Darbojas fragmenta, | Darbojas fragment3,
paré&jo lomu fragmentsj, ieverojot skatuviski ievérojot skatuviski ievérojot skatuviski
télotajiem, ievérojot dabigu attaisnotu attalumu attaisnotu attalumu attaisnotu attalumu ar
veidojot skatitajam | attalumu ar paréjo | ar pargjo lomu ar pargjo lomu paréjo lomu atveidotajiem
uztveramu lomu atveidotajiem | atveidotajiem atveidotajiem atbilstosi darbibai un télu
mizanscénu. atbilstosi darbibai atbilstosi darbibai atbilstosi darbibai attiecibam fragmenta

fragmenta fragmenta un télu attiecibam iestudéjuma, ka art
iestudéjuma. iestudéjuma. fragmenta ievérojot skatitajiem
iestudéjuma. vislabak uztveramo
skatamibu.
%/punkti 25/1 50/2 75/3 100/4

Skaidro téla ricibas
attaisnojumu

Darbojas, lietojot
mutvardu runas

Darbojas, lietojot
kermena plastiku

Darbojas, lietojot
kermena plastiku

Darbojas, lietojot kermena
plastiku un mutvardu runas

ricibas motivus
un tos salidzina
ar novéerojumiem
ikdienas

ricibu ar personisku
pieredzi.

téla ricibu ar
personisku pieredzi
un noverojumiem
ikdiena.

téla ricibu ar
personisku pieredzi
un noveérojumiem
ikdiena un ka to

darbiba. tehnikas, lai un mutvardu un mutvardu tehnikas, lai attaisnotu
attaisnotu sava téla | runas tehnikas, lai runas tehnikas, lai sava téla ricibu attieciba
ricibu attieciba pret | attaisnotu sava téla attaisnotu sava téla pret citiem. Virza darbibu
citiem. ricibu attieciba pret ricibu attieciba pret uz dramaturgisko konfliktu
citiem. citiem. Virza darbibu | un ta atrisinasanu. Atbalsta
uz dramaturgisko klasesbiedrus darbibas
konfliktu un ta virziba uz konfliktu un ta
atrisinasanu. atrisinajumu.
%/punkti 25/1 50/2 75/3 100/4
Analizé téla Sasaista sava téla Sasaista sava Sasaista sava Sasaista sava téla ricibu

ar personisku pieredzi un
novérojumiem ikdiena un
ka to atveidojis sava loma.
Analizé citu klasesbiedru

notikumos. atveidojis sava loma. | veiksmes, ikdienas
novérojumus ieklaujot savu
télu lomas.
%/punkti 25/1 50/2 75/3 100/4
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3.2.4. JautGjumi refleksijai

Kas izdevas labi lugas fragmenta demonstréjuma?
Ko, iesp€jams, vajadz€&ja dartt citadi?

Ko jaunu uzzinaji, apgistot tematu "Pretstati (lugas fragmenta iestudéjums)”?
Ko idzigu profesionalam teatra iestudéjumam tu piedzivoji?

Ar ko luga atskiras no izrades (lugas iestudéjuma)?

3.2.5. Vienas dubultstundas piemérs

Teatra maksla

Ka tu juties demonstréjuma klasesbiedriem un ka péc demonstréjuma?

Temata apguves norise/apakstemats “Péta lugas télu un veido iestudéjuma lomu”

Stundas saturs: lomas sagatavosana un téla vizualizacija.
Laiks: 2 macibu stundas (1 dubultstunda).
Sasniedzamais rezultats skolénam:

e lieto autora doto informaciju par savu télu lomas izveidei;

e veido sava téla vizualizaciju;

e grupa izspélé fragmentu ar pasa izveidoto papira lelli, darbibas atveidojot téla raksturu (intonacija, riciba).

AKTUALIZACIJA

lesildisanas

lesildisanas vingrinajumi
o Dalibnieki sastajusies apli. Klus€jot véro viens otru. Ja izveidojas acu kontakts, ar to dalibnieku samainas vietam aplr.

e Dalibnieki parvietojas telp3, lai butu vienmeérigi izkliedéti. Péc skolotaja signala (sasit plaukstas), sastajas pa pariem ar
muguram kopa (nesadodas rokas), turpina kustibu telpa pa divi, veidojot vienu veselumu.

e Dalibnieki sastajas apli, katrs nosauc, kas, vinaprat, ir teatris.

Macibu notikums

Skoléna darbibas

Skolotaja darbibas

1. Temata
aktualizésana

Sasézas apli vai ka citadi un kopigi
parruna, ko uzzinajusi ieprieks&ja macibu
stunda - kas ir luga, izrade, remarka, téls
luga, loma izrade.

Rosina atceréties iepriek$éja macibu stunda apgto -
kas ir luga, izrade, remarka, téls, loma. Sasaista ar
literatiras macibu stundas apgtto par dramaturgiju.

2. Sasniedzama
rezultata
komunicésana

Izmantojot stundas sakuma kopa ar

skolotaju parrunatos jautajumus par

stundas tematu, formulé sasniedzamo

rezultatu:

® analizé savu télu luga;

e jejltas lugas tel3;

e izspélé lugas fragmenta atainoto sizetu
ar savam télam veidotu pasdarinatu
papira lelli.

Atgadina stundas ierastu rutinas darbibu: ko més
Sodien darisim, kas mums ir jasasniedz. Uzdodot
jautajumu “Kas nepieciesams, lai raditu lomu
iestudéjuma?”, komunicé nodarbibas sasniedzama
rezultata atslégas vardus: tels, loma, raksturs, vizualais
téls, riciba.

3. lepriekséjo
zinasanu
aktivizésana

Saviem vardiem skaidro skolotaja minétos
jédzienus, demonstréjot savu izpratni par
lomas veidosanas procesu - ka var veidot
skatuves télu, izmantojot autora doto
informaciju teksta un dzivé novérotus
cilvékus, tipiskas situacijas, dazadas
cilvéku ricibas un izturésanos.

Uzvedina skolénus saviem vardiem izskaidrot
jédzienus téls, loma, raksturs, vizudlais téls, riciba.
Uzdod uzvedinosu jautajumu, ar kadiem izteiksmes
lidzekliem var veidot ticamu téla atveidi loma
(pielagota runa, mimika Zesti, gaita, kustibas u. tml.)
Aicina skolénus demonstrét kadu no izteiksmes
lidzekliem.
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APJEGSANA

Galvena/attistosa dala

Kompleksie jeb attistosie vingrinajumi

e Visi parvietojas telpa un péc skolotaja aicinajuma visi kopa veido atbilstosas izpausmes kermena plastika un runa:
palaidnigs bérns, kas saka “negribu”; sirmgalvis, kuram sap mugura un kurs saka “vai, mandienin; dusmiga sieviete,
kura skrien pakal zaglim, sakot “pagaidi, tu man, kad nokersu...”; sliks jauneklis, kurs staipas péc pamosanas un

nesaprotami murmina utt.

o Dalibnieki paros spélé “spoguli” - viens veido kustibas, otrs atdarina tas ka spoguli.

Macibu notikums | Skoléna darbibas Skolotaja darbibas
4. Jauna satura Individuali atzimé teksta sava téla tekstu. | Aicina skolénus teksta iekrasot sava téla tekstu un
piedavajums Grupa skali lasa izvéléto lugas fragmentu, | grupa skali izlasit fragmentu lomas.
ar balss intonaciju veidojot savu télu Rosina katram meklét savu télu raksturojosu
saistosu. informaciju - autora dotu téla raksturojumu, citu
Meklé lugas teksta savu t€lu rakturojosus | té€lu dotu raksturojumu, informaciju no remarkam
faktus. (téla riciba, attieksme) un salidzinat to ar skoléna
noveérojumiem dzivé - cilvékus ar lidzigiem raksturiem
Sodienas dzives situacijas.

Starpbridis

Skoléni starpbridi fiziski izkustas, Tpasi tad, ja stunda bijis mazak fizisku aktivitasu, var padzerties, aprunaties viens ar
otru vai ari izmantot starpbridi pabisanai vienatné. Viedieri¢u izmantoSana starpbridi notiek saskana ar skolas ieksé&jas
kartibas noteikumiem vai vienojoties ar skolot3ju.

5. Macisanas Atrasto informaciju apkopo un ieraksta Aicina izveidot sava téla raksturojumu:

virzisSana portfolio. o aprakstit téla raksturu un aréjo izskatu,
Uzzimé sava téla portretu un vizuala ® uzzimét téla portretu un skoléna viziju par téla
izskata ieceri atveidojumam iestud&juma. vizualo izskatu.

Par1 parruna veikto téla izpété un lomas
vizijas veidos$ana.

Péc skolot3ja aicinajuma no A4 baltas
papira lapas bez $kéru palidzibas izplés
savu télu - lelli.

Atzinas aicina ierakstit portfolio.

Organizé darbu paros - izstastot klasesbiedram,
kads ir téla raksturs luga un kadu to ieceréjis skoléns
veidot.

Aicina no A4 baltas papira lapas bez $kéru palidzibas
izplést savu télu - lelli.

ledroSina un atbalsta skolénus uzdevuma veiksana.

6. Jauna satura Gupa izspélé izveléto lugas fragmentu, uz | Aicina ar izpléstajam papira lellém izspélét lugas
lietoSana galda kustinot savu lelli, veidojot dialogu fragmenta attéloto situaciju, runajot télu tekstus péc
ar partneriem. Téla tekstu runa péc atminas.
atminas jeb saviem vardiem. Sniedz atgriezenisko saiti par sniegumu - fragmenta

notikumu izpratni, téla veidosanu lomai..

ATSLABINASANAS/RELAKSACIJA

Skoléni saliek savas papira lelles kopa uz viena galda. Visi apgulas uz gridas ta, ka saliktas lelles uz galda. Ar acim ciet
katrs stasta no savas lelles viedokla, ko pieredz&ja macibu stunda.

7. Atgriezeniskas | Spélétaji relaksacijas vingrinajuma dalas Vada relaksacijas vingrinajumu. Uzklausa skolénu
saites sniegSana savas izjltas par piedzivoto macibu dalisanos izjutas par pieredzéto macibu stunda. Péc
stundas un télu veidosanas procesu. vingrinajuma sniedz komentaru, ka klasei kopuma,
Reflekté, ka ir veidot lomu autora dota katrai grupai un individuali katram ir veicies téla izpété
tela. un lomas veidosanas iesakuma, iesaka, ko turpmak
Sanem skolotaja atgriezenisko saiti par vajadzétu nemt veéra.
darbu macibu stundas.
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Teatra maksla

REFLEKSIJA/NOSTIPRINASANA

Noslégums
Macibu notikums | Skoléna darbibas Skolotaja darbibas
8. Snieguma Savu sniegumu izvérté pasi daltbnieki un Aicina skolénus novértét gan savas grupas, gan
novértésana art klasesbiedri mutiskas parrunas véerté klasesbiedru demonstréjumu atbilstosi macibu
redzéto, vadoties péc macibu stundas stundas sakuma izvirzitajiem sasniedzamajiem
sakuma izvirzitajiem sasniedzamajiem rezultatiem.
rezultatiem.
9. Kopsavilkums, | Izsaka savu viedokli par veikto nodarbiba, | Izmantojot no skoléniem ieglito informaciju un savus
secinajumi, reflekté, vai stunda sasniedzamais secinajumus, veic macibu stundas norises un apgta
ieguvumu rezultats ir izdevies. kopsavilkumu.
novértésana/ leskicé darbu nakamaja macibu stndu, kura tiks
parnese - turpinats darbs pie fragmentu sagatavosanas grupas
visparinasana un lomu veidosanas.
Rosina pardomat, kadas ikdiena novérotas situacijas
klas€, skola, gimené vai citur vél varétu palidzét ticama
notikuma veidoSanai lugas fragmenta iestudéjuma un
lomas veidosana.
Pabeidzot stundu, atvadas lidz nakamajai stundai.
Pielikums Nr. 3.3

Piemérs tematam “Improvizacija. Ka, spontani darbojoties un ar auditoriju efektivi
sadarbojoties, radit skatuvisku improvizacijas priekSnesumu?”

3.3.1. Temata planojums

Stundu skaits temata: 10 stundas.

Planojums: 1stenosanai 7. klasé.

Temata apguves mérkis: apglt improvizacijas teatra tehnikas, attistit jaunrades, sadarbibas un pasvadibas prasmes,

spontani darbojoties un akceptéjot citu idejas, ka ar stiprinat drosmi, publiski uzstajoties.

Komplekss sasniedzamais rezultats

Sadarbojoties ar partneriem, spontani modelé skatuviskas darbibas attistibu, konfliktu, rod tam atbilstosu risinajumu.

Zinas

1. Improvizacijas procesa veidosanas pamatnosacijumi ir spontanitate, asa uzmaniba un citu dalibnieku piedavato ideju
un darbibas pienemsana un papildinasana.

2. Improvizacija lauj pasizpausties un realizét savus talantus radosa darbib3, attistot radoSo domasanu un spontanitati,
kas palidz arT veiksmigai ikdienas sazinai ar citiem atskirigas situacijas un mainigos apstak|os.

3. Improvizacija attista viedoklu dazadibas pienemsanu un kolektivas jaunrades pieredzi.

4. Improvizacija ka musdienigas spéles teatra forma radusies no italu delartiskas komédijas. Misdienas improvizacijas
teatra panémienus izmanto, lai aktualizétu un padzilinatu izpratni par dazadiem makslas un socialajiem procesiem.

Jédzieni: aina, akceptésana, blokésana, bezpriekSmetu darbiba, definésana, improvizacija, rutina, rutinas lausana,
spontanitate, spéles teatris.
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Tematiska plana modelis

Temata apguves

Stundu . .
. norises vienums/
skaits .
apakstemats
1 lepazistas
ar jédzienu

“improvizacija”
teatra maksl3,
improvizacijas
pamatelementiem
un attistamajam
prasmém

Stunda sasniedzamais
rezultats

Izprot jédzienu
“improvizacija”, veido
prieksstatu par improvizacijas
galvenajam izpausmém

un improvizatoram
nepiecieSamajam prasmém.

Skoléna darbibas, kas liecinas,
ka rezultats sasniegts

Parrunas atklaj savu izpratni par
improvizaciju.

Péc iepazitajiem video piemériem
(Tavaklase.lv macibu video
Improvizacijas pamati 1. stunda vai
citu improvizacijas teatra pieméru
video) un skolotaja uzvedinosam
noradém reflekté par improvizacija
attistamajam prasmém.

Komenté improvizacijas un
realpsihologiska teatra/klasiskas
teatra formas atskiribas.

Teatra maksla

Vértésana

Diagnosticéjosa,
uzsakot tematu

1 lepazist
improvizacijas
teatra vesturi

Uzzina, no kurienes célusies
improvizacija.

Spontani veido
télu/noteiktu tipazu.

Atpazist delartiskas komédijas
stilu, galvenos télus, noverte, ka
improvizacija ir mainijusies laika
gaita un kada ta ir masdienas.

ar spélém un vingrinajumiem
lidz tehnikas apguvei.

lepazist 2-3 improvizacijas
teatra tehnikas, pieméram,
“Raidstacijas” un/vai “TV
kanali”/“Tris vecisi uz solina”,
“Atdzivojusies fotografija” vai
citas un tas izmégina.

Sadarbojoties grupa, rada
improvizacijas tehniku un/
vai izveido improvizacijas
tehnikas balstitu originalu
priekSnesumu.

Precizé improvizacijas
vértésanas kritérijus.

lepazistoties ar improvizacijas
tehnikas noteikumiem, to
demonstré.

Véro klasesbiedru sniegumu un
uzlabo savéjo.

Sadarbojoties partnerib3, veido
improvizétu priekSnesumu.

Komenteé kritériju izpildi pasa un
klasesbiedru snieguma.

1 lepazist Zina un uzsak darboties, Izpildot vingrindjumus, demonstré Formativa
improvizacijas izprotot improvizacijas akceptésanu, spontanitati, Skolotaja un
teatra pamatprincipus (struktaru, definésanu, rutinas lausanu. klasesbiedru
pamatprincipus noteikumus), improvizacijai Vérojot klasesbiedru sniegumu, mutiski

bltiskos jédzienus un konstaté/nekonstaté akceptésanu, | komentari.

elementus. blokésanu, spontanitati, Skolotaja
definéSanu, rutinas lausanu u. c. atgriezeniska
Pamato savu spriedumu, izsaka saite par
priekslikumus, idejas vél citiem sniegumu.
iespéjamiem variantiem, novérté Skoléna
sadarbibas nozimi akceptésana, refleksija.
darbibas dinamika.

4 Apgiist Veido izpratni par Pamato kopsakaribas vingrinajumu | Formativa
improvizacijas improvizacijas tehniku saistibai ar konkréto improvizacijas | Vertéjums %
tehnikas apglsanas pakapenibu, sakot | tehniku. péc snieguma

lfmenu apraksta.
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Temata apguves

Stundu . .
. norises vienums/
skaits .
apakstemats
2 Demonstré
improvizacijas
tehnikas/

improvizacijas
priekSnesumu

Stunda sasniedzamais
rezultats

Skoléna darbibas, kas liecinas,
ka rezultats sasniegts

Individuali/pari/grupa demonstré 2-3 improvizacijas tehnikas vai
improvizacija balstitu priekSnesumu

Teatra maksla

Vértésana

Summativa
Péc snieguma
[imenu apraksta.

1 lzverté
improvizacijas
apguves

procesu un
demonstréjumu;
veic pasvértéjumu

Mutiski/rakstiski vérté
savu un klasesbiedru
sniegumu improvizacijas
demonstrésana.

Veic pasvértéjumu par
procesu un rezultatu.

Mutiska/rakstiska refleksija veic
pasvértéjumu atbilstosi prasitajam/
dotajiem lielumiem/kritérijiem.

Var tikt uzradits portfolio, ja macibu
gada sakuma vienojas par ta
veidosanu un vértésanu.

Formativa
Skolotaja un
klasesbiedru
mutiski
komentari.
Skolotaja
atgriezeniska

saite par

sniegumu.

3.3.2. Temata apguves parbaudes darbs "“Improvizacijas priekS§nesums”

1. uzdevums.

Demonstrét grupas dalibnieku sadarbiba 1-2 improvizacijas tehnikas un/vai brivas improvizacijas priekSnesumu.

2. uzdevums.

Péc demonstréjuma katram atbildét uz skolotaja jautajumiem, skaidrojot:

e katras izspélétas tehnikas nosacijumus;
e improvizacija lietotos elementus (spontanitate, téla veidosana, akceptésana, piedavajums, situacijas definésana);

® personigas un visas grupas veiksmes improvizacijas tehniku izspél€;

® ka varétu uzlabot sniegumu;

® savas sajltas izsp€lé un péc tas.

3.3.3. Snieguma limenu apraksts

Kriteriji

Sadarbojas ar
klasesbiedriem,
akcepté un
attista partnera

Sacis apgit (SA)

Sadarbojas
partneriba, bet
tikai pari, ignoréjot
paréjos grupas

Turpina apgat (TA)

Sadarbojas
partneriba ar
visiem savas grupas
daltbniekiem,

Apguvis (A)

Sadarbojas
partneriba ar

dalibniekiem,

visiem savas grupas

Apguvis padzilinati (AP)

Sadarbojas partneriba
ar visiem savas grupas
dalibniekiem, pienem

partneru piedavajumu,

neizdomajot

izdomat darbibas

darbibam reagé

reagéjot uz partnera

piedavajumu. dalibniekus. pienem partneru pienem partneru attista to talak, veidojot
piedavajumu, bet piedavajumu, attista | notikuma attistibu un radot
neattista to talak. to talak, veidojot parsteigumu/negaiditibu

notikuma attistibu. notikuma attistibas
dinamika..
%/punkti 25/1 50/2 75/3 100/4
Darbojas Spontanitati Spontanitati izmanto | Spontanitati Spontanitati izmanto
spontani, ieprieks neizmanto, mégina | dal&ji, uz partnera izmanto, atri organiski, atri reagéjot

uz partnera darbibam,

darbibas “uz “uz prieksu”, nedaudz novéloti. darbibam un vienlaicigi parvaldot
prieksu”, atri tadéjadi uz parvaldot notikuma un sekméjot notikuma
reagé uz partnera partnera darbibam attistibu. attistibas dinamiku.
darbitbam un reagéjot novéloti.
piedavajumiem.

%/punkti 25/1 50/2 75/3 100/4
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Kriteriji

Sacis apgut (SA)

Turpina apgut (TA)

Apguvis (A)

Teatra maksla

Apguvis padzilinati (AP)

levéro Darbojas Darbojas Pilniba ievéro Pilntba ievéro impro
improvizacijas improvizacija improvizacija, impro tehnikas tehnikas nosacijumus,
tehnikas dalgji ievérojot nosacijumus korigé darbibas un skaidro
nosacijumus. nosacijumus paréjiem

%/punkti 25/1 50/2 75/3 100/4
Skaidro Nosauc vismaz Nosauc vairak ka Skaidro elementus, Skaidro elementus, kas
improvizacija vienu elementu, vienu elementu, kas ieklauti ieklauti improvizacijas
lietotos elementus | kas ieklauts kas ieklauts improvizacijas izspélé, korigé un skaidro
(spontanitate, improvizacijas improvizacijas izspélé. paré&jiem elementu
téla veidosana, izspélé. izspélé. lietosanu.
akceptésana,
piedavajums,
situacijas
definésana).

%/punkti 25/1 50/2 75/3 100/4

3.3.4. Jautajumi refleksijai

e Kas izdevas labi improvizacijas tehnikas/improvizacijas priekSnesuma demonstréjuma?
e Kas izdevas ne tik labi un ko, iespéjams, vajadzéja darit citadi?

e Ko jaunu tu uzzin3ji, apglstot tematu “Improvizacija”?

e Kadas sabiedriskas un/vai individuali nozimigas témas tika aktualizétas improvizacija temata apguves gaita?

e Kadas dzives situacijas tev stundas apgitais varétu noderét?

e K3 tu juties improvizacijas priek3nesuma demonstréjuma klasesbiedriem (izvéloties vienu apzimé&jumu no dotajiem un
pamatojot, kapéc - drosi/daléji drosi/nedrosi)?

3.3.5. Vienas dubultstundas piemérs

Temata apguves norise/apakstemats “Improvizacijas teatra pamatprincipi”

Stundas saturs: ka improvizacijas pamatjédzienus un noteikumus iedzivinat praksé.

Laiks: 2 macibu stundas (1 dubultstunda).

Sasniedzamais rezultats skolénam:

e parbauda iepazitos improvizacijas teatra jédzienus (spontanitate, akceptésana, sadarbiba) praktiska darbib3;

e kontrolé sava darbiba improvizacijas pamatprincipu (struktira un noteikumi) ievérosanu;

e iepazist un izspélé improvizacijas tehniku “Raidstacijas”.
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AKTUALIZACIJA

lesildisanas

Teatra maksla

lesildisanas vingrinajumi

turpina.

» o« UG

e Dalibnieki lieto tris izsaucienus seciba “zip”, “zap”, “zop” ar acu kontaktu un vienu pret otru kopa saliktam plaukstam,
noradot uz kadu dalibnieku, pieméram, pirmais dalibnieks noskata apli partneri, saskatas ar acim un, vienlaicigi ar
plaukstam noradot, saka “zip!”, otrs, to uztverot, uzreiz meklé nakamo, kam $ada pasa veida norada, tikai sakot “zap!”,

UG

savukart tresais, darot tas pasas fiziskas darbibas, lieto izsaucienu “zop!”, un péc tam nakamie izsaucieni: “zip”, “zap”,
“zop”. Ta turpina kadu laiku, kamér grupa saliedéjusies un gatava nakamajam darbibam.

e Asociacijas. Dalibnieki met cits citam bumbinu un saka kadu vardu, ar kuru asoci€jas ieprieks dzirdétais vards. Pirmais,
kas sak, saka pirmo vardu, kas ienak prata, pieméram, pelke, metot bumbinu kadam citam, ar kuru vispirms nodibina
acu kontaktu, sanémeéjs, dzirdot vardu pelke, raida bumbinu nakamajam, pieméram, nosaucot vardu zabaki, un ta

Macibu notikums

Skoléna darbibas

Skolotaja darbibas

1. Temata aktualizéSana

Sasézas apli vai ka citadi un parruna
iepriekséja nodarbiba un/vai teatra
makslas stunda Tavaklase.lv macibu
video iegito izpratni par tematu
“Improvizacija” - ar ko improvizacijas
teatris atskiras no klasiskas teatra formas
un, vadoties no skolotaja uzvedinosajiem
jautajumiem, atsauc atmina ieprieks
parrunatas improvizacijai nepiecieSsamas
prasmes: spontanitate, lietojot kermena
plastiku un mutvardu runu, akceptésana,
sadarbojoties partneriba, sadarbiba
grupa u. c.

Atbild uz jautajumiem par improvizacijas
vésturi.

Atgadina par iepriek$éja stunda un/vai teatra
makslas stunda Tavaklase.lv macibu video
iesakto tematu “Improvizacija”, kas raksturigs
improvizacijai un ar ko ta atskiras no klasiskas
teatra formas. Atgadina par video vai cita veida
ieprieks€ja stunda demonstrétiem piemériem,
kuros atpazistami svarigakie temata jédzieni un
improvizacijas pamatprincipi.

Uzdod kontroljautajumus par improvizacijas
teatra vésturi.

2. Sasniedzama
rezultata komunicésana

Izmantojot skolotaja uzvedinosos

jautajumus, kopigi ar skolotaju formulé

sasniedzamo rezultatu:

® parbauda iepazitos improvizacijas
teatra jédzienus (spontanitate,
akceptésana, sadarbiba) praktiska
darbib3;

® kontrolé sava darbiba improvizacijas
pamatprincipu (struktdra un noteikumi)
ievérosanu;

® iepazist un izspélé tehniku
“Raidstacijas”

Informeé skolénus, ka viens no teadtra makslas
uzdevumiem temata “Improvizacija” ir
iepazistinat skolénus ar vairakam improvizacijas
tehnikam, no kuram dazas ir jaapgst arl
praktiski. Viena no popularakajam un iesacéjiem
piemérotakajam ir tehnika “Raidstacijas”, kurai ir
savi noteikumi un kura tiek attistitas spontanas
mutvardu runas veidoSanas prasmes, attistita
un pilnveidota tekstveides prasme, ka ari grupas
sadarbiba, tadéjadi virzot skolénus méginat
komunicét saviem vardiem sasniedzamo
rezultatu. K3 “strad3” iepazitie jédzieni -
spontanitate, akceptésana, sadarbiba - un
improvizacijas pamatprincipi praktiska darbiba:
parbaudit, kontrolet, iepazit, izspélét.

3. leprieks$éjo zinasanu
aktivizésana

Vadoties no skolotaja uzvedinosajiem
jautajumiem, atsauc atmina ieprieks
parrunatas improvizacijai nepiecieSamas
prasmes un principus, ka atra reagésana
ar kermena plastiku un/vai mutvardu
runu, sadarbosanas partneriba, drosme
radit parsteigumu, iztéles briviba u. c. un
jédzienus, ka spontanitate, akceptésana,
sadarbiba.

Aktualizé jau iepazitos improvizacijas principus,
atgadina par noteikumiem improvizacija

un mudina skolénus precizét/konkretizét
svarigako jédzienu - spontantiate, akceptésana,
sadarbiba - nozimi, teorétiski parbaudot skolénu
izpratni par tiem.
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Teatra maksla

AKTUALIZACIJA

Galvena/attistosa dala

Tematam “Improvizacija” specifiskie vingrinajumi/kompleksie jeb attistosie vingrinajumi

e Dalibnieki sastajas apli. Skolotajs nosauc vienu vai divus lietvardus, kuri iedvesmo stasta uzsaksanu. Viens no
dalibniekiem nostajas apla vidii un uzsak stastit stastu. Jebkurs no apli stavosajiem var stastu turpinat. Vinam japieiet
pie stastitaja, japieliek roka pie stastitaja pleca. Ta ir zZime, ka stastitajs iet pie paréjiem dalibniekiem apli, bet stastu
turpina apli ienakusais. Jo biezak mainas stastitaji, jo labak. Veélams radit azartisku vélmi visiem iesaistities stasta
veidosana. Katrs no dalibniekiem var vairakkart doties uz apla centru, lai turpinatu stastu.

Macibu notikums Skoléna darbibas Skolotaja darbibas
4. Jauna satura Uzklausa skolotaja stastijumu par Akcenté improvizacijas pamatprincipu un
piedavajums improvizacijas pamatprincipiem un jédzienu izpratnes nozimigumu, lai improvizacija
attistamajam prasmém, komenté un/vai bitu ne tikai spontana, bet aspratiga, ar
uzdod jautajumus. intelektuala un publika netiktu “uzpirkta ar
Iétiem jokiem” ar primaro mérki - izraisit
smieklus.

lepazistina ar tehniku “Raidstacijas”
Improvizacijas tehnika “Raidstacijas”.
Improvizacija piedalas 5-10 spélétaji. Katram
no improvizatoriem tiek pieskirta kada tematika
(raidstacija), pieméram, sports, dzivnieki,

mode, lauksaimnieciba utt. Vadit3js (radio

skala) ar roku norada uz kadu dalibnieku, it

ka ieslédz vina raidstaciju, laujot dalibniekam
runat. Vaditajs partrauc runataju (kaut vai
pusvarda), ar roku noradot uz nakamo runataju.
Ta turpina darboties dazada seciba un ritma,
parslédzot “raidstacijas”, pie katra improvizatora
atgriezoties vairakas reizes. Improvizators var
strukturét savu runu radioraidijumos, pielagojot
runu formatam: zinas, sludinajumi, muzikala
pauze, intervijas u. c.

Pirms tehnikas izspéles izstasta, ka, lai palidzétu
skolénam veiksmigak apgit kadu improvizacijas
tehniku, ir vélami “pievadvingrinajumi” jeb uz
tehniku virzosi uzdevumi, ar ko ar tiks sakta
jauna satura apguve.

Starpbridis

Skoléni starpbridi fiziski izkustas, Tpasi tad, ja stunda bijis maz fizisku aktivitasu, var padzerties, aprunaties viens ar
otru vai arf izmantot starpbridi pabisanai vienatné. Viedieri¢u izmantoSana starpbridi notiek saskana ar skolas ieksé&jas

kartibas noteikumiem vai vienojoties ar skolotaju.
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Macibu notikums Skoléna darbibas Skolotaja darbibas

5. Macisanas virzisana Veic skolotaja piedavatos vingrinajumus, | Piedava pievadvingrindjumus, kas virza uz

iesildoties tehnikai “Raidstacijas”. tehniku “Raidstacijas”.

Izvélas pievadvingrinajumu un izklasta ta
Patstavigi vai ar skolotaja atbalstu noteikumus.
sadalas grupas pa 5-6. e Dalibnieki péc kartas stasta klasesbiedriem
Parruna vingrinajuma noteikumus. par sevi - veido savu “vizitkarti”.
Realizé vingrinajumu sava grupa. e [sa spontana uzruna ar noteiktu mérki - vai

nu skolas pasakumam, vai par kadu aktualitati
klases dzive, ka, pieméram, skolénu uzvediba,
fiziskas aktivitates, valasprieks, ieteicama
gramata, gérbsanas etikete, majasdarbi u. tml.,
tematiskai klases ballitei, gadskartu
pasakumam, akcijai vai citam pasakumam péc
izvéles.

Izvelk lapinu, uz kuras uzrakstits lietvards,
spontani par to mégina stastit, nepretendéjot
uz patiesumu.

VEéro grupu darba procesu vingrinajuma, atbild
uz skolénu jautajumiem, dod noradijumus, ja
nepiecieSams.

6. Jauna satura Darbojas ieprieks izveidotajas grupas. Velreiz atgadina tehnikas “Raidstacijas”
lietosana noteikumus.
Parruna tehnikas “Raidstacijas” Aicina skolénu grupas demonstrét tehniku
noteikumus. “Raidstacijas” paréjiem klasesbiedriem.
Organizé raidstaciju tematikas piedavajuma
Pienemot klasesbiedru un/vai skolotaja procesu.
ieteikto raidstacijas tematiku, demonstré | Véro izspéléto tehniku, mudina paréjos bt
tehniku “Raidstacijas”. vérigiem, vértéjot klasesbiedru snieguma

improvizacija attistamas prasmes - spontanitati,
akceptésanu un sadarbibu.

ATSLABINASANAS/RELAKSACIJA

Atslabinosie jeb relakséjosie vingrinajumi

e Dalibnieki aizver acis, skolotajs aizved dalibniekus iztéles celojuma, stastot kadu stastu, pasaku vai liekot iedomaties
dabas paradibu, diennakts laiku, dazadus laika apstaklus u. tml. vai situacijas, pieméram, iztéloties sava prieksa
vairakas durvis, iedomaties, kuras tiks atvértas un ko aiz Sim durvim varétu sagaidit. Skolotajs, vingrinajumu beidzot,
atved dalibniekus atpakal realitate.

e Dalibnieki atrod sev vietu telpa vai paliek turpat, sava sédvieta, un pie sevis izdoma kadu troksniti, ko veidot ar
pieejamajiem paliglidzekliem, pieméram, ravéjslédzéja aizvilksana un atvilksana, pildspalvas slédzisa darbinasana,
papira ¢aukstinasana, nagu skrapstinasana pret virsmu, atslégu Zvadzinasana, polietiléna maisina burziSana u. tml. Péc
tam visi aizver acis, vaditajs/skolotajs pieiet pie katra un iedarbina, viegli uzsitot pa plecu, iedarbinatais darbojas tik ilgi,
kamer skolotajs/vaditajs vinam uzsit uz pleca otrreiz, un darbiba apstajas. Telpa jabat pilnigam klusumam, lai dzird tikai
skanas. VElams, lai pédéja skana bltu visklusaka. Atvért acis drikst tikai tad, kad telpa iestajies klusums.

Macibu notikums Skoléna darbibas Skolotaja darbibas
7. Atgriezeniskas saites | Spélétaji dalas savas izjatas par Mudina skolénus dalities savas izjltas par
sniegSana piedzivoto procesu, apgistot vienu no piedzivoto procesu vingrinajumos pirms
improvizacijas tehnikam “Raidstacijas”. tehnikas demonstrésanas un demonstréjot
tehniku, ka arm novertét redzéto klasesbiedru
snieguma.
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REFLEKSIJA/NOSTIPRINASANA

Noslégums

Teatra maksla

Macibu notikums

Skoléna darbibas

Skolotaja darbibas

8. Snieguma
novértésana

Savu sniegumu vérté pasi spélétaji un
art klasesbiedri mutiskas parrunas péc
tehnikas demonstrésanas.

Fiksé skolénu stastito par savam izjatam,
piedzivojot tehnikas “Raidstacijas” apguvi un to
demonstréjot.

9. Kopsavilkums,
secinajumi, ieguvumu
novértésana/parnese -
visparinasana

Izsaka savu viedokli par veikto
nodarbib3, reflekté, vai sasniedzamais
rezultats ir izdevies, pauzZ savas domas,
ka vértétajs attiecigaja situacija,
iespéjams, batu rikojies pats.

Apkopo galveno no skoléniem iegiito

informaciju un formulé to secinajumu

veida. leskicé nakamas stundas darbibas. Ja

nepiecieSams, norada, kas lidz nakamajai stundai

katram skolénam ir izdarams majas, pieméram,

® janoskatas Tavaklase.lv macibu videostunda;

® japarskata atgadne/celvedis/temata atsegums
par improvizacijas pamatprincipiem un
jédzieniem;

® jaturpina iepazities ar improvizacijas teatra
vésturi skolotaja noraditajos papildu
materialos;

® javeic pieraksti/javeido portfolio par savu
radoso darbibu.

Pabeidzot stundu, atvadas lidz nakamajai
stundai.
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Teatra maksla

Pielikums Nr. 4
Skoléna dienasgramatas/portfolio piemérs

/skola/
klases

skolnieka/-ces

PORTFOLIO teatra maksla

20 .,,20___.macibu gada

Temats

PROCESA VEIDOTS IESTUDEJUMS

Ka, makslinieciski sadarbojoties, grupa pasradit scendriju par aktualu tému un, izmantojot daZadus teatra makslas izteiksmes
lidzeklus, kopigi veidojot skatuvisku iestudejumu?”

Temata

e jepazisi dazadus iestudéjumu veidus (melnais teatris, énu teatris, klaunade, pantomima, kustibu/dejas teatris,
vertikalais teatris) un pétisi tajos izmantotos izteiksmes lidzeklus;

e grupa pétisi vienaudzZiem aktualas témas un veidosi par So tému iestudéjumu; iestudéjuma veidosana piedzivosi
rado3o procesu (ieceres radisanu, scenarija veidosanu, organizaciju ta istenosanai, izteiksmes lidzeklu izvéli un
lietojuma izméginasanu, demonstréjumu auditorijai);

e veérosi citu grupu veikumu un piedalisies diskusija par rado$o procesu un demonstréjumiem.

Temata sasniedzamais rezultats: Péta aktualu tému, pétijuma atzinas izmanto kopigi radita originala iestudéjuma
veido3ana, kura sintezéti art vairaku citu makslas veidu izteiksmes lidzekli (pieméram, fiziskas vides organizacija, muzikalais
noforméjums, gaismu partittra, kustibu zim&jums). Piedalas iestudéjuma skatitaju diskusija par aktualo tému, pamatojot savu
viedokli.

Jédzieni

Caurviju darbiba - darbiba, kurai skatitajs sekojot lidzi uzzina visas izrades galvenos notikumus.

Dejas/kustibu teatris - izrade vai skatuvisks priekSnesums, kura darbiba veidota no iestudétu kustibu virknéjumiem,
brivas improvizacijas vai horeografiskam etidém.

Enu teatris - izrade, kura darbojo$as personas un vide skatitajiem ieraugami ka énas. Parasti aktieri, scenografija un
rekviziti atrodas aiz audekla, kuru no dziluma izgaismo. Var bat ari lellu un objektu énu teatris.

Horeografija - makslinieciska véstijuma atspogulojums ar mérktiecigam kustibam, pozam, kermena plastiku;
kompozicionala izveide dejai, deju uzvedumam, baletam, skatuviskam iestudéjumam.

Izrades vestijums - izrades veidotaju galvena zina skatitajiem, kuru “nolasa” péc izradé atspogulotajam télu attiecibam
un ricibas, ka ari darbiba, scenografija, muzikalaja noforméjuma paustajam idejam.

Klaunade - komiska aina ar klaunu piedalisanos vai situacijas izspéle ar parspilétu darbosanos, lai sasmidinatu skatitajus.

Kulminacija - konflikta saasinajums, augstakais emocionalais punkts izradé, péc kura seko situacijas atrisinajums.

Makslinieciskais noforméjums - atbilstosi pasakuma (prieksnesumu virknéjums, uzvedums, iestud&jums) nolGkam
veidots vizuals risinajums, kas kopa ar muzikalo noforméjumu veido maksliniecisko koptélu.
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Teatra maksla

Melnais teatris - izrades forma, kura darbiba noris tumsa telpa (skatuve), aktieriem esot melni gérbtiem ar baltiem
elementiem un rekvizitiem, pieméram, baltiem cimdiem, apaviem, cepurém u. c., kas var bt arT atstarojosi. Skatuves darbiba
noris, baltajiem elementiem darbojoties un veidojot sizetu, notikumus.

Méginajums - monologa, dialoga, skatuviskas darbibas, ainu, fragmentu, etizu, iestudéjuma atkartota izspéle bez
skatitaju klatbGtnes ar mérki izveidot, uzlabot, pilnveidot aktieru darbu, lai precizak atklatu saturu un izrades véstijumu.

Mizanscéna - aktieru izvietojums skatuves vai cita spéles telpa atbilstosi notikumam, ko atveido.

Neverbala etide - etide, kura nav nepiecieSsama runasana, ta tiek izspéléta bez vardiem, un skatitajiem ir saprotama
téla/télu gribas darbiba un dramaturgiskais konflikts.

Pantomima - teatra priekSnesums, kura skatuviskais téls un darbiba tiek izspéléta bez vardiem, ar parspiléti fiksétam
kustibam, zestiem, visbiezak ar sejas grimu mimikas akcentésanai.

Postdramatiskais teatris - teatris, kura: pamata var nebt rakstits dramaturgisks darbs (luga), bet scenarijs un to pilnveido
iestudésanas proces3; izradé skatitaji var bt notikuma lidzraditaji; izrade var notikt arpus ierasti teatrim piemérotam telpam.

Procesa veidots iestudéjums - iestudéjums, kuru veido dalibnieki péc pasu izvéléta aktuala temata, par pamatu nemot
un attistot etidés izspélétus notikumus, tos papildinot ar muzikalu un maksliniecisku noformé&jumu, horeografiju un vienojoties
par kopigo véestijumu.

Scenarijs - sizeta izklasts; iestudéjuma, uzveduma vai pasakuma darbibu secibas detalizéts apraksts.

Scenografija - teatra izrades u. c. skatuves uzvedumu vizuala téla (dekoraciju, kostimu, gaismas) veidoSanas maksla;
skatuves vai darbibas vides organizacija atbilstosi izrades, iestudéjuma nolikam.

SiZets (dramaturgiska attistiba) - izradé/iestudéjuma attélotu savstarpéji saistitu notikumu seciba attistiba lidz
kulminacijai un atrisinajumam.

Vertikalais teatris - ar tehniskiem lidzekliem Tstenots iestudéjums, lai raditu trisdimensionalu darbibu vidé.
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1. Video pieméri iestudéjumu veidu iedvesmai

Noskaties dazadu izraZu video piemérus!
Saviem vardiem apraksti, kas raksturigs katram no $o izrazu veidiem un savu iespaidu par tiem.

Kas raksturigs Sim izrades Mans iespaids - kas ir interesants, kas
veidam — ko dara cilvéki, kadi apbrinojams, kas nesaprotams, ko es
citi izteiksmes lidzekli izmantoti. | varétu izméginat tedtra makslas stunda

Tedtra Saite uz video
veids (fragmenta garums)

Melnais
teatris

Pantomima

Enu teatris

Vertikalais
teatris

Kustibu/
dejas
teatris

Klaunade
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2. Téma un iecere iestudéjumam

Teatra maksla

Jautdjums

Atbilde

Refleksija

(k& es jutos, kadas bija gratibas, kas
iepriecingja, kadi jautdjumi radds

turpmakajam darbam)

Par kadam maniem
vienaudziem aktualam témam
grupa diskutéjam?

Par kadu tému veidojam etidi?

Kads bija etides sizets?

Kada bija mana loma etidé?

Par kadu tému iestudéjumam
vienojamies?

Nosauc, kuri klasesbiedri
ir tava grupa iestudéjuma
veidosanai?

Ka mums izdevas sadarboties?
TiesSi ko katrs darija temata
izvélé (ierosinaja, uzklausija,
akceptéja, papildinaja)?
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3. Scendarijs

Raksti darbibu ka stastu!

Ka iesakas?

Kas notiek?

Ka atrisinas?

Mana loma
iestudejuma
(vards, vecums,
raksturs)

Uzzimé, priekdmetus (rekvizitus), ar ko darbojas tavs téls iestudéjuma norisé!

46
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Teatra maksla

4. Mizanscéna

Uzzimé iestud&juma mizanscénu (ka méginajuma izveidojat darbibu vidé - kur atrodas prieksmeti, darbojosies téli)!

Parvieto$anas mizanscéna (kad, no kuras puses manam
télam jaienak darbibas viet3, kad jaaiziet)

Manas veiksmes, griitibas
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5. Téls. Portrets

Mans téls iestudéjuma (vards)

Kads apgérbs ir manam télam izradé?

Kadas rakstura 1pasibas ir manam télam?

Kadas ir mana téla attiecibas ar citiem téliem?
Ar kuriem un kadas?

Uzzimé sava télu, kadu to iedomajies (izskats, apgérbs)!
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6. Snieguma limenu apraksts

Kritérijs

Punkti

Sacis apgut (SA)
2 punkti

Turpina apgut (TA)
3 punkti

Apguvis (A)
4 punkti

Teatra maksla

Apguvis padzilinati (AP)

5 punkti

1. Darbs grupa
iestudéjuma
ieceres Istenosana

Piedalas grupas
darb3, 1stenojot
citu piedavatos

Piedalas grupas
darb3, 1stenojot
savus un citu

Atbildigi piedalas
grupas darba,
Istenojot savus un

Organizé darbu grupa,
Istenojot savus un citu
piedavatos risinajumus,

mizanscénu,

vai sadarbiba,
nodrosinot
muzikalo
noformé&jumu
atbilstosi izrades
scenarijam

skatuviskaja

atbilstosi darbibai

atbilstosi darbibai

risinajumus. piedavatos citu piedavatos meklé radosas izpausmes
risinajumus. risinajumus, meklé témas atklasanai

radosas izpausmes iestudéjuma.

témas atklasanai

iestudéjuma.
2. Sadarbiba Darbojas Darbojas Darbojas Darbojas iestudéjuma,
ar paré€jo lomu iestudéjuma, iestudéjuma, iestudéjuma, ievérojot skatuviski
telotajiem ievérojot dabigu ievérojot skatuviski ievérojot skatuviski attaisnotu attalumu ar
iestudéjuma, attalumu ar paréjo | attaisnotu attalumu attaisnotu attalumu paréjo lomu atveidotajiem
veidojot skatitajam | lomu atveidotajiem | ar paréjo lomu ar parégjo lomu atbilstosi darbibai
uztveramu atbilstosi darbibai atveidotajiem atveidotajiem iestudéjuma un télu

attiecibam iestudéjuma,

situacija. iestudéjuma. iestudéjuma un ka art ievérojot skatitajiem
télu attiecibam vislabak uztveramo
iestudéjuma. skatamibu.

Pilda grupas Pilda grupas dotos Vienojoties ar grupu, | Vienojas ar grupu par

dotos uzdevumus
muzikala
noforméjuma
nodrosinasana.

uzdevumus muzikala
noforméjuma
nodrosinasana,
piedava savus
risinajumus.

veido muzikalo
noformé&jumu
atbilstosi
iestudéjuma
tematikai un

grupa saskanotai
Isteno3anas iecerei.

muzikalo noformé&jumu,
patstavigi meklé
risinajumus un veido
muzikalo noformé&jumu
atbilstosi iestudéjuma
tematikai un grupa
saskanotai TstenoSanas
iecerei.

3. Téla ricibas
attaisnojums

Darbojas, lietojot
mutvardu runas

Darbojas, lietojot
kermena plastiku

Mérktiecigi
darbojas, lietojot

Meérktiecigi darbojas,
lietojot kermena plastiku

aktualajai

problematikai/témai.

aktualajai
problematikai/
témai. Pamato savu
viedokli diskusija ar
skatitajiem.

darbiba tehnikas, lai un mutvardu kermena plastiku un mutvardu runas
attaisnotu sava téla | runas tehnikas, lai un mutvardu tehnikas, lai attaisnotu
rictbu attieciba pret | attaisnotu sava téla runas tehnikas, lai sava téla ricibu attieciba
citiem. ricibu attieciba pret attaisnotu sava téla pret citiem. Virza darbibu
citiem. ricibu attieciba pret uz dramaturgisko konfliktu
citiem. Virza darbibu | un ta atrisinasanu. Atbalsta
uz dramaturgisko klasesbiedrus darbibas
konfliktu un ta virziba uz konfliktu un ta
atrisinasanu. atrisinajumu.
4. Aktualas Sasaista sava téla Sasaista sava Sasaista sava Sasaista sava téla ricibu
témas risinajuma ricibu ar personisku | téla ricibu ar téla ricibu ar ar personisku pieredzi un
iestudéjuma pieredzi. personisku pieredzi personisku pieredzi novérojumiem ikdiena
analize, sava un noverojumiem un noverojumiem atbilstosi grupas izvélétajai
viedokla ikdiena atbilstosi ikdiena atbilstosi aktualajai problematikai/
pamatojums grupas izveléetajai grupas izvélétajai témai. Pamato savu

viedokli diskusija ar
skatitajiem. Analizeé citu
klasesbiedru veiksmes,
aktualas témas risinajuma
iestudéjuma.
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7. Padvértéjums (péc iestudéjuma demonstrésanas)

Teatra maksla

Jautdjums

Mana atbilde

Vai izdevas atveidot savu lomu, ka biju
ieceréjis/-usi?

Kas demonstréjuma izdevas vislabak man un
mdasu grupai?

Kada bija grupa izvéléta téma, probléma, par
kuru veidojam iestudéjumu?

Ka izdevas grupa izvéléto tému istenot (vai
un ka izmainijas sakotnéja iecere)?

Vai dzivé varétu sadi atrisinat aktualo
problému, ka to paradijam iestudéjuma?

Ka parvareéju bailes no uzstasanas?

Kas iestudéjuma veidosanas procesa man
visvairak patika?
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Teatra maksla

Ja bitu japiedalas lielaka apjoma izrades
veidosana, ko es izvelétos darit - bat
aktieris, kurs atveido lomu; rezisors, kurs
visu organiz€; scenarija autors, kurs raksta
lugu vai izradei tekstu; terpu makslinieks,
kurs piemeklé vai veido térpus visiem,
scenografs, kurs veido dekoracijas un izdoma,
kadi bis priekSmeti uz skatuves; muzikala
noforméjuma autors, kurs izvélas skanas,
maziku iestudéjumam; kustibu makslinieks,
kurs veido kustibas, dejas izradé; producents,
kurs meklé 1stenoSanai nepiecieSamo
finanséjumu, saimniecisko nodrosinajumu?
Kapéc izvélos tiesi $o?
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o Valsts izglitibas satura centra istenotd
— ° projekta “Kompetencu pieeja macibu saturd”
mérkis ir izstradat, aprobét un péctecigi

DA R- T jeviest Latvijd tadu visparéjds izglitibas saturu
I ° un pieeju macisanai, lai skoléni gutu dzivei
21. gadsimtd nepiecieSamads zindsanas,
z I N AT prasmes un attieksmes.
°

Projekts Nr. 8.3.1.1/16/1/002 Kompetencu pieeja macibu satura
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ATTISTIBAS * 2z Eiropas Socialais
PLANS 2020 P fonds

Valsts izglitibas satura centrs
IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
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