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Dizains un tehnoloģijas. 7.–9. klase. Apģērba kopšana. Sadzīves elektrotehnikaAtgādne 

Kā gludināt veļu?  
Gludināšanas instrukcija

	● Veļas gludināšanai vienmēr jāizmanto gludināmais dēlis.
	● Gludina tikai tīru veļu.
	● Labāk gludina mitru, nevis pavisam sausu veļu; vēlams gludināšanai 
izmantot gludekli ar tvaika padevi. 

	● Katru apģērbu gludina atbilstoši norādītajam simbolam uz tā etiķetes.  
Ja etiķetes nav, sāk gludināt ar zemākas temperatūras gludekli un, ja 
nepieciešams, temperatūru palielina.

	● Apģērbus sašķiro atbilstoši to gludināšanas temperatūrai un tādā secībā 
arī gludina. Sāk ar apģērbiem, kuri jāgludina ar zemākas temperatūras 
gludekli; temperatūru procesa laikā paaugstina.

	● Netur gludekli pārāk ilgi vienā vietā. To nepārtraukti slidina pa virsmu.
	● Dabisko šķiedru audumus var gludināt ar augstākas temperatūras 
gludekli, sintētiskos – ar zemākas temperatūras gludekli.

	● Dabisko šķiedru gultas veļu un dvieļus gludina ar karstu gludekli.
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