Cela karte skolotajam

8.1. Ka barojas organismi?

leteicamais laiks temata apguvei: 14 macibu stundas.

Biologija 8. klasei

Temata apguves mérlgis: padzilinat izpratni par cilvéka gremosanas organu sistémas uzbivi un procesa norisi, dzivnieku
gremosanas organu sistémas pielagotibu baribai, augu baroSanos un organismu baro$anas attiecibam, veikt lauka pétijumu, ierikojot
parauglaukumus, attistit ieradumu gremosanas organu sistémas darbibas traucéjumu gadijuma rikoties atbilstosi situacijai.

Sasniedzamie rezultati

PALLE Prasmes

Barosanas ir vielu uznemsana organisma, lai Stinas saraZotu organismam raksturigas organiskas vielas,
kuras tiek izmantotas uzbavei un energijas ieguvei $tnas. (D.Li.7.)

Cilvéka gremosanas organu sistému veido gremosanas organi, kuri nodrosina secigus procesus:
baribas uznemsana; baribas mehaniska sasmalcinasana un sajauksana; baribas organisko vielu kimiska
skelsana;

Skelproduktu uzsitksana asints un limfa; nesagremoto vielu izvadisana. (D.Li.7.)

Kimisku skelSanu nodrosina gremosanas sulas ar enzimiem (fermentiem),

kas Skel organiskas vielas; olbaltumvielas, oglhidratus, taukus. (D.Li.7.)

Pilnvéertigs uzturs satur oglhidratus, olbaltumvielas, taukvielas (lipidus), vitaminus, mineralvielas un Gdeni
optimala daudzuma, ta energétisko vértibu raksturo kaloriju daudzums. (D.Li.7.)

Gremosanas organu sistémas darbibas traucéjumu gadijumos rikojas atbilstosi situacijai
(atpazist risku, doma3, rikojas). (D.Li.7.)

Dzivnieku gremosanas organi ir pielagojusies noteiktam baribas veidam. (D.Li.7.; D.Li.10.)
Augi barojas ar organiskajam vielam, kuras pasi raZo fotosintézes procesa,

izmantojot ogl|skabo gazi, Gdeni, mineralvielas un gaismas energiju. (D.Li.7.)

Ekosistémas notiek organismu savstarpé&ja mijiedarbiba, kuru var attélot ar barosanas kézu
un tiklu palidzibu. (D.Li.8.)

Fotosintézes procesa saraZotas organiskas vielas uzkrajas dazadas augu dalas

un ir citu organismu baribas pamata. (D.Li.7.)

Biologiskas sistémas darbojas ari péc fizikalam likumsakaribam, t. i., saskana ar energijas
neztdamibas un parveidosanas principu. (D.Li.7.)

Veido parauglaukumus ekosistémas, salidzina tos péc noteikto
organismu skaita. (D.9.11.3.3.)

Plano, ka eksperimentali pieradit cietes klatbatni auga dalas
un veic to kvalitativo analizi (cietes noteik3ana), registréjot datus
(D.9.11.3.2.;D.9.11.9.1.)

Salidzina dazadu organismu (dzivnieku, augu) barosanos, model€gjot,
eksperimentéjot un izmantojot dazadus informacijas avotus. (D.9.7.2.1.)

Salidzina dazadu dzivnieku (mugurkaulnieki, posmkaji, tarpi, gliemji)
gremosanas organu sistémas, izmantojot dazadus informacijas avotus,
modelus. (D.9.7.2.2.)

Pamato darba piederumu un vielu izvéli (eksperimentali nosakot cietes
klatbatni augu dalas), pierakstot rezultatus, izmantojot pienemtos
apziméjumus, nosaukumus. (D.9.11.4.1)
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Biologija 8. klasei

Komplekss sasniedzamais rezultats leradumi

e Skaidro augu un dzivnieku valsts parstavju dzivibas procesu (baro$anas) saistibu ar organisma
(organi, organu sistémas) uzbavi, veidojot vizualus materialus, model&jot gremosanas organu sistému,
eksperimentéjot. (D.9.7.1.1.; D.9.7.2.1,; D.9.7.2.2))

e Veido ieteikumus un izdara secinajumus par dzivesveida ietekmi uz gremosanas organu sistémas veselibu,
izmantojot daudzveidigu informaciju un izvértéjot tas ticamibu. (D.9.7.5.1.)

o Skaidro, ka organismu (mugurkaulnieku, posmkaju, augu) daudzveidibas un pielagotibas dzives videi pamata
ir evollcijas process, izmantojot sistematikas un evollcijas shémas, novérojot organismus ekosistéma,
model&jot barosanas kédes un tiklus. (D.9.10.1.; D.9.8.1.2.; D.9.8.2.1.)

o Attista ieradumu izvéléties pétijumam piemérotakos darba piederumus,
ievérot darba gaitu un darba drosibas noteikumus, veicot pétijumu.
(Tikums - centiba; vértiba - darba tikums)

o Attista ieradumu gremosanas organu sistémas darbibas traucéjumu

gadijumos rikoties atbilstosi situacijai (atpazit risku, domat, rikoties).
(Tikums - atbildiba; vértiba - dziviba)

iegtsanas veids.

Jedzieni: augédajs, barosanas tikls, fotosintéze, gremosanas organu sistéma, gremosanas sulas, visédajs, energijas plisma, razotajs, noarditajs, organiskas vielas, patérétajs, energijas un vielu

Temata apguves
norise

Macibu materiala
autors/avots

Macibu materiala nosaukums

Materials pieejams

Viss temats Skola2030 8.1. Ka barojas organismi? https:/mape.gov.lv/catalog/materials/8E399209-0E2D-4E7F-932D-
5F30A6BF9AAY /view

Ka darbojas cilvéka Skola2030 K3 darbojas cilvéka gremosanas organu sistéma? https:/mape.gov.lv/catalog/materials/8E399209-0E2D-4E7F-932D-
gremosanas organu Uzdevumi/vingringjumi 5F30A6BF9AA9/view?preview=8EOA1394-3BDC-476C-A69C-
sistéma, un ka F6D0807A6CCE
saglabat tas veselibu?

Skolo.lv Cilvéka gremosanas sistéma un tas darbiba (materials anglu valoda) https:/skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157289

Tavaklase.lv Gremosanas sistéma (materials anglu valoda) https:/skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157292

Gremosanas process (materials anglu valod3)

https:/skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157295

Veseligs uzturs

https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157301

Veseliga uztura ieteikumi

https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157304

Mutes dobuma higiéna un tas ietekme uz cilvéka veselibu

https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157307

Gremosanas organu sistémas slimibas (materials anglu valoda)

https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157313

Gremosanas organu sistémas slimibas, to pazimes un profilakse

https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157316
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Temata apguves = Macibu materiala
norise autors/avots

Macibu materiala nosaukums

Biologija 8. klasei

Materials pieejams

Ka darbojas cilveka Tavaklase.lv

Partikas cel$ caur gremosanas sistému

https:/www.tavaklase.lv/video/partikas-cels-caur-gremosanas-sistemu/

gremosanas organu
sistéma, un ka LU SIIC
saglabat tas veselibu?

Gremosana

https:/www.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija?/4TematsB/4Temats.html

Ka dzivnieku Skola2030
gremosanas organu
sistéma pielagojusies
baribas veidam?

Dazadu organismu barosanas
Uzdevumi/vingrindjumi

https:/mape.gov.lv/catalog/materials/8E399209-0E2D-4E7F-932D-
5F30A6BF9AA9/view?preview=3C87145A-76F7-4DDA-A031-
2F7A8F77586F

LU SlIC Ko éd kukainis? https:/www.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija8/5TematsB/T5Stunda5.html
Laboratorijas darbs
Ka notiek augu Skolo.lv Lapa, tas funkcijas un uzbive (materials anglu valoda) https:/skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157337
barosanas?
Tavaklase.lv Fotosintéze un tas loma ekosistéma https:/www.tavaklase.lv/video/fotosinteze-un-tas-loma-ekosistema/
LU SIIC Augu minerala barosanas https:/www.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija7/2TematsB/T2Stundal.html
Laboratorijas darbs
Cietes veido3anas lapas https:/www.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija7/2TematsB/T2Stundal.html
Laboratorijas darbs
Fotosintéze auga lapas https:/www.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija7/2TematsB/T2Stunda8.html
Kadas ir organismu Skola2030 Parauglaukuma metode vegetacijas novértésanai ekosistéma https:/mape.gov.lv/catalog/materials/8E399209-0E2D-4E7F-932D-
barosanas attiecibas Macigands stratégija 5F30A6BF9AA9/view?preview=7E6123E3-0087-4590-80FD-
ekosistéema? 7DA97ADB44B9
Temata “Ka barojas organismi?” kopsavilkums https:/mape.gov.lv/catalog/materials/8E399209-0E2D-4E7F-932D-
Uzdevumi/vingrinajumi 5F30A6BF9AA9/view?preview=BB5B57B0-2DB2-4938-9F4C-
68766456CCEO
Skolo.lv Baribas kéde (materials ang|u valoda) https:/skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157352

Barosanas attiecibas ekosistéma (materials anglu valoda)

https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157355

Baribas pirmaida un energijas plisma (materials anglu valoda)

https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157358

Baribas vielu cikls daba

https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157349

lzdevniecibu atbalsts

e Sausina, L. Biologija 8. klasei. Riga: Zvaigzne ABC, 2021. 184 Ipp.
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Cela karte skolotajam Biologija 8. klasei

8.2. Ka organismi uztver apkartéjo vidi?

leteicamais laiks temata apguvei: 14 macibu stundas.

Temata apguves mérkis: padzilinat izpratni par cilvékam raksturigako manu (redze, dzirde, oza, garsa, tauste) veidosanos un to
saglabasanu, spriest par dzivnieku, augu, viensinu pielagotibu apkartéjai videi, planot un veikt eksperimentu, attistit ieradumu rikoties
atbilstosi situacijai manu organu traucéjumu gadijumos.

Sasniedzamie rezultati

Zinas Prasmes

Cilvékiem un dzivniekiem raksturigas galvenas1 manas ir redze, dzirde, oZa, gar3a, tauste. (D.Li.7.) e Salidzina dazadu dzivo organismu (dzivnieku, augu, viensanu)
apkartéjas vides uztveres veidus. (D.9.7.1.1.)

Kairindjumu uztver specializétas Stinas - receptori. (D.Li.7.)
o Analizé un apstrada eksperimenta laika iegttos datus,
noverteé to precizitati un ticamibu. (D.9.11.3.2.; D.9.11.4.1)
- o . C s e " . _ L _ e Plano pétijumu, izvirza pétijuma lielumus un pétamos jautajumus
. Ccabsladnozm;lgaka da!atlr gzt;sDkis;s)tema, kas nodrosina skaidra attéla veidoSanos uz tiklenes, par seklu digstu augganu dazados vides apstak|os (temperatiira, gaisma,
uratrocas redzes receptorl.2 {L.LL. 7. Gdens). (D.9.10.2.; D.9.11.3.2.)

Manu organu (sensora) sistéma sastav no uztverosas, vadosas un analizéjosas dalas. (D.Li.7.)
e Redzes sensoro sistému veido acabols, redzes nervs un redzes centri galvas smadzenés. (D.Li.7.)

e Dzirdes sensoro sistému veido auss, dzirdes nervs un dzirdes centri galvas smadzenés. (D.Li.7.)

Redzi nodrosina acs, to veido radzene, zilite, varaviksnene, I€ca, stiklveida kermenis, tiklene, dzislene.
Pa redzes nervu impulsi nonak galvas smadzenés. (D.Li.7.)

Dzirdi nodrosina auss, to veido auss gliemeznica, aréja auss eja, bungadina, vidusauss - dzirdes kaulini, iek$&ja auss.

Pa dzirdes nervu impulsi nonak galvas smadzenés. Dzirdes receptori atrodas iek3éjas auss dala3 (D.Li.7.)

Garsu nodrosina garsas receptori méles garsas karpinas, oZzu - ozas receptori deguna dobuma virsma,
tausti - taustes receptori kermeni. No manu organiem impulsi pa nerviem nonak galvas smadzenés. (D.Li.7.)

Dzivnieku manu organi evolicijas gaita ir pielagojusies noteiktam dzivesveidam un dzives videi. (D.Li.7.; D.Li.10.)

o Augu Siinas spéj uztvert gaismas vilnus, gravitacijas spéku, mitrumu, tapéc augu stumbri un lapas aug gaismas,
bet saknes - Zemes pievilk3anas spéka virziena. (D.Li.7.)

Komplekss sasniedzamais rezultats leradumi

e Salidzina dazadu dzivo organismu atbildes reakcijas uz kairinajumu un izdara secinajumus par dzivesveida ietekmi o Attista ieradumu izvéléties pétijumam piemérotakos darba piederumus,
uz manu organu sistémas veselibu, izmantojot daudzveidigu informaciju un izvértéjot tas ticamibu. (D.9.7.1.1.; D.9.7.5.1.) ievérot darba gaitu un darba drosibas noteikumus.

e Skaidro, ka misdienu dzivo organismu (mugurkaulnieku, posmkaju, augu) daudzveidibas un pielagotibas dzives videi (Tikums - atbildiba; vértiba - darba tikums)
pamata ir evoliicijas process, izmantojot filogenétiskas, sistematikas un evolicijas shémas un temata sagatavotos o Attista ieradumu saudzigi izturéties pret savu kermeni sadzives situacijas
skolénu zinojumus par dazadu dzivnieku manu organiem. (D.9.7.1.1.; D.9.7.5.1.; D.9.10.1.) un manu organu sistémas darbibas traucéjumu gadijumos rikoties atbilstosi

situacijai (atpazit risku, domat, rikoties) un rlpéties par savu veselibu.
(Tikums - atbildiba; vértiba - dziviba)

Jédzieni: acs optiska sistéma, aréja auss, dzislene, ieks€ja auss, I€ca, nervu impulss, radzene, receptori, sanu linija, talredziba, tiklene, tuvredziba, varaviksnene, vidusauss.
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jSmata apguves LGl Macibu materiala nosaukums Materials pieejams
norise autors/avots
Viss temats Skola2030 8.2. Ka organismi uztver apkartéjo vidi? https:/mape.gov.lv/catalog/materials/461B57F1-A7A5-43ED-AEQD-
CCF34582373B/view
Kada ir cilveka manu Skola2030 Manu organu uzbave un funkcijas https:/mape.gov.lv/catalog/materials/461B57F1-A7A5-43ED-AEQOD-
organu uzbive un Uzdevumi/vingrinajumi CCF34582373B/view?preview=0E98FFOB-00C5-4800-AD7A-EEBA58AAA003
funkcijas?
Redze un dzirde https:/mape.gov.lv/catalog/materials/461B57F1-A7A5-43ED-AEOD-
Atgadne CCF34582373B/view?preview=C611E785-A820-454B-BA20-7B442D72C49C
Skolo.lv Sensora sistéma (materials anglu valoda) https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157424
Deguns (materials anglu valoda) https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157433
Auss uzbuve un dzirdes mehanisms https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157457

(materials anglu valoda)

Tavaklase.lv Manu daudzveidiba dazados organismos https:/www.tavaklase.lv/video/manu-daudzveidiba-dazados-organismos/
LU SIIC Organisma regulacija un manas https:/www.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija9/7TematsB/7Temats.html
Ka saglabat cilveka Skolo.lv Redzes parbaude un diagnostika https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157466
manu organu
veselibu? Redzes traucéjumi https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157469
leteikumi, ka ilgak saglabat labu redzi https:/skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157472
Acu slimibas https:/skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157475
Ka saglabat cilveka Skolo.lv Ausu slimibas un dzirdes traucéjumi https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157484
manu organu vese-
bu? Dzirdes traucéjumu pakapes un veidi https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157487
Tavaklase.lv Manu organu veselibas profilakse https://www.tavaklase.lv/video/manu-organu-veselibas-profilakse/
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https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157457
https://www.tavaklase.lv/video/manu-daudzveidiba-dazados-organismos/
https://www.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija9/7TematsB/7Temats.html
https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157466
https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157469
https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157472
https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157475
https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157484
https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157487
https://www.tavaklase.lv/video/manu-organu-veselibas-profilakse/

Cela karte skolotajam Biologija 8. klasei

jemate apguves LGl Macibu materidla nosaukums Materials pieejams
norise autors/avots
Kada ir dzivnieku Skolo.lv Sensora uztversana dzivniekiem https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157493
manu organu (materials anglu valoda)

daudzveidiba?

Dzivnieku komunikacija https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157496
(materials anglu valoda)

Ka augi uztver Skola2030 Ka veidot argumentu savai prognozei https:/mape.gov.lv/catalog/materials/461B57F1-A7A5-43ED-AEOD-
apkartéejo vidi? par auga augsanu? CCF34582373B/view?preview=FFE338E7-238E-4D36-8E47-FDA96BA4E62A
Macisanas stratégija
Vides faktoru ietekme https:/mape.gov.lv/catalog/materials/461B57F1-A7A5-43ED-AEQD-
uz augu digstu augSanu CCF34582373B/view?preview=D3D7E246-39B5-43EF-BAOC-18F35526BE15

Peétnieciskais/laboratorijas darbs

Izdevniecibu atbalsts
e Sausina, L. Biologija 8. klasei. Riga: Zvaigzne ABC, 2021. 184 Ipp
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https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157493
https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157496
https://mape.gov.lv/catalog/materials/461B57F1-A7A5-43ED-AE0D-CCF34582373B/view?preview=FFE338E7-238E-4D36-8E47-FDA96BA4E62A
https://mape.gov.lv/catalog/materials/461B57F1-A7A5-43ED-AE0D-CCF34582373B/view?preview=FFE338E7-238E-4D36-8E47-FDA96BA4E62A
https://mape.gov.lv/catalog/materials/461B57F1-A7A5-43ED-AE0D-CCF34582373B/view?preview=D3D7E246-39B5-43EF-BA0C-18F35526BE15
https://mape.gov.lv/catalog/materials/461B57F1-A7A5-43ED-AE0D-CCF34582373B/view?preview=D3D7E246-39B5-43EF-BA0C-18F35526BE15

Cela karte skolotajam Biologija 8. klasei

8.3. Ka notiek vielu transports organismos?

leteicamais laiks temata apguvei: 22 macibu stundas.

Temata apguves mérll(is: padzilinat izpratni par vielu transportu cilvéka, dzivnieku, augu organisma, planot un veikt eksperimentu,
attistit ieradumu asinsrites sistémas darbibas traucéjumu gadijuma rikoties atbilstosi situacijai.

Sasniedzamie rezultati

e Vielu transports organismos notiek pa caurulveida organiem (dzivniekiem - asinsvadi, limfvadi) ¢ Veido pétijuma jautajumu un/vai hipotézi par kvalitativam un kvantitativam

vai $inam (augiem - vadaudi), kas izvietotas visa organisma. Procesa rezultata sSGnam tiek

piegadatas nepiecieSamas vielas, bet no $tnam - aizvaditi vielmainas galaprodukti. (D.Li.7.)
¢ Asinis parvietojas pa asinsvadiem - no artérijam uz kapilariem, vénam un sirdi.

Asinsrite notiek pa asinsrites lokiem (lielais un mazais jeb plausu). Asinis asinsvados virza

spiediens, ko rada sirds muskula sarausanas. (D.Li.7.)

o Par asinsrites sistémas darbibu var spriest péc asinsspiediena un pulsa raditajiem,
kurus ietekmé vairaki vides un dzivesveida faktori. (D.Li.7.)

e munitate ir organisma neuznémiba pret infekcijas slimibam,
kuras izraisa parazitiski mikroorganismi. (D.Li.7.)

¢ Vakcina satur novajinatus infekcijas slimibas izraisitajus, ta izraisa iminas atbildes
reakcijas veidosanos. (D.Li.7.)

o Arterialas asinis ir piesatinatas ar skabekli, bet venozas asinis - ar oglskabo gazi.
Eritroctti ir asinskermensi, kuri piesaista gan skabekli, gan oglskabo gazi. (D.Li.7.)
o Asinsrites sistémas traucé&jumu gadijumos rikojas atbilstosi situacijai
(atpazist risku, doma3, rikojas). (D.Li.7.)
e Dzivnieku vielu transporta sistému daZadiba ir evolicijas procesa rezultats. (D.Li.7.; D.Li.10.)
¢ Augiem vielu transporta sistéma sastav no vadaudiem, kuros vielu plasmu ietekmé
dazadi faktori (gravitacija, saknes spiediens, vielu koncentracijas atskiribas augu organos,
spiediens $0nas u. c.). (D.Li.7.)

e Veido vizualus modelus, lai vizualizétu un skaidrotu vielu transporta sistémas

sakaribam starp atkarigo, neatkarigo un fiksétajiem lielumiem, mainot fizisko
slodzi (ilgums, temps, spéks) un pétot pulsa un asinsspiediena izmainas.
(D.9.11.3.1)

Formulé jautajumus, argumentu precizésanai izmantojot sakaribas starp
lielumiem. (D.9.11.3.2.)

Pamato mérinstrumenta, tostarp digitala, izvéli asinsspiediena, pulsa
meérisanai, pieraksta mérjjumu rezultatus, izmantojot pienemtus apzimé&jumus,
nosaukumus, mérvienibas. (D.9.11.2.1.)

Izvélas piemérotako informacijas vizualizéSanas veidu, lai demonstrétu pirmas
palidzibas sniegSanas instrukciju un iegltas zinasanas par asinsrites sistému.
(D.9.11.10.1)

uzbavi cilvékiem, augiem. (D.9.12.2.1.)

Registré eksperimenta laika veiktos novérojumus un iegltos datus, izvéloties
piemérotako datu registrésanas veidu (tabula, grafiks, fotografija u. c.) un
tehnologisko riku. (D.9.11.9.1.)

Pamato ar faktiem dabaszinatnu vésturiskas attistibas un sasniegumu
(pieméram, vakcinacija, antibiotikas, modernie materiali) ietekmi uz cilveku
labklajibu un vidi, izmanto dazadus informacijas avotus, tos kritiski izvértéjot.
Izvérté zinatnes sasniegumu étiskos, ekonomiskos un politiskos aspektus.
(D.9.13.1.1)
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Komplekss sasniedzamais rezultats leradumi

e Salidzina un skaidro augu un dzivnieku valsts parstavju vielu transporta saistibu ar organisma o Attista ieradumu izvéléties pétijumam piemérotakos darba piederumus,
uzbavi ($0nas, audi, organi, organu sistémas), veidojot vizualus materialus, modelus, ievérot darba gaitu un darba drosibas noteikumus.
eksperimentéjot. (D.9.7.2.1.; D.9.7.2.2)) (Tikums - atbildiba; vértiba - darba tikums)

o Atrod likumsakaribas starp cilvéka organisma notiekosSajiem procesiem, eksperimentéjot o Attista ieradumu asinsrites sistémas traucéjumu gadijumos rikoties atbilstosi
(asinsrites raditaji). Veido ieteikumus asinsrites sistémas veselibas saglabasanai un izdara situacijai (atpazit risku, domat, rikoties). (Tikums - atbildiba; vértiba - dziviba)

secinajumus par dzivesveida ietekmi uz asinsrites sistémas veselibu, izmantojot daudzveidigu
informaciju un izvértéjot tas ticamibu. (D.9.7.5.1,; D.9.7.2.3.)
e |zmantojot sistematikas un evollcijas shémas, asinsrites shémas un biologiskos zim&jumus,

skaidro, ka misdienu dzivo organismu (mugurkaulnieku, posmkaju, augu) vielu transporta
sistému daudzveidiba un pielagotiba dzives videi ir evollcijas procesa rezultats. (D.9.10.1.)

Jédzieni: asinsvadi, arterialas asinis, artérijas, asinskermenisi, asinsspiediens, aukstasinu dzivnieki, siltasinu dzivnieki, imunitate, kapilari, limfrites sistéma, plazma, pulss, slégta
asinsrites sistéma, vadaudi, val€ja asinsrites sistéma, venozas asinis, vénas.

Smata c.:pguves LEE LN ST Macibu materiala nosaukums Materials pieejams
norise autors/avots
Viss temats Skola2030 8.3. Ka notiek vielu transports https:/mape.gov.lv/catalog/materials/8FE0C548-23C0-44BA-87EO-
organismos? B73DD9175283/view
Kada ir cilvéka asinsrites Skola2030 Asinsrites sistémas modelis https:/mape.gov.lv/catalog/materials/8FE0C548-23C0-44BA-87E0-
organu sistémas uzbive? Uzdevumi/vingrindjumi B73DD9175283/view?preview=95A59CBC-8209-4D2D-994F-
70BF6CA05C90
Skolo.lv Asinsrites sistéma (materials anglu valoda) https:/skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157562

Limfatiska sistéma (materials anglu valoda) https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157574

Tavaklase.lv Vielu transports caur cilvéka asinsriti https:/www.tavaklase.lv/video/vielu-transports-caur-cilveka-asinsriti/
LU SIIC Asinsrite, limfrite, elposana https:/www:.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija?/PDF/3Temats/
Spéle Spele3Temats.pdf
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https://mape.gov.lv/catalog/materials/8FE0C548-23C0-44BA-87E0-B73DD9175283/view
https://mape.gov.lv/catalog/materials/8FE0C548-23C0-44BA-87E0-B73DD9175283/view
https://mape.gov.lv/catalog/materials/8FE0C548-23C0-44BA-87E0-B73DD9175283/view?preview=95A59CBC-8209-4D2D-994F-70BF6CA05C90
https://mape.gov.lv/catalog/materials/8FE0C548-23C0-44BA-87E0-B73DD9175283/view?preview=95A59CBC-8209-4D2D-994F-70BF6CA05C90
https://mape.gov.lv/catalog/materials/8FE0C548-23C0-44BA-87E0-B73DD9175283/view?preview=95A59CBC-8209-4D2D-994F-70BF6CA05C90
https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157562
https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157574
https://www.tavaklase.lv/video/vielu-transports-caur-cilveka-asinsriti/
https://www.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija9/PDF/3Temats/Spele3Temats.pdf
https://www.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija9/PDF/3Temats/Spele3Temats.pdf

Cela karte skolotajam Biologija 8. klasei

Temata apguves Macibu materidla
norise autors/avots

Macibu materiala nosaukums Materials pieejams

Kada ir cilvéka asinsrites LU SIIC Asinsrite, limfrite, elposana https:/www.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija9/3TematsB/3Temats.html
organu sistémas uzbive?

Ka saglabat asinsrites Skola2030 Asinsrites sistémas darbibas trauc&jumi https:/mape.gov.lv/catalog/materials/8FE0C548-23C0-44BA-87EO-
organu sistémas veselibu? Uzdevumi/vingrinajumi B73DD9175283/view?preview=1F313ACC-12F7-4037-AC6D-
86D01F097DEC
Skolo.lv Pirma palidziba aréjas asinosanas gadijuma https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157592
Sirds un asinsvadu slimibas, to profilakse https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157595

un arstésana

Tavaklase.lv Cilveka asinsrites sistémas parametri https:/www.tavaklase.lv/video/cilveka-asinsrites-sistemas-parametri/
Ka notiek vielu transports Skola2030 Vielu transports dzivniekos https:/mape.gov.lv/catalog/materials/8FE0C548-23C0-44BA-87EO-
daZados dzivniekos? Atgadne B73DD9175283/view?preview=8DC8ACF9-AAA7-4551-9E74-
3079A7ECE3FD
Ka notiek vielu transports Skolo.lv Asinsrites organu sistémas dzivniekiem https:/skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157604
dazados dzivniekos? (materials anglu valoda)
Ka notiek vielu Osmoss un transpiracija https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157616
transports augos?
LU SIIC Stumbra uzbive un vielu vadisana augos https:/www:.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija7/2TematsB/T2Stundaé.html
Vielu vadisana, minerala barosanas, https:/www.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija7/2TematsB/T2Stunda4.html
fotosintéze un Gdens iztvaikosana augos
caur lapam

Laboratorijas darbs

Izdevniecibu atbalsts
e Sausina, L. Biologija 8. klasei. Riga: Zvaigzne ABC, 2021. 184 Ipp.
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https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157595
https://www.tavaklase.lv/video/cilveka-asinsrites-sistemas-parametri/
https://mape.gov.lv/catalog/materials/8FE0C548-23C0-44BA-87E0-B73DD9175283/view?preview=8DC8ACF9-AAA7-4551-9E74-3079A7ECE3FD
https://mape.gov.lv/catalog/materials/8FE0C548-23C0-44BA-87E0-B73DD9175283/view?preview=8DC8ACF9-AAA7-4551-9E74-3079A7ECE3FD
https://mape.gov.lv/catalog/materials/8FE0C548-23C0-44BA-87E0-B73DD9175283/view?preview=8DC8ACF9-AAA7-4551-9E74-3079A7ECE3FD
https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157604
https://skolo.lv/mod/url/view.php?id=66157616
https://www.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija7/2TematsB/T2Stunda6.html
https://www.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija7/2TematsB/T2Stunda4.html

Cela karte skolotajam

8.4. Ka organismi izvada vielmainas galaproduktus?

leteicamais laiks temata apguvei: 12 macibu stundas.

Biologija 8. klasei

Temata apguves mérkis: padzilinat izpratni par vielu izvadiSanu no cilvéka, dzivnieku, augu organisma, planot un veikt
eksperimentu, attistit ieradumu rlipéties par savu veselibu, veidojot ieteikumus izvadorganu sistémas veselibas saglabasanai.

Sasniedzamie rezultati

e Izvadorganu sistéema nodrosina lieko vielmainas galaproduktu (CO2, urinviela, sali, Gdens, féces)
izvadisanu no organisma. (D.Li.7.)

e Cilvéka izvadorganu sistéma ietilpst nieres, plausas, ada un taisna zarna ar analo atveri. (D.Li.7.)

e Ziditaju urinizvadorgani ir nieres, kuras no asinim tiek atfiltréta urinviela un citas nevajadzigas vielas,
veidojot urinu, ka art urinvadi, urinpaslis un urinizvadkanals. (D.Li.7.)

o |zvadorganu sistémas traucéjumu gadijumos rikojas atbilstosi situacijai
(atpazist risku, doma3, rikojas). (D.Li.7.)

o Augi izvada skabekli un ogl|skabo gazi, transpiracijas procesa izvada lieko Gdeni
(galvenokart caur segaudu - epidermas - atvarsnitém). (D.Li.7.)

e Formulé jautajumus, argumentu precizésanai izmantojot sakaribas
starp pétijuma lielumiem, veicot eksperimentu par transpiracijas
izmainam dazadu faktoru ietekmé. (D.9.11.3.2.)

e Analizé un apstrada eksperimenta laika iegtitos datus,
noveértéjot to precizitati un ticamibu. (D.9.11.10.1.)

Komplekss sasniedzamais rezultats leradumi

o Skaidro augu un dzivnieku valsts parstavju vielu izvadisanas sistémas uzbUves saistibu ar veicamam
funkcijam, veidojot vizualus materialus, modelus, eksperimentéjot, novérojot ar mikroskopu. (D.9.7.1.1.)

e Izmantojot daudzveidigu informaciju un izvértéjot tas ticamibu, veido ieteikumus izvadorganu
sistémas veselibas saglabasanai. (D.9.7.5.1.)

o Attista ieradumu izvéléties pétijumam piemérotakos darba piederumus,
ievérot darba gaitu un darba drosibas noteikumus.
(Tikums - atbildiba; vértiba - darba tikums)

o Attista ieradumu izvadorganu sistémas traucéjumu gadijumos rikoties
atbilstosi situacijai (atpazit risku, domat, rikoties).
(Tikums - atbildiba; vértiba - dziviba)

Jédzieni: atvarsnites, urinizvadorganu sistéma, urinpslis, urins, urinvadi, urinviela, vielmainas galaprodukti.
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Temata apguves
norise

Viss temats

Macibu materiala - o

Macibu materiala nosaukums
autors/avots

Skola2030 8.4. Ka organismi izvada vielmainas

galaproduktus?

Biologija 8. klasei

Materials pieejams

https:/mape.gov.lv/catalog/materials/93616A25-AB74-4257-8FAA-
AOB42FB6521A/view

Ka notiek vielu
izvadisana no cilvéka

Skola2030 Cilvéka urinizvadorganu sistéma

Uzdevumi/vingrinajumi

https:/mape.gov.lv/catalog/materials/93616A25-AB74-4257-8FAA-
AOB42FB6521A/view?preview=8EFAE385-DOE7-4C8D-8C95-9B0D4911B1F2

organisma?

Tavaklase.lv Dazadu vielu izvadisana
no cilvéka organisma

https:/www.tavaklase.lv/video/dazadu-vielu-izvadisana-no-cilveka-organisma/

organu sistému salidzinajums

LU SIIC Vielmainas galaproduktu izvadisana https:/www.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija9/5TematsB/5Temats.html
Ka notiek vielu Skola2030 Vielu izvadiSana https:/mape.gov.lv/catalog/materials/93616A25-AB74-4257-8FAA-
izvadiana dazadiem Atgddne AOB42FB6521A/view?preview=C96E14C9-4145-4EAB-A55D-A9A489245956
dzivniekiem?

LU SIIC Dazadu dzivnieku valsts tipu https:/www.siic.lu.lv/bio/IT/B_10/default.aspx@tabid=10&id=123&back=1.html

Ka notiek vielu
izvadisana augiem?

Skola2030 Udens iztvaikosana caur augu lapam

Petnieciskais/laboratorijas darbs

https:/mape.gov.lv/catalog/materials/93616A25-AB74-4257-8FAA-
AOB42FB6521A/view?preview=38BF86BA-7BB2-4886-8D05-BCBB4E19F4E4

LU SIIC Lapas uzblve un Gdens iztvaikoSana

https:/www.siic.lu.lv/mat/atbalsts1/Biologija7/2TematsB/T2Stunda7.html

lzdevniecibu atbalsts

e Sausina, L. Biologija 8. klasei. Riga: Zvaigzne ABC, 2021. 184 Ipp.
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