Viegli lasit
Temata atsegums skolénam Biologija. 8.1. K& barojas organismi?

Ka barojas organismi?

Temata apguves beigas man bus izpratne un zinasanas par to, ka:

* barosanas ir vielu uznemsana organisma, lai Sunas sarazotu organismam
raksturigas organiskas vielas;
* organisms izmanto organiskas vielas Stnu uzbUvei un energijas ieguvei Stnas;

* cilveka gremosanas organu sistemu veido gremosanas organi;
* gremosSanas organi nodroSina Sadus secigus procesus:
v baribas uznemsana,
v baribas mehaniska sasmalcinasana un sajauksana,
v baribas organisko vielu kimiska skelSana,
v Skelproduktu jeb SkelSanas produktu uzsuksana asinis un limfa,
v nesagremoto vielu izvadisana;

* kimisku SkelSanu nodroSina gremosanas sulas ar enzimiem jeb fermentiem,
kas Skel:
v organiskas vielas,
v olbaltumvielas,
v oglhidratus,
v taukus;

* pilnvértigu uzturu veido:
v oglhidrati,
v olbaltumvielas,
v taukvielas jeb lipidi,
v vitamini,
v mineralvielas,
v Udens atbilstosa daudzuma;
* uztura energétisko vertibu raksturo kaloriju daudzumes;

dzivnieku gremosanas organi ir pielagojusies noteiktam baribas veidam;
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Viegli lasit

Biologija. 8.1. Ka barojas organismi?

Temata apguves beigas man biis izpratne un zinasanas par to, ka:

* augi barojas ar organiskajam vielam, kuras tie pasi raZzo fotosintézes procesa;
* fotosintézes procesa augi izmanto:

v oglskabo gazi,

v udeni,

v mineralvielas,

v gaismas energiju;

* ekosistemas notiek organismu mijiedarbiba;
* 3o mijiedarbibu var attélot ar barosanas kézu un tiklu palidzibu;

* fotosintézes procesa sarazotas organiskas vielas uzkrajas dazadas augu dalas;
* Sis organiskas vielas ir citu organismu baribas pamata;

* biologiskas sistemas darbojas ari péc fizikalam likumsakaribam;
* tas nozimé, ka tas darbojas saskana ar energijas nezidamibas un parveidosanas
principu.

Temata apguves beigas es pratisu:

* veidot parauglaukumus ekosistemas;
* salidzinat parauglaukumus saskana ar noteiktu organismu skaitu;

modelét un analizét barosanas kédes un tiklus dazadas ekosistémas;

* planot, ka eksperimentos pieradit cietes klatbutni auga dalas;
* veikt kvalitativo analizi cietes noteikSanai;
* jerakstit un analizét eksperimenta datus;

salidzinat dazadu dzivnieku un augu barosanos;

salidzinat dazadu dzivnieku (mugurkaulnieku, posmkaju, tarpu, gliemju)

gremosanas organu sistémas;

diskutét par dzivniekiem piemérotaku baribu;

* modelét cilvéka gremosanas organu sistému;
* pilnveidot izveidoto modeli;
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Viegli lasit

Biologija. 8.1. Ka barojas organismi?

Temata apguves beigas es pratisu:

aprékinat sava organisma energijas bilanci jeb datu sistému;

diskutét un izteikt argumentus par pilnvértigu uzturu;

* izvértét gremosanas sistémas veselibas riskus;
* analizét informaciju par partikas uzglabasanu, lietoSanu un apstradi.

Temata apguves beigas es varésu:

skaidrot, ka augu un dzivnieku valsts parstavju dzivibas procesi (barosanas)
ir saistiti ar organisma uzbuvi (organi, organu sistémas);

* skaidrot, ka:
v mugurkaulnieku, posmkaju un augu organismi ir daudzveidigi,
v Sie organismi ir pielagoti dzives videi;

* organismu pielagosanas pamata ir evollcijas process;

* novértét dzivesveida ietekmi uz gremosanas organu sistémas veselibu;
* jeteikt risinajumus gremosSanas organu sistémas veselibas uzlabosanai;

atpazit risku un rikoties atbilstosi situacijai, ja man vai kadam citam bus
gremosSanas organu sistémas darbibas traucéjumi.

Butiskakie jedzieni

Augéedajs, barosanas tikls, fotosintéze, gremosanas organu sistéma, gremosanas
sulas, visédajs, energijas plusma, razotajs, noarditajs, organiskas vielas,
patéréetajs, energijas un vielu iegtisanas veids.

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.1.1/16/1/002 Kompetenéu pieeja macibu saturd



