Viegli lasit
Uzdevumi/vingrinajumi Latviedu valoda. 7.5. Avizu un Zurnéalu valoda

Avizu un zurnalu tekstu lasiSana

1. Par ko ir teksts “RakstisSanas maksla”?

2. Strada pari!

2.1. Salidziniet savus minéjumus jeb prognozes!
Parrunajiet, vai prognozes mainas atkariba no Zurnala nosaukuma! Pieméram,
raksts “RakstiSanas maksla” publicéts zurnala “llustréta Zinatne” pielikuma
“Macibu rokasgramata”.

2.2. Pieversiet uzmanibu teksta apaksvirsrakstiem!
Par ko varétu informét katra teksta dala?

I)I

2.3. lzlasi Annas Kirilko rakstu “RakstiSanas maksla
Izvélies kadu no ieteikumiem! Sie ieteikumi ir par piezimém, kuras vari izmantot
teksta lasisana. Sadas piezimes palidzés tev atbildét uz jautajumiem.

( )
leteikumi

Pasvitro teksta nepiecieSamo informaciju!
* Raksti piezimes teksta mala!

Izmanto dazadas krasas! Ar krasam atzimeée
teksta vietas, kuram japievers uzmaniba!

Raksti teksta mala attiecigo jautajuma numuru,

ja taja vieta teksta ir atbilde uz So jautajumul!

&

1. Kads ir teksta temats?
2. Kas ir iespéjamais adresats?
Kam So tekstu noteikti vajadzétu izlasit?
3. Par kadu probléemu autore teksta runa?
Vai teksta probléma Sobrid ir nozimiga?
Ka tu verté So problému?
4. Kad teksts ir publicéts?
5. Kadi ticami fakti un pieméri minéti teksta?
6. Kuri teksta lietotie vardi tev lidz Sim nebija zinami?
Noskaidro So vardu nozimi!
7. Vai teksta ir informacija, kas tev jau ieprieks bija zinama?
8. Ar kuriem atslégvardiem var izveidot stastijumu par tekstu?
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Latviesu valoda. 7.5. AviZzu un Zurndlu valoda

Anna Kirilko “Rakstisanas maksla”

Pieaugusi cilveki ar roku vairs neraksta biezi. Tapéc rokraksta uzrakstitas lapas drosi
vien nakotné bus tikpat reti atrodamas ka ar rakstammasinu drukats teksts vai mala
plaksnites ar irbula nospiedumiem. Gandriz visus biroja darbus més veicam datora,
planseté vai telefona. Sim darbam més izmantojam taustinus vai skarienjutigos
ekranus. Amerika dazas skolas plano vairs nemacit bérniem rakstit ar roku. Latvija
skoleniem ar roku veél jaraksta. Vairaki zinatniskie pétijumi liecina, ka rakstit ar roku ir
pat nepiecieSams.

Prasme noder visam muzam

RakstiSana ar roku ir kaut kas vairak neka iemaciSanas izmantot pildspalvu.
RakstiSana ar roku nav novecojis sazinasanas veids. RakstiSana ar roku palidz uzlabot
dazadas spéjas. Sis spéjas skoléni izmantos visu miazu. Sis spéjas ir atmina, uzmaniba,
koncentrésanas, darbibuizpilde noteikta kartiba, pacietiba, radoSums. Tatad rakstisana
ar roku veicina smadzenu attistibu.

Smadzenes attistas, jo iepriek§ mums ir jaizplano un jaizpilda noteikta darbiba. Sai
darbibai bus konkréts rezultats — burts, vards un teikums.

Musdienas zinatnieki smadzenu izpéteé izmanto magnétiskas rezonanses attélveides
tehnologijas. Zinatnieki ir pieradijusi, ka rakstiSanas laika aktivizéjas vairaki smadzenu
apgabali. Sie smadzenu apgabali palidz macities atrak un labak. Pieméram, Indianas
Universitates zinatnieki Amerikas Savienotajas Valstis ir veikusi interesantu pétijumu.
Kad béerns raksta ar roku, pastiprinati darbojas noteikti smadzenu apgabali. Ja bérns
raksta datora, smadzenu centri nav 1pasi aktivi.

Citi zinatnieki ir pieradijusi rakstiSanas saistibu ar jaunu ideju radiSanu vai stastijuma
veidosanu. 2., 4. un 6. klases skoléni ar roku rakstitajos domrakstos izmantoja vairak
vardu un ideju neka ar datoru rakstitajos darbos. To atklaja Vasingtonas Universitates
profesore VirdZinija Berningere.

Zinatnieki uzsver, ka ar roku uzrakstito ir vieglak atceréties. Pieméram, meés
sagatavojam uz lapinas sarakstu ar produktiem, kuri janopérk veikala. Bet lapina
pazud. Tomeér velamos pirkumus meés atceramies labak, neka tikai Sos pirkumus
ieprieks apdomajot. Zinatnieki iesaka piezimes rakstit ar roku ari tad, kad gatavojamies
eksameniem vai veidojam prezentacijas. Tas palidzés informaciju labak atceréties, jo
domas par konkréto tematu bus papildus “jaapstrada”.
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Lauj macities darot

RakstiSanai ar roku nepiecieSama motora koordinacija. Tas nozimé, ka vienlaikus
darbojas pirksti, plaukstas locitava, elkonis un pat plecs. Pildspalvas turésanai un
vadianai pa lapu noder sensora informacija. So informaciju smadzenes sanem no
adas, locitavam, muskuliem un acim. S7 informacija palidz vadit pildspalvu un lauj
mainit tas spiedienu uz papira. Redze $aja laika papildus precizé pildspalvas kustibu.

RakstiSana ar roku klUst par automatisku procesu. Zinasanas par to glabajas ta
sauktaja motoraja atmina. Tas ir tapat ka braukt ar riteni. Ja esam iemacijusies braukt ar
riteni, tad to vairs neaizmirstam. So darbibu “atceras” misu nervu un muskulu sistéma.

Noder ari pieaugusajiem

Zinatnieki iesaka rakstit ar roku visiem, jo tas

* trené smadzenes un

* palidz pratam but aktivam visu mazu.

Sis process uzlabojot ari paskontroli. Pieaugusie cilvéki var macities citu valodu,
kurai ir atskirigi burti. Vini var macities simbolus matematika, mazika, kimija. Sadi
vingrinajumi palidzés pieaugusajiem trenét pratu.

Kada eksperimenta zinatnieki pieaugusajiem lidza atskirt burtus un to spogulattélus.
Vispirms pieaugusie burtus uzrakstija uz papira vai ar klaviaturu. Pareizas rakstu zimes
biezak atceréjas un ari péc ilgaka laika mazak kladijas tie cilveki, kuri rakstija burtus ar
roku. Tatad rakstiSana ar roku noder, lai varétu atskirt jaunas, tikko apguto burtu formas.

4. |zstasti teksta saturu, izmantojot lasiSanas laika veiktos pierakstus!

5. Strada grupa!
5.1. Parrunajiet, ka jus veidojat pierakstus teksta lasiSanas gaita!
Vai pieraksti palidzéja atbildét uz jautajumiem?
5.2. Vai nakamaja reizé, lasot tekstu, izmantosiet kadu no Siem panémieniem?

Pamatojiet savas domas!

5.3. Vienojieties par 3 svarigakajiem secinajumiem péc teksta izlasisanas
un parrunasanas!

5.4. Uzraksti viedokli, kapéc skola jamacas rakstit ar roku!
Viedokli izmanto savu pieredzi un informaciju no teksta!
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